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Загальні положення 

 

Тестові завдання з дисципліни «Зменшення вуглецевого сліду як 

механізм адаптації до змін клімату» відображають зміст лекцій і всі 

відповіді на тестові запитання містяться в презентаціях. Для зручності 

проходження тестів їх представлено у вигляді Google Forms, посилання на 

які є на перших слайдах презентацій. Пропонуються різні варіанти 

відповідей на вибір, причому «кружечок» означає одну правильну 

відповідь, а «квадратик» дає змогу обрати кілька варіантів, в окремих 

питаннях вірними можуть виявитись всі варіанти. Тести можна пройти в 

будь-який зручний для здобувачів час після лекції, але рекомендується 

виконати тест до початку наступної лекції, оскільки це сприяє закріпленню 

матеріалу курсу. Для успішного виконання тестів необхідно уважно слухати 

лекції та ретельно ознайомитися з текстом презентацій.  

Мета дисципліни – отримання нових практичних навиків у 

застосуванні принципів.  

Завдання дисципліни: 

- оцінити;  

- розглянути; 

- проаналізувати; 

- порівняти; 

- навчитись; 

- розробити .  

В результаті засвоєння курсу здобувачі повинні: 

- знати; 

- вміти; 

- усвідомлювати; 

- розуміти; 

- оволодіти.   
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Тест № 1. Міжнародне законодавство  

 

1. Який документ НЕ входить до переліку основних міжнародних 

документів, що регламентують вуглецеві викиди? (одна правильна 

відповідь) 

а) Механізм прикордонного вуглецевого коригування 

б) Протокол з парникових газів 

в) Будапештський меморандум 

г) Екологічний слід організації 

 

2. Які стандарти ISO стосуються охорони довкілля? (кілька правильних 

відповідей)  

а) ISO 14000: Стандарти управління навколишнім середовищем 

б) ISO 18021: Стандарт досягнення неперевершеної якості довкілля 

в) ISO 14064: Парникові гази  

г) ISO 14067: Кількісне визначення вуглецевого сліду 

 

3. Які етапи включає аналіз життєвого циклу для оцінки екологічних 

впливів? (кілька правильних відповідей) 

а) Визначення мети та сфери застосування 

б) Інвентаризаційний аналіз життєвого циклу 

в) Оцінка впливу протягом життєвого циклу 

г) Інтерпретація життєвого циклу 

 

4. Що НЕ входить до екологічних, соціальних та управлінських (ESG) 

критеріїв діяльності компаній? (одна правильна відповідь) 

а) Обмеження шкідливих забруднювачів довкілля 

б) Вплив на громади 

в) Авторитарне управління 

г) Ділова поведінка 

 

5. Які цілі ООН зі сталого розвитку безпосередньо пов’язані з 

принципами зеленого будівництва? (кілька правильних відповідей)  

а) сталий розвиток міст і громад 

б) пом’якшення наслідків зміни клімату 

в) розквіт державності 

г) глобалізація 
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Тест № 2. Кліматичні закони України  

 

1. Які головні тенденції розвитку будівельної галузі? (кілька правильних 

відповідей)  

а) еволюція після криз з переходом на якісно новий рівень 

б) зелене відновлення 

в) пом’якшення кліматичних ризиків 

г) поступова неминуча деградація 

 

2. Які перспективи розвитку ESG в Україні? (кілька правильних 

відповідей)  

а) перспектив немає, бо у нас війна 

б) надає суттєві переваги для отримання фінансування 

в) забезпечить стабільність, конкурентоспроможність та розвиток 

ринків капіталу 

г) ESG прийде в Україну ще нескоро 

 

3. Які підприємства НЕ підпадають під дію Закону України «Про засади 

моніторингу, звітності та верифікації викидів парникових газів»? (одна 

правильна відповідь) 

а) розвивають зелені технології 

б) спалюють паливо понад 20 МВт 

в) займаються нафтопереробкою, коксохімією 

г) працюють з чугуном і сталлю, ферросплавами, цементним 

клінкером, вапном 

 

4. Що НЕ включає процедура інвентаризації парникових газів? (одна 

правильна відповідь) 

а) визначення меж та встановлення науково обґрунтованих цілей 

б) визначення джерел викидів та розрахунок об’ємів 

в) інвентаризація та зниження викидів 

г) повне припинення діяльності компанії 

 

5. Що покладено в основу зеленого відновлення України? (кілька 

правильних відповідей) 

а) заохочення інвестицій 

б) повна економічна свобода та мінімізація податків 
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в) екологічна стійкість з акцентом на енергоефективності 

г) прозорість та протидія корупції  

 

Тест № 3. Вуглецеві викиди  

 

1. Яке з тверджень НЕ характеризує екологічний слід та біоємність? 

(одна правильна відповідь) 

а) екологічні межі, які необмежено можуть розширюватись без шкоди 

для довкілля 

б) вимірюється в універсальних стандартизованих одиницях - 

глобальних гектарах 

в) порівнює попит на ресурси із здатністю до відновлення 

г) здатність екосистеми продукувати природні ресурси  

 

2. Що таке втілений вуглець? (кілька правильних відповідей)  

а) викиди в процесі транспортування будматеріалів 

б) викиди в процесі будівництва 

в) викиди в процесі експлуатації будівлі 

г) викиди в процесі знесення будівлі 

 

3. Що НЕ входить до вуглецевого циклу будівництва? (одна правильна 

відповідь)  

а) планування 

б) будівництво та транспортування до будівельного майданчика 

в) технічне обслуговування, ремонт, реконструкція 

г) повторне використання потенціалу переробки 

 

4. Які викиди входять до категорії Scopes 3? (кілька правильних 

відповідей)  

а) викиди будівель, які знаходяться у власності компанії 

б) викиди внаслідок використання закупленої енергії 

в) викиди з ланцюга створення вартості 

г) ділові подорожі 

 

5. Якими поняттями оперують на ринку вуглецевих викидів? (кілька 

правильних відповідей)  

а) вуглецевий кредит 
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б) податок на вуглець 

в) вуглецевий реєстр 

г) облік парникових газів 

 

Тест № 4. Декарбонізація будівельної галузі 

 

1. Як будівельна галузь впливає на кліматичні зміни? (кілька правильних 

відповідей)  

а) виробляє 33% парникових газів 

б) зростає попит на природні ресурси 

в) нейтралізує більшість вуглецевих викидів 

г) збільшуються енерговитрати 

 

2. Що включає стратегія декарбонізації будівель? (кілька правильних 

відповідей)  

а) обґрунтовані розрахунки вуглецевого сліду 

б) скорочення викидів у будівельних проєктах 

в) оптимізація енерговикористання 

г) збільшення обсягів будівництва 

  

3. Як досягти нульових вуглецевих викидів будівель? (кілька правильних 

відповідей)  

а) слідувати принципам зеленого будівництва 

б) збільшити витрати енергії та ресурсів 

в) розрахунки вуглецевих викидів 

г) освіта співробітників щодо шляхів зменшення викидів вуглецю 

 

4. Як зелене будівництво сприяє зниженню впливу будівельної галузі на 

кліматичні зміни? (кілька правильних відповідей) 

а) зниження сукупного негативного впливу 

б) комплексне збільшення витрат 

в) підвищення енергоефективності 

г) впровадження інноваційних технологій 

 

5. Як будівельна галузь може заважати досягненню  цілей сталого 

розвитку ООН? (одна правильна відповідь) 

а) ігнорує ООН 
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б) забезпечує здоров’я та добробут людей 

в) стимулює інновації і підприємництво у всіх сферах 

г) скорочує вплив на довкілля  

 

Тест № 5. Кліматична інформація  

 

1. Як кліматичні зміни НЕ вплинуть на населення планети? (одна 

правильна відповідь) 

а) стане більше територій для проживання 

б) втрата територій проживання 

в) з’являться кліматичні біженці 

г) можуть початися кліматичні війни 

 

2. Які кліматичні зміни можуть трапитися в Україні? (кілька правильних 

відповідей)  

а) у серпні на півдні України опадів може стати на 20% менше 

б) у січні на заході України опадів може стати на 26% більше 

в) рівень океану підніметься на 1-5 метрів 

г) зросте кількість кліматичних аномалій та стихійних лих 

 

3. Які кліматичні ризики характерні для будівель? (кілька правильних 

відповідей) 

а) аномальні стихійні явища, що призводять до пожеж, посух та 

повеней 

б) повені та паводки призводять до зміцнення ґрунту під фундаментом 

в) повені та паводки призводять до аварій інженерних мереж та корозії 

металоконструкцій  

г) пожежна небезпеки внаслідок змін температури повітря, режиму 

зволоження та вітрової активності 

 

4. Яку кліматичну інформацію НЕ враховують в будівельних проєктах? 

(одна правильна відповідь) 

а) космічний клімат та парад планет 

б) сонячну радіацію та температуру повітря 

в) вітер та вологість повітря 

г) грунти та опади 
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5. Які атмосферні навантаження НЕ пов’язані з ризиками для 

будівельної галузі? (одна правильна відповідь) 

а) снігові  

б) вітрові 

в) ожеледні 

г) зондові 

 

Тест № 6. Критерії стійкості зеленого будівництва  

 

1. Що НЕ входить в перелік негативних екологічних факторів? (одна 

правильна відповідь) 

а) вичерпання ресурсів 

б) порушення природної рівноваги 

в) покращення довкілля 

г) виникнення техногенних ландшафтів 

 

2. Який етап НЕ включає сертифікація BREEAM? (одна правильна 

відповідь) 

а) майстерне планування 

б) інфраструктура 

в) нове будівництво 

г) кліматичне загострення  

 

3. Що НЕ входить до критеріїв стійкості зеленого будівництва 

BREEAM? (одна правильна відповідь) 

а) енергія 

б) харчування 

в) водовикористання 

г) матеріали 

 

4. Які заходи НЕ застосовують для підвищення ефективності 

використання води? (одна правильна відповідь) 

а) лічильники води, виявлення витоків 

б) використання альтернативних водних джерел 

в) збільшення об’ємів водовикористання 

г) локальна очистка води 
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5. Що НЕ характеризує зелені будівельні матеріали? (одна правильна 

відповідь) 

а) короткий термін використання 

б) низька енергоємність 

в) можливість переробки 

г) оптимальна логістика 

 

Тест № 7. Урбанізація та адаптація міст до кліматичних змін 

 

1. До чого призводить децентралізація мегаполісів? (кілька правильних 

відповідей) 

а) регулювання щільності та густонаселеності міст 

б) знижує переваги життя у місті 

в) швидший доступ до послуг 

г) вирівнювання багатих та бідних районів 

 

2. Які заходи НЕ стосуються підвищення просторової функціональності 

міст? (одна правильна відповідь) 

а) багатофункціональне використання приміщень 

б) ущільнення соціальної дистанції 

в) розширення тротуарів, пішохідних зон та зелених насаджень 

 

3. Які плани НЕ входять до сталих транспортних стратегій? (одна 

правильна відповідь) 

а) планування потоків переміщення населення міст 

б) підтримка засобів пересування з низьким рівнем викидів 

в) індивідуальний транспортний засіб для кожного 

г) перепланування вулиць для пішоходів та велотранспорту 

 

4. Що передбачає цифрова трансформація міст? (кілька правильних 

відповідей) 

а) розширення цифрової інфраструктури 

б) поширення віртуального реальності у різних сферах діяльності 

в) Інтернет-платформи для комунікацій з громадськістю 

г) гарантоване забезпечення конфіденційності особистої інформації 

 

5. Які моделі взаємодії з громадськістю демонструють ефективні 
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результати? (кілька правильних відповідей) 

а) «ініціатива знизу» 

б) взаємодія у соціальних мережах 

в) попередня оцінка впливу проекту на місцеві громади 

г) «Not in My Back Yard» 

 

Тест № 8. Моніторинг шкідливих викидів  

 

1. Які документи входять в нормативну-правову базу з питань 

моніторингу викидів парникових газів? (кілька правильних відповідей) 

а) Закон України «Про Національний реєстр викидів та перенесення 

забруднювачів» 

б) Єдиний реєстр з моніторингу, звітності та верифікації викидів 

парникових газів 

в) Методичні рекомендації щодо процедури складання звіту 

уповноваженого органу 

г) Методичні рекомендації щодо процедури складання та подання 

звіту оператора 

 

2. Які ДСТУ розроблено на основі ISO про парникові гази? (кілька 

правильних відповідей)  

а) ДСТУ ISO 14064-1:2015 Вимоги та настанови щодо кількісного 

визначення і звітності про викиди та видалення парникових газів на 

рівні організації 

б) ДСТУ ISO 14064-2:2015 Парникові гази та їх позитивні ефекти 

в) ДСТУ ISO 14064-3:2015 Вимоги та настанови з валідації та 

верифікації тверджень щодо парникових газів 

г) ДСТУ ISO 14065:2015 Вимоги до органів з валідації та верифікації 

тверджень щодо парникових газів для їх застосування у разі 

акредитації чи інших форм визнання 

 

3. На кого розрахована Система моніторингу, звітності та верифікації 

викидів парникових газів? (кілька правильних відповідей) 

а) Міндовкілля 

б) Національне агентство з акредитації України 

в) оператори і верифікатори 

г) заздрісні посіпаки 
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4. Які підприємства підпадають під Закон про Моніторинг, звітність та 

верифікацію викидів парникових газів? (кілька правильних відповідей)  

а) всі 

б) спалюють паливо понад 20 МВт 

в) займаються нафтопереробкою, коксохімією, агломерацією залізної 

руди та окатишів 

г) працюють з чугуном і сталлю, ферросплавами, цементним 

клінкером, вапном, азотною кислотою, аміаком 

 

5. Яким вимогам має відповідати верифікатор? (кілька правильних 

відповідей)  

а) незалежність та неупередженість 

б) професійний скептицизм та належний професіоналізм 

в) тісний взаємозв’язок з оператором 

г) усвідомлення обставин, які викликають суттєві викривлення 

 

Тест № 9. Калькуляція вуглецевих викидів 

 

1. Що необхідно для проведення оцінки життєвого циклу будівельного 

проекту? (кілька правильних відповідей) 

а) екологічні декларації продукції (Environmental Product Declaration) 

б) коефіцієнти перерахунку в еквівалент СО2 (Grid carbon factors) 

в) цифрові дані про всі етапи життєвого циклу будівельного проекту 

г) абстрактні уявлення про будівництво 

 

2. Що враховують екологічні декларації будівельних матеріалів 

(Environmental Product Declaration EPD)? (кілька правильних відповідей)  

а) еквівалент вуглецю в будівельних матеріалах на стадіях 

виробництва 

б) викиди вуглецю на певних етапах використання матеріалів 

в) викиди вуглецю на стадії закінчення терміну служби 

г) вміст вуглецю в довкіллі 

 

3. В яких еквівалентах може вимірюватись вплив на довкілля? (кілька 

правильних відповідей) 

а) показник екологічних витрат (ECI, в грошовому еквіваленті) 

б) потенціал глобального потепління (CO₂ -еквівалент у кг) 
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в) потенціал руйнування озонового шару стратосфери (еквівалент 

CFC-11 у кг) 

г) потенціал токсичності для людини (1,4-DB-еквівалент у кг) 

 

4. Що включає фреймворк для створення ЕПД (екологічної 

продуктової декларації)? (кілька правильних відповідей) 

а) правила та вимоги до категорій продуктів (product category rules - 

PCR) 

б) інвентаризація життєвого циклу (LCI) з надійних джерел 

в) аналіз впливу на навколишнє середовище життєвого циклу (LCIA) 

г) фреймворк формується у довільній формі за бажанням замовника 

 

5. Для чого потрібні калькулятори вуглеевих викидів в будівництві ? 

(кілька правильних відповідей) (одна правильна відповідь) 

а) не потрібні  

б) може і потрібні, але їх ніхто не використовує  

в) для використання в проектуванні та закупівлі матеріалів 

г) для з’ясування ролі втіленого вуглецю в зміні клімату 

 

Тест № 10. Перспективи зменшення вуглецевого сліду 

 

1. Які компетенції затребувані на ринку праці в сфері зелених 

компетенцій? (кілька правильних відповідей)  

а) Carbon Border Adjustment Mechanism 

б) Моніторинг, звітність та верифікація викидів парникових газів 

в) Найкращі доступні технології та методи керування 

г) Оцінка впливу на довкілля 

 

2. Що таке синя економіка? (кілька правильних відповідей) 

а) економіка під впливом алкоголю 

б) експлуатація, збереження та відновлення морського середовища 

в) економічні вигоди захисту узбережжя та збереження водного 

біорізноманіття 

г) управління різними аспектами стійкості океану 

 

3. Що відбувається на вуглецевому ринку? (кілька правильних відповідей)  

а) торгують вугіллям 
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б) обмеження дозволів на викиди 

в) торгівля квотами на викиди парникових газів 

г) формування реєстру парникових газів в атмосфері 

 

4. Що таке «вуглецевий резервуар»? (кілька правильних відповідей)  

а) атмосфера і ґрунт  

б) ємність для накопичення вуглецю 

в) океани 

г) рослини 

 

5. Які принципи НЕ включає ревайлдинг? (одна правильна відповідь) 

а) дике використання природи 

б) відновлення характерних для даного регіону екосистем 

в) повернення зниклих видів тварин в їх ареали проживання 

г) відновлення харчових ланцюгів 
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