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СПОРТИВНИЙ ЦЕНТР ОЗДОРОВЧИЙ ЦЕНТР

- це установа, що об’єднує

спортсменів та любителів спорту, де 

створені умови для проведення 

різноманітних учбових занять та 

змагань

- це установа для підтримки форми 

та оздоровлення

КОМПЛЕКС

- сукупність предметів, дій, явищ або властивостей, що складають одне ціле  

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧИЙ КОМПЛЕКС

- Це спеціальна архітектурна споруда, яка створена для проведення фізкультурно-

оздоровчих та спортивних занять. Як правило, до комплексу входять рекреаційні 

території, відкриті та закриті ділянки для ігор, легкоатлетичні майданчики, водні 

спортивні споруди, спортивні зали
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СПОРТИВНІ СПОРУДИ 

ВІДКРИТІ

КРИТІ

 майданчики з видів спорту

 стадіони

 легкоатлетичні доріжки

 поля для футболу, регбі, поло

 місця для легкої атлетики

 кросові дистанції 

 відкриті басейни

 спортивні ядра

 стрільбища 

 ковзанки та роллердроми

 велотреки та скейтпарки

 спортивні зали 

 басейни

 велодроми

 тенісні корти

 катки 

 криті стадіони

 універсальні спортивні зали 

 криті басейни

 стрілкові тири 
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Спортивний комплекс для осіб з обмеженими можливостями, Фенікс, США, 2012 р. 

Спортивний комплекс «Прометей», м. Кам’янське, Україна, 1955 р. 

Спортивно-оздоровчо-рекреаційний комплекс «Qingpu Pinghe Sports Center», Шанхай, Китай

Сучасний критий спортивно-

оздоровчий центр для осіб з 

інвалідністю та обмеженими

можливостями – «SpoFit». 

Об’єкт включає в себе 

баскетбольні майданчики, 

біговий трек, тренажерне

обладнання, якими можуть

користуватися і особи з 

інвалідністю, а також зона СПА. 

Складові частини комплексу станом на 2022 рік: 

1 – готель «Олімпія»;

2 – внутрішній парк; 

3, 9 – критий спортивний зал для баскетболу та волейболу; 

4 – відкритий стадіон з трибунами «Перемога»; 

5, 6 – відкриті тенісні корти; 

7 – відкрите спортивне поле для різних видів спорту; 

8 – басейн олімпійського резерву; 

10 – місце розташування майбутньої льодової арени.

Складові частини комплексу: 

1 - відкрите футбольне поле; 

2 - басейний комплекс; 

3- криті спортивні зали для занять волейболом, 

баскетболом, змішаними видами спорту; 

4 - відкриті тенісні корти; 

5 - стежки для бігу по території закладу; 

6 - гуртожитки для проживання.
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ФАКТОРИ, ЩО ВПЛИВАЮТЬ НА УМОВИ ФОРМУВАННЯ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧИХ КОМПЛЕКСІВ

ІСТОРИЧНІ ЧИННИКИ

Еволюція спортивно-оздоровчих комплексів з появою нових 
трендів та видів спорту

ПРИРОДНО-КЛІМАТИЧНІ ФАКТОРИ

Врахування клімату, рельєфу ділянки, вітрового режиму, умов 
аерації території, інсоляції і.т.д. 

МІСТОБУДІВНІ ФАКТОРИ

Розташування об’єкту по відношенню до навколишніх
елементів інфраструктури міста

ФУНКЦІОНАЛЬНО-ПЛАНУВАЛЬНІ ФАКТОРИ

Призначення будівлі, відвідувачів, вимоги до доступності об’єкта, 

зв’язки між функціональними елементами комплексу, і т.д

КОНСТРУКТИВНО-ТЕХНОЛОГІЧНІ ЧИННИКИ 

Розвиток та еволюція будівельних виробів та сучасних 
конструктивних рішень

АРХІТЕКТУРНО-ХУДОЖНІ ЧИННИКИ

Композиція та художня виразність будівельного об’єкту

АНАЛІЗ ЛАНДШАФТНО- ЕКОЛОГІЧНИХ ФАКТОРІВ

Зорове сприйняття забудови і навколишнього ландшафту, 
врахування існуючої ланштафної ситуації

СОЦІАЛЬНО-ДЕМОГРАФІЧНІ ТА НАЦІОНАЛЬНО-

ПОБУТОВІ ЧИННИКИ

Потреби відвідувачів та їх характеристики: потенційних вік в 
відувачів закладу – вік, характер, хобі, трудова діяльність, 

фізична спроможність, тощо

ІНЖЕНЕРНО-ТЕХНІЧНІ ФАКТОРИ

Конструктивні схеми, методи зведення будівлі, інженерне
обладнання будівлі, матеріали

ТЕХНІКО-ЕКОНОМІЧНІ ЧИННИКИ

Матеріально-конструктивна оболонка будівлі, яка 
відображає технічні та економічні можливості забудовника
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КРИТЕРІЇ АНАЛІЗУ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧИХ КОМПЛЕКСІВ

МІСТОБУДІВНІ

 Характер розміщення у міському середовищі

 Наявність візуальних зв'язків

 Врахування транспортних та пішохідних маршрутів 

ЕСТЕТИЧНІ

 Наявність індивідуального художнього образу 

 Ступінь художньої виразності 

 Стильова єдність середовища 

 Відповідальність сучасним прийомам архітектурно-

містобудівного формування будівель 

ЕКОЛОГІЧНІ

 Характер зв'язку із існуючим ландшафтним 

середовищем 

 Екологічна характеристика об'єкту 

ФУНКЦІОНАЛЬНІ

 Функціональне призначення об’єкту

 Функціональне зонування

 Рівень комфортності населення

ТЕХНОЛОГІЧНІ

 Об’єм та фінансові витрати на будівництво 

об’єкту

 Вибір технології будівництва
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ТИПОЛОГІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧИХ КОМПЛЕКСІВ

ХАРАКТЕР РОЗМІЩЕННЯ У СЕРЕДОВИЩІ

 Центр міста

 Сельбищна зона 

 Перефирія

ЗАРАКТЕР ЗАБУДОВИ
 Комплекс з декількох груп будівель

 Будівля мега-структура 

ТИП ОРГАНІЗАЦІЇ ІЗ СЕРЕДОВИЩЕМ

 Зачинений тип

 Відчинений тип

 Змішаний тип

УМОВИ БУДІВНИЦТВА
 В умовах існуючої забудови 

 Нове будівництво 

ХАРАКТЕР РОЗВИТКУ ВНУТРІШНЬОГО 

ПРОСТОРУ

 Спрямоване 

 Концентроване 

 Гнучке 

ФУНКЦІОНАЛЬНА СТРУКТУРА

 Переважання спортивної 

 Переважання оздоровчої 

 Змішана 

СТИЛІСТИЧНІ ОСОБЛИВОСТІ 

ФОРМУВАННЯ

 Геометричний об’єм

 Нелінійні пластичні об’єкти
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ОСНОВНІ ПРИЙОМИ АРХІТЕКТУРНО-ПЛАНУВАЛЬНОЇ ОРГАНІЗАЦІЇ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧИХ 

КОМПЛЕКСІВ

ІНТЕГРАЦІЯ АРХІТЕКТУРНОГО ОБ’ЄКТА В ІСНУЮЧЕ  

НАВКОЛИШНЄ СЕРЕДОВИЩЕ

УНІВЕРСАЛЬНІСТЬ, ТРАНСФОРМАЦІЯ

Формотворення, що дозволяє

багатофункціональне використання одного і того ж 

закладу, його частини

ЕКОЛОГІЧНІСТЬ

у використанні матеріалів та конструкцій з 

врахуванням впливів на навколишнє

середовище

ФУНКЦІОНАЛЬНІСТЬ ОБ'ЄКТА АРХІТЕКТУРИ

Врахування людських потреб та інтересів

потенційного відвідувача, ергономічні вимоги.

Відбувається за рахунок  урахування 

особливостей ділянки будівництва та 

навколишнього оточення (інфраструктури)

1 2

3 4

Стрілковий клуб
Pan American Game sport shooting venue, 

Торонто, Канада

Bergisel Ski Jump / 
Лижний центр Інсбрук, 

Австрія

Будівля-гра/ 
Streetmekka Aalborg. 

Ольборг, Данія.

Підземний 
спортивний 

комплекс, Цюйчжоу, 
Китай 

Тренувальна база з греблі
на байдарках. Польща. 

ПРИКЛАДИ СУЧАСНИХ РІШЕНЬ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧИХ КОМПЛЕКСІВ
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ФУНКЦІОНАЛЬНА СТРУКТУРА СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧИХ КОМПЛЕКСІВ

РОБОЧІ ПРИМІЩЕННЯ 

 Блок спортивно-оздоровчих приміщень

 Блок приміщень масового обслуговування 

 Блок рекреаційних приміщень 1

2

3

ОБСЛУГОВУЮЧІ 

ПРИМІЩЕННЯ 

 Блок приміщень адміністрації 

 Приміщення для обслуговування споживачів 

 Блок приміщень суспільного харчування 

ДОПОМІЖНІ ПРИМІЩЕННЯ 

 Блок господарських та підсобних приміщень 

 Блок прийомно-допоміжних приміщень 

 Блок вхідної групи 
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МІСЦЕ РОЗТАШУВАННЯ ОБ’ЄКТА ПРОЕКТУВАННЯ
Р
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ФУНКЦІОНАЛЬНЕ РАЙОНУВАННЯ РАЙОНУ ПРОЕКТУВАННЯ

МІСЦЕ РОЗТАШУВАННЯ ДІЛЯНКИ ПРОЕКТУВАННЯ
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ТОЧКИ ВЗАЄМОДІЇ З ОБ’ЄКТОМ ПРОЕКТУВАННЯ

МІСЦЕ РОЗТАШУВАННЯ 

ДІЛЯНКИ 

ПРОЕКТУВАННЯ
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ТОПОГРАФО-ГЕОДЕЗИЧНА ЗЙОМКА ДІЛЯНКИ ПРОЕКТУВАННЯ М 1:500
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ВИДОВЕ РОЗКРИТТЯ ДІЛЯНКИ ПРОЕКТУВАННЯ / ФОТОФІКСАЦІЯ ІСНУЮЧОГО СТАНУ
Р
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ДОДАТКОВИЙ 

ВХІД 

- схема руху автомобілів

- схема руху пішоходів по ділянці

ФУНКЦІОНАЛЬНЕ РІШЕННЯ ГЕНЕРАЛЬНОГО ПЛАНУ/СХЕМА РУХУ ПІШОХОДІВ ТА АВТО

1. Багатофункціональна будівля спортивного призначення 

2. Будівля готелю

3. Будівля трибун з наввісом та підтрибунними приміщеннями 

4. Споруда стадіону з легкоатлетичним ядром 

5. Будівля кас та сувенірна крамниця 

11. Допоміжна будівля 

12. Громадська вбиральня

13,14,15 в’їзд/виїзд з підземного паркінгу  

Р
О

З
Д

ІЛ
 3

 А
Р

Х
ІТ

Е
К

ТУ
Р

Н
О

-П
Л

А
Н

У
В

А
Л

Ь
Н

І 
Р

ІШ
Е
Н

Н
Я

 О
Б

’Є
К

ТУ
 П

Р
О

Е
К

ТУ
В

А
Н

Н
Я

 

3
.2

. 
Р

іш
е

н
н

я
ге

н
е

р
а

л
ьн

о
го

 п
л
а

н
у
 с

п
о

р
ти

вн
о

-о
зд

о
р

о
вч

о
го

к
о

м
п

л
е

к
с

у



ОСНОВНІ ПОКАЗНИКИ ПО ГЕНЕРАЛЬНОМУ ПЛАНУ
Р
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РІШЕННЯ РОЗБУДОВИ КОМПЛЕКСУ НАВКОЛО ІСНУЮЧОГО СТАДІОНУ

КРЕСЛЕННЯ-РОЗПЛАНУВАННЯ СПОРУДИ СТАДІОНУ

ХАРАКТЕР РОЗМІЩЕННЯ 

У СЕРЕДОВИЩІ
Центр міста

ХАРАКТЕР ЗАБУДОВИ Будівля мега-структура

ТИП ОРГАНІЗАЦІЇ ІЗ 

СЕРЕДОВИЩЕМ
Змішаний тип

УМОВИ БУДІВНИЦТВА В умовах існуючої забудови

ХАРАКТЕР РОЗВИТКУ 

ІСНУЮЧОГО ПРОСТОРУ
Концентроване

ФУНКЦІОНАЛЬНА 

СТРУКТУРА
Переважання спортивної

СТИЛІСТИЧНІ ОСОБЛИВОСТІ 
ФОРМУВАННЯ

Нелінійні пластичні об’єкти
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БАГАТОФУНКЦІОНАЛЬНОГО СПОРТИВНОГО ЦЕНТРУ 

ПЛАНИ 

ПЛАН ПІДВАЛУ (підземний паркінг на 300 місць + підтрибунні приміщення)

ВІДМ. НА ВІДМ. -9.000; -7.200 
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БАГАТОФУНКЦІОНАЛЬНОГО СПОРТИВНОГО ЦЕНТРУ 

ПЛАНИ 

ПЛАН ЦОКОЛЬНОГО ПОВЕРХУ (приміщення тиру 32 стрілецьких міста) + тренажерний зал (кроссфіт) + оздоровчий центр)

ВІДМ. НА ВІДМ - 3.900
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БАГАТОФУНКЦІОНАЛЬНОГО СПОРТИВНОГО ЦЕНТРУ 

ПЛАНИ 

ПЛАН ПЕРШОГО ПОВЕРХУ (вхідна група + льодова арена + тренажерні зали)

ВІДМ. НА ВІДМ. 0.000
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БАГАТОФУНКЦІОНАЛЬНОГО СПОРТИВНОГО ЦЕНТРУ 

ПЛАНИ 

ПЛАН ДРУГОГО ПОВЕРХУ (універсальний спортивний зал + трибуни льодової арени)

ВІДМ. НА ВІДМ. +3.300
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БАГАТОФУНКЦІОНАЛЬНОГО СПОРТИВНОГО ЦЕНТРУ 

ПЛАНИ 

ПЛАН ЧЕТВЕРТОГО ПОВЕРХУ 

ВІДМ. НА ВІДМ. +10.700
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БАГАТОФУНКЦІОНАЛЬНОГО СПОРТИВНОГО ЦЕНТРУ 

РОЗРІЗИ  

РОЗРІЗ 1-1 РОЗРІЗ 2-2

РОЗРІЗ 4-4
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БАГАТОФУНКЦІОНАЛЬНОГО СПОРТИВНОГО ЦЕНТРУ 

ФАСАДИ  

ФАСАД  1-30

ФАСАД  А-Н ФАСАД  30-1

ФАСАД  Н-А
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БУДІВЛІ ГОТЕЛЮ

ПЛАНИ

ПЛАН ПІДВАЛУ (підземний паркінг на 38 місць + підтрибунні приміщення)

ВІДМ. НА ВІДМ. -7.750; -7.720 

Р
О

З
Д

ІЛ
 3

 А
Р

Х
ІТ

Е
К

ТУ
Р

Н
О

-П
Л

А
Н

У
В

А
Л

Ь
Н

І 
Р

ІШ
Е
Н

Н
Я

 О
Б

’Є
К

ТУ
 П

Р
О

Е
К

ТУ
В

А
Н

Н
Я

 

3
.3

. 
А

р
х
іт

е
к
ту

р
н

а
ід

е
я

о
б

’є
к
ту

п
р

о
е

к
ту

ва
н

н
я.

 Ф
у
н

к
ц

іо
н

а
л
ьн

о
-п

л
а

н
у
ва

л
ьн

а
о

р
га

н
із

а
ц

ія

о
б

’є
к
ту

п
р

о
е

к
ту

ва
н

н
я



ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БУДІВЛІ ГОТЕЛЮ

ПЛАНИ

ПЛАН ПЕРШОГО ПОВЕРХУ (вхідна група готелю + спа-центр)

ВІДМ. НА ВІДМ. -3.000
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БУДІВЛІ ГОТЕЛЮ

ПЛАНИ

ПЛАН ДРУГОГО ПОВЕРХУ (ТРЕНАЖЕРНИЙ ЗАЛ + КОНЙЕРЕНЦ ЗАЛ + КАФЕ)

ВІДМ. НА ВІДМ. +1.600
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БУДІВЛІ ГОТЕЛЮ

ПЛАНИ

ПЛАН ТРЕТЬОГО ПОВЕРХУ (офісні приміщення)

ВІДМ. НА ВІДМ. +6.000
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БУДІВЛІ ГОТЕЛЮ

ПЛАНИ

ПЛАН 4-9 ПОВЕРХІВ (НОМЕРИ ГОТЕЛЮ)

ВІДМ. НА ВІДМ. +6.000
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БУДІВЛІ ГОТЕЛЮ 

РОЗРІЗИ  

РОЗРІЗ 3-3

РОЗРІЗ 5-5
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ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ БУДІВЛІ ГОТЕЛЮ

ФАСАДИ  

ФАСАД  22-1

ФАСАД  А-Ж ФАСАД  1-22

ФАСАД  Ж-А

Р
О

З
Д

ІЛ
 3

 А
Р

Х
ІТ

Е
К

ТУ
Р

Н
О

-П
Л

А
Н

У
В

А
Л

Ь
Н

І 
Р

ІШ
Е
Н

Н
Я

 О
Б

’Є
К

ТУ
 П

Р
О

Е
К

ТУ
В

А
Н

Н
Я

 

3
.3

. 
А

р
х
іт

е
к
ту

р
н

а
ід

е
я

о
б

’є
к
ту

п
р

о
е

к
ту

ва
н

н
я.

 Ф
у
н

к
ц

іо
н

а
л
ьн

о
-п

л
а

н
у
ва

л
ьн

а
о

р
га

н
із

а
ц

ія

о
б

’є
к
ту

п
р

о
е

к
ту

ва
н

н
я



ПЛАНУВАЛЬНІ РІШЕННЯ ТРИБУН ТА ПІДТРИБУННИХ ПРИМІЩЕНЬ

ПЛАН НА ВІДМ. -3.000

ПЛАН НА ВІДМ. +1.500
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ВІЗУАЛІЗАЦІЯ ПРОЕКТУ
Р
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ДЯКУЮ ЗА УВАГУ


