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	Розділ 1. Завдання на проєктування
	Метою проєкту є створення сучасного спортивно-розважального комплексу на території Гідропарку в Києв. Комплекс має об’єднати п’ять функціональних блоків — водний спорт, спорт з м’ячем, велоспорт, атракціони та вуличний спорт — у єдину архітектурно-містобудівну структуру.
 Проєкт передбачає інтеграцію в природне середовище острова, організацію доступного середовища, оптимізацію руху, а також формування нової якості публічного простору через архітектуру, ландшафт та міське планування.

	Розділ 2.
Аналіз вітчизняного та світового досвіду
	У розділі проаналізовано приклади реалізації спортивних та рекреаційних комплексів в Україні та за кордоном, що поєднують різні види активностей у межах єдиного архітектурного середовища. Досліджено принципи просторової організації, сталого будівництва, використання природного ландшафту, а також впровадження інноваційних конструкцій і матеріалів.
 Досвід провідних бюро, зокрема Foster + Partners, Herzog & de Meuron, а також українських прикладів (ВДНГ, спорткластери Києва, Sky Family Park) став основою для формування авторської концепції.

	Розділ 3
Містобудівне обґрунтування
	Розміщення об’єкта обґрунтовано з огляду на транспортну доступність, існуючий рекреаційний характер території, а також необхідність впорядкування стихійних зон відпочинку.
 Комплекс покликаний підвищити якість громадського простору, створити спортивну інфраструктуру міського масштабу та дати імпульс для ревіталізації всього острова, інтегруючи архітектуру з природним середовищем.

	Розділ 4. Архітектурно-планувальне рішення

	Архітектурна концепція на принципі, де прототипом просторової структури виступає яєчний блістер. Кожна «чарунка» перетворена на окремий купол із верхнім світлом, що накриває функціональні зони.
 Між куполами — вітражне скління, а опори жорсткості трансформовані в стовбури, які несуть навантаження та вміщують інженерні комунікації.  Рішення забезпечує гнучкість, природне освітлення, інклюзивність і цілісну взаємодію з ландшафтом Гідропарку.

	Розділ 5. Дизайн інтер’єру
	 Дизайн інтер’єру реалізовано в стилі природної стриманості та медитативного спокою, із використанням натуральних матеріалів.
 Простір сприяє внутрішній концентрації, глибокому диханню та гармонійному сприйняттю навколишнього середовища.

	Розділ 6. Конструктивне рішення
	Конструктивна система комплексу базується на неповному каркасі з опорою на вертикальні стовбури жорсткості — просторові елементи розміром 2×2 м, розміщені в сітці 25×25 м. 
 На рівні покрівлі стовбури розширюються, утворюючи зони відпочинку з озелененням.
 Центральний 50-метровий прогін над водною зоною перекрито вантовим дахом, натхненним структурою Центру Renault Нормана Фостера.
 Між опорами застосовано вітражне скління, що забезпечує прозорість фасадів і природне освітлення простору.

	Розділ 7. Інженерне обладнання
	Інженерне обладнання комплексу організовано інтегровано в конструктивні стовбури, які слугують вертикальними каналами для прокладання основних систем: водопостачання, водовідведення, вентиляції, електропостачання та слаботочних мереж.
 Особливу увагу приділено системі дренажу з експлуатованих покрівель, де вода відводиться через стовбури до локальних резервуарів.
 Вентиляція — природна та механічна комбінована, з урахуванням великої висоти куполів та верхнього освітлення.
 Системи освітлення та опалення зоновані, з можливістю енергоефективного керування. Передбачено пожежну сигналізацію, систему димовидалення та сонячні панелі на окремих покрівлях.
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	Проєктом передбачено всебічне забезпечення безпеки праці, дотримання будівельних норм та санітарно-гігієнічних вимог на всіх етапах — від зведення до експлуатації комплексу.
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 Будівництво передбачає мінімальний вплив на існуючу екосистему Гідропарку, із дотриманням режиму збереження зелених насаджень та контролем за вивозом будівельного сміття.

	Висновки по роботі:
	 У результаті проєктування розроблено архітектурну концепцію спортивно-розважального комплексу, що поєднує функціональну різноманітність, містобудівну доцільність і архітектурну виразність.
 Проєкт відповідає вимогам безбар’єрності, енергоефективності, функціональної гнучкості й здатен адаптуватися до майбутніх змін.
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1. ЗАВДАННЯ НА ПРОЄКТУВАННЯ

 «ЗАТВЕРДЖЕНО» 
на засіданні кафедри Дизайну архітектурного середовища
зав. каф., д. арх., професор 
Тімохін В. О.     __________

Студент  Маркман Федір Петрович	
Група АРХ-21-5 _________________________________________________
Керівник  Гарбар Марина Володимирівна
Тема дипломної роботи _Спортивно-розважальний комплекс в м. Києві __________________
1. Вихідні матеріали (ДБН В.2.2-13:2003 – Будинки і споруди. Фізкультурно-оздоровчі та спортивні споруди ДБН Б.2.2-5:2023 – Громадські будівлі та споруди, ДБН В.2.2-40:2018 – Інклюзивність будівель і споруд, ДБН В.2.5-28:2018 – Природне і штучне освітлення, ДБН В.1.1-7:2016 – Пожежна безпека об'єктів будівництва, ДБН В.2.5-67:2013 – Опалення, вентиляція і кондиціонування, ДБН В.2.5-56:2014 – Водопостачання та каналізація)
2. Ситуаційний план (рис.1.1)
3. Топооснова ділянки (рис.1.2)
4. Склад та площі приміщень функціональних груп:
	№
п/п
	Найменування приміщень

	Площа, м. кв.
	Кількість

	[bookmark: _Hlk192107082]Корпус із критим басейном

	1.
	Тамбур
	11
	1

	2.
	Вестибюль
	500
	1

	3.
	Роздягальні відвідувачів
	225
	2

	
	Роздягальні тренерів
	20
	2

	
	Роздягальні дитячі
	75
	2

	4.
	Зона рецепції
	50
	1

	
	Басейн олімпійський
	2015
	1

	
	Басейн дитячий
	680
	1

	
	Вежа для стрибків
	410
	1

	
	Всього
	3891
	

	Відкритий басейн

	5.
	Тамбур
	11
	1

	6.
	Вестибюль
	500
	1

	7.
	Роздягальні відвідувачів
	230
	1

	8.
	Трибуни
	670
	

	
	Всього
	1411
	

	Корпус із розвагами

	11.
	Тамбур
	11
	1

	12.
	Вестибюль із гардеробом і баром
	500
	1

	13.
	Боулінг
	500
	1

	14.
	Зала для бадмінтону
	500
	1

	15.
	Зона для сквошу
	500
	1

	
	Зона настільного тенісу
	500
	1

	
	Зона більярду
	500
	1

	
	Всього
	3011
	

	Фітнес-корпус

	16.
	Фітнес зала
	500
	1

	17.
	Вестибюль
	340
	1

	18.
	Роздягальні
	80
	2

	19.
	Вбиральні 
	15
	2

	20.
	Технічні приміщення
	310
	2

	
	Всього
	1245
	

	Йога-центр

	21.
	Тамбур
	11

	1

	22. 
	Вбиральні
	16
	2

	23.
	Роздягальні
	25
	2

	24.
	Гардероб
	25
	1

	25.
	Зала практики
	50
	1

	
	Всього
	127
	

	Корпус фізіотерапії

	
	Вестибюль
	300
	1

	
	Тамбур
	11
	1

	
	Профілактичні кабінети 
	17
	2

	
	Медичний кабінет
	45
	1

	
	Масажний кабінет
	10
	4

	
	Кімната для відпочинку персоналу
	50
	1

	
	Всього
	433
	

	
	Загальна площа приміщень
	10118
	


5. Склад проектних матеріалів:


· Креслення та масштаби їх розробки:
· ситуаційний план М 1:2000 ; 
· генеральний план М 1:500; 
· плани поверхів М 1:400;
· фасади М 1:400; 
· повздовжній та поперечний розрізи М 1:400; 
· перспективне зображення будівлі; 
· конструктивний розріз по зовнішній стіні М 1:25; 
· інтер’єр характерного приміщення: 
· розгортки стін М 1:400;
· план підлоги з розстановкою обладнання М 1:200; 
· план стелі з розстановкою світильників М 1:200; 
· перспектива;
· Презентація дипломного проєкту;
· Відео-презентація (фільм-обліт ділянки з будівлею);
· Пояснювальна записка.


Здобувач 		  _______________		______ Ф.П. Маркман _________ 
(підпис)				 (прізвище та ініціали)
Керівник        	  _______________		______  М. В. Гарбар              
(підпис)				 (прізвище та ініціали)
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Рис. 1.1. Ситуаційний план
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Рис. 1.2. Топооснова ділянки

2. АНАЛІЗ ВІТЧИЗНЯНОГО ТА СВІТОВОГО ДОСВІДУ
ВІТЧИЗНЯНИЙ ДОСВІД

· Архітектор: AIMM‑GROUP 
· Роки: проєкт 2020, в процесі реалізації 
· Площа: 9 000 м²
1. Легкоатлетичний спортивний комплекс PANTEON (Бровари)
Один із найвиразніших прикладів сучасної спортивної архітектури в Україні. Його проєктування здійснювалося архітектурним бюро AIMM, відомим сміливими формотворчими рішеннями та інноваційним підходом до архітектури громадських будівель.
[image: ]Рис. 2.1.1 Загальний вигляд спортивного комплексу “PANTEON” [4]
Це багатофункціональний спортивний центр, основна спеціалізація якого — легка атлетика. Проте архітектори врахували потенціал трансформації та широкого використання комплексу, додавши:
· бігові доріжки (зовнішні й внутрішні), 
· тренувальні зони для стрибків і метань,
· простори для фітнесу й розминки
· трибуни для глядачів,
 
Архітектурна ідея комплексу ґрунтується на силуетності та масивності, що поєднує динамічні риси спортивного об'єкта з монументальністю — звідси й назва PANTEON.
Форма: Будівля має пластичний, «струменистий» об’єм, що нагадує хвилю або обтічний корпус спортивного снаряду. В основі лежить ідея енергії руху.
Фасад: Фасадна система — панорамне скління, металеві панелі, вертикальні ламелі. Відображає технологічність і відкритість об’єкта.
Колірна палітра: Стримані сірі й коричневі тони, які підкреслюють функціональність і професійний характер комплексу.

[image: ]Рис. 2.1.2 Фрагменти фасаду[4]
Комплекс розташовується в умовах передмістя Києва, ідеально інтегруючись у зелене середовище та транспортну мережу.
Навколо передбачено великий паркінг (на ≈600 авто), зони для короткострокового паркування, велодоріжки та пішохідні алеї.
Розміщення на ділянці орієнтовано за сторонами світу, щоб оптимально використовувати природне освітлення спортивних залів.

[image: ]
Рис. 2.1.3 Параметричний фасад [1]

Основна конструктивна схема — сталевий каркас, який дозволяє створювати великі прольоти без внутрішніх опор.
Покрівля — комбінована, частково прозора, з системами природного денного світла.
Перекриття — з монолітного залізобетону, що забезпечує жорсткість об’єму й довговічність.
[image: ]
Рис. 2.1.4 Благоустрій комплексу  [4]
Енергоефективні рішення: передбачено сонячні панелі, системи вентиляції з рекуперацією тепла, світлодіодне освітлення.
Інклюзивність: доступність для осіб з інвалідністю, ліфти, пандуси, спеціальні роздягальні.

2. Національний спортивний комплекс «Олімпійський», м. Київ

· Архітектори: L.V. Pilvinsky (1923), Mykhailo Hrechyna (1936–41), GMPArchitekten (реконструкція 2008–11) 
· Роки: закладено 1923, реконструкція 2008–11 
· Площа / місткість: дах 43 000 м², 70 050 місць
НСК «Олімпійський» — флагманський об'єкт спортивної інфраструктури України, що був реконструйований у 2011 році до проведення чемпіонату Європи з футболу Євро-2012. Проєкт реконструкції здійснено спільно українськими інженерними структурами та німецьким архітектурним бюро GMP Architekten von Gerkan, Marg und Partner  
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Рис. 2.2.1 Зовнішній вигляд Національного спортивного комплексу «Олімпійський» [7]
Архітектурна концепція стадіону базується на принципах сучасного функціоналізму, легкості та відкритості. Особливої уваги надано формуванню силуету споруди в міському контексті — велика в плані структура, зведена в центральній частині Києва, була оптично "полегшена" за рахунок конструкції даху з натягнутого мембранного матеріалу (PTFE) на тросовій системі. Прозора структура даху не лише захищає глядачів, а й дозволяє проникнення природного світла, зберігаючи повітряність об’єму.
Фасадна частина вирішена у скляному оздобленні з металевими елементами, що забезпечує чисту геометрію і дозволяє візуальну інтеграцію з навколишнім середовищем.

[image: ]
Рис. 2.2.2 Вид з трибун [8]
Конструктивне рішення НСК є поєднанням монолітного залізобетонного каркаса для основного об’єму трибун і металевої тросової системи для покриття. Дах — це окремий інженерний об’єкт, виконаний у вигляді натягнутої сітки з кабелів, яка підтримує світлопропускні панелі. Усі елементи проектувалися з урахуванням сейсмостійкості, вітрових навантажень та пожежної безпеки. 
Будівля має багаторівневу структуру:
на рівні поля розміщені приміщення для спортсменів, обслуговуючий персонал, технічні зони;
вище — глядацькі трибуни, VIP-ложі, прес-зони;
окремі входи передбачені для різних категорій відвідувачів, що оптимізує потоки.
Внутрішній простір адаптований під проведення не лише спортивних подій, але й масових концертів, свят та громадських ініціатив.

[image: ]Рис. 2.2.3   Креслення НСК «Олімпійський»  [8]

3. Київський Палац спорту

· Архітектори: Михайло Гречина, Олексій Заваров 
· Роки: будувався 1958–1960, реконструкції 1981–82, 2004–05, 2010–11
· Площа: 40 000 м²

Київський Палац спорту — знаковий об’єкт вітчизняної архітектури другої половини ХХ століття, розташований у центральній частині міста Києва. Споруджений у 1960 році за проєктом архітекторів Михайла Гречини, Олексія Заварова та Юрія Євреїнова, комплекс став зразком масштабної спортивної архітектури доби модернізму в умовах постсталінського періоду.
Загальна площа споруди становить понад 20 000 м². Основною функціональною одиницею є універсальна багатофункціональна арена, що дозволяє проведення спортивних змагань (хокей, баскетбол, бокс, боротьба, гімнастика), концертів, виставкових та масових культурних заходів.
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Рис. 2.3.1 Загальний вигляд Палацу спорту в Києві[4]
Архітектурний образ Палацу спорту базується на принципах строгої геометричної форми, лаконізму і відкритості. Прямокутний об’єм з чітким горизонтальним членуванням фасадів формує впізнаваний силует у міському середовищі.
Фасадне оздоблення поєднує скляні панелі з металевими елементами, що створює ефект прозорості й відкритості, типовий для модерністських громадських споруд. Палац має чотири рівні, що включають основну арену, трибуни, службові та допоміжні приміщення.
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Рис. 2.3.2 Інтер’єр Палацу спорту[1]
Несучий каркас споруди виконано із залізобетону. Просторова структура забезпечує велику безколонну зону арени (66 × 102 м), що досягається завдяки використанню крупнопрогонових конструкцій. Покриття арени — сталеві ферми з підвісною стелею, що дозволяють гнучке компонування інженерних систем та освітлення.
Трибуни розраховані на приблизно 6 900 глядачів у спортивному режимі та до 9 800 — при концертній організації простору.
Планувальна структура комплексу передбачає розподіл приміщень за функціональними блоками:
· центральна арена з трансформованим покриттям;
· підаренні простори: роздягальні, тренерські, технічні приміщення;
· глядацькі зони (трибуни, фойє, буфети);
· адміністративні та медіа-зони.
Такий поділ дозволяє ефективно організовувати потоки глядачів, спортсменів та персоналу.



4. Урбан-парк на ВДНГ, м. Київ
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Рис. 2.4 Загальний вигляд Урбан парку
· Архітектори: Big City Lab, Mind Work Ramps, Urban Reform, Unique Build
· Роки: відкриття в 2021 році 
· Площа: охоплює кілька тисяч м² споріднених зон — skate, воркаут, корти, парк
Урбан-парк на території Національного комплексу «Експоцентр України» (ВДНГ) — це масштабний відкритий спортивний кластер, створений у 2021 році в рамках державних програм «Велике будівництво» та «Здорова Україна». Його мета — розвиток вуличних культур, популяризація активного способу життя та створення інклюзивного простору для всіх вікових груп.
Проєкт реалізовано за участі урбан-бюро Big City Lab, архітектурних команд Mind Work Ramps, Urban Reform, Unique Build, а також платформи Street Culture. При проєктуванні враховано побажання професійних атлетів та відвідувачів ВДНГ, зібрані через соціальні мережі та спеціальні дослідження.
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Рис. 2.4.1 Аерозйомка загального вигляду парку [1]
Урбан-парк розташований у північній частині ВДНГ і поділений на кілька функціональних зон:
Бетонний скейт-парк площею 2500 м² з монолітними фігурами різної складності для скейтбордингу, BMX, трюкових самокатів та роликових ковзанів. 
Стритфутбольні корти: чотири майданчики 3х3 і чотири панна-корти 1х1 з гумовим покриттям та трибунами для глядачів. 
Стритбольні майданчики: два корти 3х3 і один корт 5х5 з професійним покриттям та інфраструктурою для проведення змагань. 
Стритденс & івент-спот: площею 500 м² з гумовим покриттям і трибунами, призначений для занять вуличними танцями та проведення майстер-класів. 
Стритворкаут-спот: обладнаний залізними снарядами для занять воркаутом, має гумове покриття та трибуни. 
Паркур-спот: складається з фігур з металевого каркаса і фанери, призначених для тренувань з паркуру та проведення змагань. 
Усі зони розташовані на одній висоті, що забезпечує безбар'єрний доступ для людей з інвалідністю. Покриття без фасок, що підходить для пересування на інвалідному візку, та наявність тренажерів для людей з обмеженими можливостями сприяють інклюзивності простору.
Урбан-парк на ВДНГ став важливим елементом міської інфраструктури, що сприяє розвитку вуличних культур та активного способу життя серед молоді. Його розташування в межах ВДНГ забезпечує зручний доступ для мешканців Києва та гостей міста.
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Рис. 2.4.2 Спортивна зона із рекреацією [1]
Проєкт реалізовано з урахуванням принципів сталого розвитку, безпеки та інклюзивності, що робить його зразком сучасного підходу до створення громадських просторів. Урбан-парк активно використовується для проведення змагань, майстер-класів та інших заходів, сприяючи формуванню спільноти навколо вуличних культур.

5. Рекреаційний комплекс Sky Family Park в Києві

· Архітектор / оператор: проєкт Hip Park (обладнання і дизайн дитячих зон) 
· Роки: працює з 2015 року; офіційно відкритий (1 червня 2025)
· Площа: ~7 га (включно з басейнами, майданчиками, зонами відпочинку)
Sky Family Park — це сучасний відкритий розважальний комплекс, розташований на березі затоки Десенка, поруч із ТРЦ Sky Mall у Києві. Відкритий у серпні 2015 року, парк займає площу близько 7 гектарів і пропонує різноманітні активності для відпочинку та розваг як для дорослих, так і для дітей.
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Рис. 2.4.3 Аерозйомка комплексу
Територія парку поділена на кілька функціональних зон:
Водна зона: великий відкритий басейн із шезлонгами та пуфами для відпочинку. Спортивні майданчики: поля для волейболу та міні-футболу, а також батутний парк для активного відпочинку. Дитячі розваги: ігрові зони, включаючи "Karlson Park", "Парк дитячого періоду", гігантські надувні гірки та прокат електромобілів. Фудкорт: різноманітні заклади харчування з широким вибором страв і напоїв. 
Зони для відпочинку: бесідки, шатри та зони для пікніків, де відвідувачі можуть розміститися з власною їжею. 
Парк функціонує як багатофункціональний простір, що поєднує:
Розважальні заходи: концерти, фестивалі, майстер-класи та кінопокази на відкритому повітрі. 
Спортивні активності: вейкбординг, волейбол, міні-футбол, батутні зони.
Сімейний відпочинок: дитячі майданчики, зони для пікніків, прокат обладнання для активного відпочинку. 
Гастрономічні послуги: фудкорти з різноманітною кухнею, бари та кафе дозволяють гнучко змінювати конфігурацію приміщень, адаптуючи їх під конкретні потреби заходів.   
Sky Family Park відіграє важливу роль у розвитку рекреаційної інфраструктури Києва, пропонуючи мешканцям та гостям міста якісний відпочинок на відкритому повітрі. Його розташування поруч із ТРЦ Sky Mall забезпечує зручний доступ громадським транспортом та автомобілем. Парк також є популярним місцем для проведення сімейних свят, корпоративних заходів та культурних подій, сприяючи соціальній інтеграції та активному способу життя.

СВІТОВИЙ ДОСВІД

· Архітектор: Жан‑Мішель Руолс (Jean‑Michel Ruols), спеціаліст
· Роки будівництва: 1992–1994, урочисте відкриття — 26 березня 1994 року
· Площа: загальна — 44 849 м²; скляна оболонка — 9 680 м²; висота башти — 80 м (14 поверхів)

6. Caldea Spa — один із найвідоміших термальних комплексів Європи, розташований у місті Ескальдес-Енгордань (Андорра-ла-Велья, Андорра). Комплекс відкрився у 1994 році й відтоді став архітектурною візитівкою країни, поєднуючи сучасні просторові рішення з природною естетикою Піренеїв.
Проєкт було реалізовано архітектором Жаном-Мішелем Руї, який прагнув створити символічну споруду, що віддзеркалює модерність, відкритість і гармонію з довкіллям.
Будівля вирішена у висотному скляному об’ємі, що нагадує кристал чи сталактит. Висота основної вежі — 80 метрів, що робить її найвищою спорудою в Андоррі. Форма об’єкта ніби зростає з землі — асоціюється з геотермальним джерелом, що вибухає з глибини гір.
Фасади виконані зі скла та металевих конструкцій, які віддзеркалюють небо та пейзажі гір, забезпечуючи прозорість та легкість архітектурного образу.
Візуальна мова будівлі базується на футуризмі та техно-естетиці, характерній для пізнього модернізму 90-х років. Конструктивно споруда є сталевим каркасом, який несе фасадну та покрівельну оболонку, що спирається на монолітні залізобетонні основи.
Загальна площа комплексу — близько 30 000 м², що розподіляється на декілька рівнів та зон:
Центральний термальний басейн (внутрішній та зовнішній) із видом на гори
Інфрачервоні сауни, хамами, льодові кімнати
Зона масажу та релаксу — простори з дифузним світлом, нейтральною акустикою
· Міні-аквапарк для дітей
· Косметологічні та СПА-кабінети
· Панорамні оглядові майданчики
Простори організовані за принципом сенсорного переходу — кожна зона має свою атмосферу, температуру, вологість і акустичне середовище, створюючи послідовний шлях релаксації.
Caldea використовує геотермальні води природного походження температурою до 70 °C, з високим вмістом сірки та мінералів. Системи очищення води та рекуперації тепла реалізовані на основі замкнених контурів, що відповідає принципам екологічної архітектури.
Візуальне освітлення — світлодіодне, з можливістю зміни кольору і сценаріїв у різні години доби. Скляні фасади забезпечують пасивне сонячне нагрівання, зменшуючи витрати на опалення взимку.
Caldea є міським домінантом і орієнтиром у гірському середовищі. Його силует читається з багатьох точок міста й формує сучасний образ Андорра-ла-Вельї як туристичного та курортного центру.
Поруч із комплексом розміщені пішохідні алеї, паркові зони, торговельні галереї, що робить його частиною урбан-курорту — синтезу міста й оздоровчого середовища.

7.  Olympiastadion München, ФРН

Олімпійський стадіон у Мюнхені — центральний об’єкт Олімпійського парку, збудований до Олімпійських ігор 1972 року в Західній Німеччині. Його архітектурна реалізація стала революцією у спортивному будівництві завдяки використанню напівпрозорої натягнутої покрівлі, яка на той час не мала аналогів у світі.
Комплекс створено у тісній співпраці між архітектором Гюнтером Бенішем, інженером-конструктором Фраєм Отто — піонером біоархітектури — та бюро Leonhardt und Andrä.
Концепція стадіону була підпорядкована ідеї «прозорої демократії» — принципу, який мав продемонструвати відкритість нового західнонімецького суспільства на противагу трагічній історії нацизму та Берлінської Олімпіади 1936 року.
Архітектурна композиція базується на:
· інтеграції у природний ландшафт (Олімпійський парк побудовано на місці зруйнованого військового полігону, перетвореного на штучні пагорби),
· візуальній легкості конструкцій,
· біоінспірованій геометрії — форми покрівлі наслідують павутиння, листя, тектоніку хребтів.
· Стадіон має еліпсоподібну форму, відкриту до неба, без важкого купольного завершення. Це створює відчуття простору, свободи й зв'язку з довкіллям.

Ключовою інновацією став кабельно-мембранний дах, створений із прозорої полікарбонатної мембрани (PVC), натягнутої на систему з залізних тросів. Вся система спирається на щогли (висотою до 80 м), що утримують навантаження за принципом підвісного мосту.
Конструктивна модель нагадує павутиння, яке адаптується до вітрових і снігових навантажень, зберігаючи мінімальну масу. Вперше в історії було застосовано повномасштабне комп’ютерне моделювання конструкції.  
Стадіон вміщує близько 69 000 глядачів, має:
· повнорозмірне футбольне поле,
· бігові доріжки (для легкоатлетичних змагань),
· зони для прес-служби, VIP-зали, технічні блоки,
· логістику для спортсменів і медіа.
Поряд розташовані: Олімпійська зала, басейн, вежа, штучне озеро, а також ландшафтний парк, який органічно пов'язує всі елементи комплексу. 
Олімпійський стадіон став архітектурною іконою Мюнхена, змінюючи уявлення про масові спортивні споруди. Його вплив вийшов за межі спортивної архітектури:
· створено новий тип публічного простору — відкрите, неієрархічне середовище для спостереження і відпочинку;
· візуальна відкритість комплексу зробила його символом демократичної модерності;
· взаємодія з ландшафтом стимулювала появу нової типології пейзажно-інтегрованих споруд у всьому світі.

8.  House of Vans

· Архітектор / дизайн: Tim Greatrex та Pete Hellicar (Hellicar & Lewis), співпраця з Black Sparrow Presents та Line Skateparks 
· Роки реалізації: відкриття—2014 рік 
· Площа: ~2 500 м² (30 000 ft²), розташована в 5 тунелях під станцією Waterloo, місткість музичної зали — 850 осіб

House of Vans — це не просто скейтпарк чи концертна локація, а мультимодальний урбан-хаб, що поєднує вуличні види спорту, музику, мистецтво та ком’юніті-події. Проєкт створений брендом Vans — одним з ключових носіїв скейт-культури у світі — як фізичне втілення ідеї “Off The Wall”.
Перший і найбільш знаковий простір відкрито у Лондоні в 2014 році, у просторах аркових тунелів під залізницею поруч зі станцією Ватерлоо. У 2017 році відкрили House of Vans у Чикаго, а також тимчасові версії по всьому світу (наприклад, у Берліні, Мехіко, Шанхаї).
House of Vans Лондон розміщується у вікторіанських цегляних тунелях, адаптованих під сучасні функції. Архітектурна концепція зберігає автентичність та індустріальний шарм простору:
· відкриті склепінчасті перекриття,
· цегляна кладка,
· мінімальне втручання у структуру — лише вставні платформи, освітлення, інсталяції.
Суть концепції — архітектура як сцена, де головне не форма, а сценарій взаємодії. Це простір для життя субкультури, а не виставкова галерея.
Загальна площа House of Vans у Лондоні — близько 2 500 м². Простір поділений на кілька зон:
Скейт-парк
Включає Bowl-зону, street-платформу, mini-ramp, що побудовані зі шліфованого бетону та фанери. Розраховано як на початківців, так і на профі.
Концертна зала
Місткість — до 850 людей. Використовується для DIY-концертів, фестивалів, репетицій, live-записів.
Приміщення для виставок, арт-резиденцій, локального стріт-арту, інсталяцій.
Творчі майстерні
Зони для шовкотрафаретного друку, виготовлення шевронів, кастомізації взуття та скейтів.
Кав’ярня та коворкінг
Доступні відвідувачам безкоштовно — як простори неформальної комунікації.
Лекційні зони / community room
 Місце для воркшопів, освітніх подій, зустрічей спільнот.
Ідеологія та культурна місія
House of Vans — це простір культури, а не комерції. Ключові принципи:
Free access — усі події та відвідування безкоштовні
Do it yourself (DIY) — підтримка локальних ініціатив, незалежних артистів
Скейт як спосіб мислення — філософія свободи, спротиву нормі, урбан-адаптації.
Це не брендова вітрина, а соціальна платформа, у якій Vans виступає як куратор.
У Лондоні проєкт активізував забуті інфраструктурні простори — аркові тунелі, які раніше були закритими для публіки. Тепер це точка тяжіння для креативної молоді, туристів, локальних митців.
House of Vans стало прикладом ревіталізації індустріальних територій через культурну програму, що поєднує спорт, творчість і спільноту.

9. Yas Marina Circuit
· Архітектор: Герман Тільке (Hermann Tilke) та команда Tilke Ingenieure & Architekten 
· Роки будівництва: травень 2007 – жовтень 2009
· Загальна площа: приблизно 161,9 га

Головний автоспортивний об'єкт Об’єднаних Арабських Еміратів, збудований у 2009 році на острові Яс в Абу-Дабі. Стає відомим у світі завдяки проведенню Гран-прі Формули-1. Однак у рамках ширшої концепції розвитку острова Yas цей комплекс є центром мультифункціональної спортивної інфраструктури, що включає:
· трек для автоспорту,
· бігові, вело- і тренувальні маршрути,
· спортзали,
· яхтовий клуб,
· пляжну зону та зони відпочинку.
Архітектор: HOK Sport (тепер Populous)
Інженери: Tilke GmbH (трек), Arup (інженерія території)
Рік відкриття: 2009 
Архітектурна ідея базується на створенні ексклюзивного середовища для активного життя, подій і дозвілля. Комплекс має футуристичну візуальну мову, натхненну:
· аеродинамікою,
· сучасним high-tech стилем,
· морською естетикою (наявність гавані, плавучих майданчиків, яхт-клубу).
Найвідомішою архітектурною домінантою є Yas Viceroy Hotel, який охоплює трек Формули-1 з двох боків, із унікальним світлодіодним фасадом-оболонкою, що змінює колір і графіку в режимі реального часу. 
Yas Marina Circuit — не лише гоночний трек, а інфраструктура для багатьох видів спорту. Територія поділена на функціональні кластери:
 Автоспорт
· Траса Формули-1 довжиною 5,5 км
· Глядацькі трибуни (вмістимість до 60 тис. осіб)
· Піт-лейн, технічні гаражі, бокс-зони
· Активний відпочинок (Yas Fitness Zones)
· Бігові доріжки (система Night Run)
· Вело-траси з підсвіткою
· Зони функціонального тренінгу, воркауту, кросфіту
·  Спортивна подієва інфраструктура
· Організація марафонів, велоперегонів, фітнес-івентів
· Вечірні тренування з безкоштовним входом для містян
Рекреаційна зона
· Пляж Yas Beach
· Ресторани, лаунж-зони, музичні заходи
· Яхтовий клуб, набережна
Yas Marina є частиною острова Yas — штучно сформованого міського району, який поєднує:
· спорт,
· дозвілля,
· житло,
· тематичні парки (Ferrari World, Warner Bros),
· торгові комплекси (Yas Mall).
Це — концепт “міста події”: локація, що одночасно є магнітом для туризму і платформою для здорового способу життя мешканців.

10. Renault Distribution Centre
· Архітектор: Норман Фостер (Foster Associates)
· Інженери: Ove Arup & Partners
· Площа: близько 25 000 м²
· Рік відкриття: 1982
Статус: з 2013 року має охоронний статус Grade II* як видатний зразок британської хай-тек архітектури.
Renault Distribution Centre — це багатофункціональний логістичний і адміністративний комплекс, збудований у 1981–1982 роках для французького автовиробника Renault. Розташований у місті Свіндон, Англія, він був основним дистрибуційним центром компанії у Великій Британії.
Проєкт втілює принципи структурного експресіонізму та технологічної естетики, характерні для стилю хай-тек. Основна ідея — створення відкритого, гнучкого простору без внутрішніх колон, що дозволяє адаптувати інтер'єр під різні функціональні потреби.
Модульна структура: будівля складається з 42 модулів розміром 24×24 метри, що утворюють сітку, яка забезпечує максимальну гнучкість планування 
Висота приміщень: висота стель становить 7,5 метра, що дозволяє використовувати простір для зберігання, офісів або виставкових зон.
Фасад: яскраво-жовті мачти та арочні сталеві балки створюють впізнаваний силует і відображають корпоративні кольори Renault.

Будівля використовує кабельно-стрижневу систему, де центральні мачти підтримують арочні балки, на яких закріплена покрівля з ПВХ-мембрани. Це дозволяє створити великий відкритий простір без внутрішніх опор.
Покрівля: ПВХ-мембрана з інтегрованими світловими люками забезпечує природне освітлення інтер'єру.
Дренаж: вода з покрівлі відводиться через внутрішні водостоки, інтегровані в мачти.
Стіни: зовнішні стіни виконані з легких панелей, що не несуть навантаження, що дозволяє легко змінювати внутрішнє планування.



3. МІСТОБУДІВНЕ ОБҐРУНТУВАННЯ

3.1. Історична довідка про територію забудови

[image: ]Рис. 3.1. Вид з пташиного польоту []

Історичне обґрунтування території поблизу озера Берізка на Гідропарку в Києві
Територія Гідропарку в Києві, зокрема ділянка поблизу озера Берізка, має унікальне історико-містобудівне значення. Гідропарк формувався упродовж ХХ століття як зелена рекреаційна зона міського значення, призначена для масового відпочинку, фізкультурних та оздоровчих активностей. Ще з радянських часів ця територія виконувала функцію “народного курорту”, де поєднувалися пляжі, спортивні майданчики, човнові станції, відкриті кафе та природні ландшафти. Проте розвиток острова відбувався фрагментарно та без системного планування, що з часом призвело до занепаду інфраструктури, появи стихійної забудови та неорганізованих форм дозвілля.
Сьогодні озеро Берізка та прилегла територія зберігають значний потенціал — як природний ресурс і як ключова вузлова точка в просторі Гідропарку. Її центральне розташування між лівим та правим берегами Дніпра, наявність станції метро, транспортна доступність, а також близькість до великого житлового масиву Лівобережжя та центру міста роблять цю локацію надзвичайно привабливою для створення нового спортивно-розважального комплексу міського значення.
Розміщення комплексу саме тут має низку історично та функціонально обґрунтованих переваг:
Анігіляція стихійних розваг. На острові впродовж десятиліть сформувалися напівдикі зони з несанкціонованими кафе, атракціонами та іноді небезпечними розвагами. Новий комплекс структурує простір, створюючи безпечну, регульовану і сучасну альтернативу.
Обслуговування всього міста. Територія між двома берегами є символічним центром Києва, а розташування поряд із метро робить її зручною для мешканців усіх районів. Спортивно-розважальний комплекс у Гідропарку зможе виконувати роль головного осередку спортивної інфраструктури міста.
Оптимізація інфраструктури острова. Розвиток комплексу включає облаштування під’їздів, вело- та пішохідних маршрутів, благоустрій пляжної зони, реконструкцію інженерних мереж та ландшафтного середовища, що підвищить загальний рівень організації простору.
Імпульс для подальшого розвитку. Реалізація масштабного об’єкта на базі природного ресурсу може стати каталізатором для ревіталізації всього Гідропарку. Це може включати відновлення історичних павільйонів, створення нових культурних просторів, розвиток спортивного туризму та залучення інвесторів.
Таким чином, історичне значення Гідропарку як рекреаційного осередку міста, у поєднанні з його сучасним занепадом і просторовим потенціалом, створює обґрунтовану основу для розміщення на території поблизу озера Берізка сучасного спортивно-розважального комплексу. Це дозволить повернути острову статус магніту для здорового відпочинку, надати новий сенс його розвитку й інтегрувати природну територію в сучасну інфраструктуру Києва.

3.2. Містобудівна ситуація
Проєктована ділянка розташована на території Гідропарку в місті Києві, на Долобецькому острові, між Дніпром і Русанівською протокою. Це — природно-рекреаційна зона, яка історично сформувалась як простір для масового відпочинку населення, але до сьогодні зберегла фрагментарний, малорегульований характер забудови.
На північ і захід від ділянки розміщені пляжі, зелені насадження, кафе, атракціони, човнові станції. На південний схід — залізнична гілка та малозабудовані ділянки. У безпосередній близькості — станція метро «Гідропарк», що забезпечує чудову пішохідну доступність з обох берегів Дніпра.
У зоні досяжності знаходяться великі житлові масиви (Лівобережний, Русанівка, Печерськ), що створює значний потенціал відвідуваності. Водночас, поруч відсутні повноцінні спортивно-розважальні об’єкти подібного масштабу.
Територія має відкриту ландшафтну структуру, яка дозволяє розміщення великого об’єму забудови без конфлікту з навколишнім середовищем. Наявність природної водойми — озера Берізка — дозволяє інтегрувати водні види спорту, підвищуючи унікальність об’єкта.
Проте ділянка страждає від хаотичної забудови, тимчасових споруд, неконтрольованих атракціонів і засмічення. Відсутність системного благоустрою та інженерної організації створює потребу в комплексній реконструкції.
Стихійність просторового середовища створює дискомфорт для орієнтації, руху та дозвілля.
Відсутність цілісної концепції розвитку острова — бар'єр для сталого освоєння.
Високий потенціал ревіталізації за рахунок транспортної доступності, масштабності території та природної привабливості.


3.3 Опис генерального плану


3.3.1. Функціональне зонування території

Генеральний план спортивно-розважального комплексу на території Гідропарку поблизу озера Берізка формує багатофункціональну публічну структуру, яка поєднує природні якості місцевості з принципами сучасного містобудування. Просторова організація комплексу базується на принципах структурної чіткості та зчитуваності міського простору, як це описано у працях Кевіна Лінча («Образ міста»).
П’ять ключових блоків комплексу розміщено з урахуванням логістики, ландшафтної композиції, рівня акустичного та візуального навантаження:
Блок водного спорту розміщено вздовж озера Берізка, що дозволяє безпосередньо інтегрувати природну водойму в структуру комплексу. Тут передбачені веслувальні станції, платформи для SUP-дошок, прокат човнів, душові та трибуни для спостереження.
Блок спорту з м’ячем (футбольні поля, баскетбол, волейбол, теніс) згрупований у східній частині ділянки з урахуванням інсоляції та шумового зонування.
Блок велоспорту включає BMX-трек, pump-track, веломаршрути з перепадами висот та зони навчання для дітей. Маршрути логічно з’єднують різні зони комплексу, утворюючи внутрішню петлю мобільності.
Блок атракціонів розміщено на периферії комплексу, ближче до діючих точок харчування та пляжної інфраструктури, що дозволяє відокремити більш галасливу зону активного дозвілля від спортивної частини.
Блок вуличного спорту проєктовано у вигляді містоподібної структури з центральною площею, що виконує роль точки збору та взаємодії. Тут реалізується принцип “міста в місті” з відкритими вулицями, прозорими межами та багаторівневими маршрутами. Пандуси забезпечують доступність на дахи-сади з озелененням та зонами відпочинку.

3.3.2. Рух пішоходів і транспорту

Планування комплексу формує багаторівневу систему переміщення, що поєднує функціональність, комфорт користування та зручну навігацію в середовищі з високою інтенсивністю людських потоків. Основний акцент зроблено на пішохідну доступність, естетику маршруту та інклюзивність усіх рівнів пересування.
На рівні землі реалізована сітка проходів, що за логікою нагадують традиційні міські вулиці, але адаптовані до рекреаційного контексту. Їх ширина —5-7 метрів, із якісним мощенням, посадженими деревами, лавами, освітленням, навігаційними стовпчиками та елементами благоустрою. Ці маршрути сполучають усі основні функціональні блоки, а також формують межі для окремих відкритих просторів. Вони дозволяють відвідувачам інтуїтивно орієнтуватися та комфортно переміщатися навіть у пікові години завантаження.
На рівні даху проходить система підвищених прогулянкових маршрутів шириною 5 м, які формують цілісну просторову мережу між експлуатованими покрівлями з озелененням. Ці дахи не лише доповнюють функціональне використання будівель, а й забезпечують додаткові рекреаційні можливості. Рух по дахах поєднує в собі прогулянкову, оглядову та соціальну функції. Із цих маршрутів відкриваються панорамні краєвиди на Гідропарк, Дніпро та панораму Києва, що посилює естетичне сприйняття середовища.
Підйом на даховий рівень забезпечують ландшафтні пандуси зі зручним похилом, відповідним до нормативів інклюзивності. Вони інтегровані у загальну композицію схилів і озеленення, супроводжуються посадковими місцями, тіньовими структурами та декоративними рослинами. Пандуси створюють природний безбар'єрний перехід між рівнями. Ліфти не передбачені, що дозволяє уникнути складних інженерних рішень, знизити вартість експлуатації та підкреслити ландшафтний характер маршруту.
Автомобільний рух зведено до функціонального мінімуму. Єдина дорога веде до парковки на 750 місць, що винесена за межі основних активностей комплексу. Вона розміщена в зоні зниженої візуальної взаємодії та відокремлена від основної території буферною зеленою смугою. Від парковки прокладено зручні пішохідні маршрути, які забезпечують доступ до головних входів і публічних площ.
Центральна площа комплексу виконує роль «серця» планувальної структури — це простір концентрації маршрутів, точка перетину руху, майданчик для публічних подій, візуальний орієнтир і місце зустрічей. Саме через неї проходять головні комунікаційні осі, що забезпечують логічне структурування всього середовища.


3.3.3 Техніко-економічні показники генерального плану

	Найменування показника
	   Одиниця виміру
	Значення

	Загальна площа земельної ділянки
	м²
	270 000

	Площа забудови (корпусу, що розробляється)
	м²
	35 000

	Площа території благоустрою
	м²
	180 000

	Площа озеленення (включно з озелененням дахів)
	м²
	108 000

	Відсоток озеленення
	%
	40 %

	Щільність забудови
	%
	13 %

	Кількість пішохідних входів
	шт
	5

	Довжина основних пішохідних маршрутів
	м
	2 300

	Довжина веломаршруту
	м
	1 200

	Кількість спортивних майданчиків
	шт
	18

	Площа зон активного спорту
	м²
	12 500

	Площа зон відпочинку та атракціонів
	м²
	10 000

	Площа експлуатованих покрівель
	м²
	3 000

	Кількість паркомісць
	шт
	750

	Очікувана пропускна здатність комплексу на добу
	осіб
	~6 000





4. АРХІТЕКТУРНО-ПЛАНУВАЛЬНЕ РІШЕННЯ

Архітектурно-просторова концепція спортивно-розважального комплексу ґрунтується на біоморфному підході, де прототипом об’ємно-просторової структури виступає яєчний блістер — прозора пластикова упаковка, в якій кожна чарунка несе окрему функцію й захист.
Принцип чарунки: купольний модуль із верхнім світлом
У цьому проєкті кожна чарунка блістера трансформується в окрему архітектурну одиницю — купол з верхнім освітленням, що накриває функціональний простір. У таких куполах розташовуються різноманітні зали: зал ігрових видів спорту, гімнастичні зали, фітнес, студії, лекційні простори, зони відпочинку тощо. Верхнє світло у формі лінзоподібного або конічного ліхтаря створює м’яке денне освітлення, підсилюючи ефект природної інтеграції в ландшафт.
Кожна чарунка спирається на вузлові точки жорсткості, подібні до ніжок-опор у яєчному блістері. Ці елементи виконують одночасно кілька функцій:
Жорсткі стовбури конструктивно підтримують куполи;
Вони містять інженерні комунікації: водовідведення, вентиляцію, електрику, системи пожежогасіння;
Забезпечують дренаж із експлуатованих зелених дахів;
Формують просторову сітку з кроком 25×25 метрів, що задає ритм усьому комплексу.
Прозорість і перетікання простору
Між стовбурами реалізовано вітражне скління, що створює ефект візуального розчинення об’ємів у природному середовищі Гідропарку. Прозорі фасади дозволяють природному світлу проникати глибоко в простір, зменшують потребу в штучному освітленні й формують відчуття відкритості. Такий підхід поєднує архітектуру з ландшафтом і забезпечує безперервне візуальне сприйняття середовища.
Центральна вісь — простір басейну
Найбільша за розміром чарунка — простір над плавальним басейном — вимагає перекриття великого прольоту. Тут використано висячий дах на вантах, натхненний структурою Центру Renault Нормана Фостера. Конструкція складається з легкого сталевого даху, підвішеного на вантах, що кріпляться до масивних пілонів на краях прольоту. Це дозволяє перекрити 50-метровий прогін без проміжних опор, утворюючи відкриту, вільну від колон, багатофункціональну залу.
Суть архітектури — в логіці упаковки
Так само як яєчний блістер упорядковує крихкі об'єкти в раціональну й захищену структуру, комплекс упорядковує розрізнені види спорту й активностей у єдину систему. Форма слідує функції, але на основі метафори, що одночасно проста й глибоко символічна — захист, структура, модульність, прозорість. 


5.  ДИЗАЙН ІНТЕР’ЄРУ

Для розробки я обрав інтер’єр йога-центру, як простір спокою, медитативної зосередженості та контакту з природою. Архітектурне середовище підтримує філософію цілісного відновлення через гармонію простих форм, природних матеріалів і м’якого природного освітлення.
Матеріали та атмосфера
Стіни оздоблені натуральною деревиною світлих тонів — ясень, дуб або термооброблений бук, що створює тепле тактильне та візуальне відчуття.
В окремих ділянках (зони входу, ніші, підвіконня) використано природний камінь з грубою фактурою — сланець або піщаник, що підсилює відчуття землі під ногами.
Підлога — з великоформатного кам’яного плитняку, відполірованого до легкої матовості, що дозволяє займатися босоніж.
Центральним акцентом є скульптурна декорація — абстрактна форма з глинистого каменю або дерева, розташована в торці залу, яка виконує не лише естетичну, але й ритуальну функцію.
Світло та просторовість
Приміщення організовано за принципом «світло в центрі». Верхнє світло потрапляє через купольний ліхтар, що створює рівномірне розсіяне денне освітлення без різких тіней — ідеальне для йоги, медитації та практик дихання.
Додатково застосовано великі вітражні площини на східному фасаді, які забезпечують ранкову інсоляцію, формуючи ритм дня та підтримуючи біоритми відвідувачів. Вітражі відкривають краєвид на внутрішній двір, формуючи візуальну інтеграцію з природним оточенням.
Зовнішній простір і контекст
Йога-центр має безпосередній візуальний і фізичний зв’язок із подвір’ям, де розміщено сад каменів — інтерпретацію дзен-саду з галькою, мохами, декоративним гравієм і кам’яними композиціями. Простір доповнено живими деревами, в тіні яких інтегровано сидіння з дерева або бетону. Це — місце перепочинку перед і після практики, а також для неформального спілкування.




6. КОНСТРУКТИВНЕ РІШЕННЯ

Будівля спортивно-розважального комплексу запроєктована як споруда з неповним каркасом, у якій основними несучими елементами є вертикальні стовбури — багатофункціональні просторові конструкції, що поєднують несучу, інженерну та ландшафтну функції.
Несуча система
Основу конструктивної схеми складають несучі стовбури з габаритами в плані 2×2 м, розташовані в сітці 25×25 м. Вони розміщуються по всій площині комплексу з урахуванням функціонального зонування та логістики переміщень. В середині кожного стовбура проходять вертикальні інженерні канали: вентиляція, електропостачання, а також дренажна система для збору та відведення дощових вод з експлуатованих зелених дахів.
Стовбури мають порожнисту залізобетонну або металеву конструкцію з теплоізоляцією й герметичними ревізійними отворами, що забезпечує обслуговування комунікацій. Оздоблення внутрішнього об’єму — вологостійке, водовідштовхувальне.
На рівні покрівлі стовбури розширюються, формуючи платформи з місцями для сидіння, відпочинку та озеленення, які є продовженням пішохідного маршруту по даху. Ці зони стають оглядовими майданчиками та місцями для соціального контакту, що інтегрує архітектурний об’єм із ландшафтом. Така форма відповідає принципам м’якої інтеграції конструкції у простір та створення багаторівневого середовища.
Перекриття між стовбурами — легкі залізобетонні або металеві настили, укладені на ригелі, які спираються на несучі стовбури. Покрівля передбачена зеленого типу з ґрунтовим шаром і рослинністю. Врахована додаткова постійна вага, зумовлена навантаженням від ґрунту, рослин та води.
Центральна частина будівлі перекриває прогін шириною 50 метрів, який неможливо перекрити традиційними методами. Тут застосовано висячий дах на вантах, натхнений архітектурно-конструктивним рішенням Центру досліджень Рено (Renault Centre) Нормана Фостера. Дах підтримується системою вант, закріплених до підвищених анкерних опор (пілонів), які передають навантаження на фундаменти. Вантава система дозволяє досягти ефекту легкості та паріння конструкції, водночас забезпечуючи надійне перекриття великого прольоту.
Матеріали та додаткові елементи
Несучі стовбури – монолітний або збірний залізобетон класу не нижче C30/37, із зовнішньою обробкою для захисту від атмосферних впливів.
Покриття прольоту – сталеві ферми з підвісами на вантових тягах, обшиті композитними панелями з утепленням.
Зелений дах – багатошаровий пиріг з дренажним шаром, геотекстилем, субстратом і низькорослими рослинами, пристосованими до міських умов.
Покриття експлуатованих дахів — легкі пішохідні маршрути, садові платформи, частково навіси з перголами.



Інтер’єр йога-центру проєктовано як простір спокою, медитативної зосередженості та контакту з природою. Архітектурне середовище підтримує філософію цілісного відновлення через гармонію простих форм, природних матеріалів і м’якого природного освітлення.
Матеріали та атмосфера
Стіни оздоблені натуральною деревиною світлих тонів — ясень, дуб або термооброблений бук, що створює тепле тактильне та візуальне відчуття.
В окремих ділянках (зони входу, ніші, підвіконня) використано природний камінь з грубою фактурою — сланець або піщаник, що підсилює відчуття землі під ногами.
Підлога — з великоформатного кам’яного плитняку, відполірованого до легкої матовості, що дозволяє займатися босоніж.
Центральним акцентом є скульптурна декорація — абстрактна форма з глинистого каменю або дерева, розташована в торці залу, яка виконує не лише естетичну, але й ритуальну функцію.
Світло та просторовість
Приміщення організовано за принципом «світло в центрі». Верхнє світло потрапляє через купольний ліхтар, що створює рівномірне розсіяне денне освітлення без різких тіней — ідеальне для йоги, медитації та практик дихання.
Додатково застосовано великі вітражні площини на східному фасаді, які забезпечують ранкову інсоляцію, формуючи ритм дня та підтримуючи біоритми відвідувачів. Вітражі відкривають краєвид на внутрішній двір, формуючи візуальну інтеграцію з природним оточенням.
Зовнішній простір і контекст
Йога-центр має безпосередній візуальний і фізичний зв’язок із подвір’ям, де розміщено сад каменів — інтерпретацію дзен-саду з галькою, мохами, декоративним гравієм і кам’яними композиціями. Простір доповнено живими деревами, в тіні яких інтегровано сидіння з дерева або бетону. Це — місце перепочинку перед і після практики, а також для неформального спілкування.


7. Інженерне обладнання

Проєктом передбачено впровадження сучасних систем інженерного обладнання відповідно до нормативних вимог та з урахуванням функціонального призначення спортивно-розважального комплексу. Системи інженерії розглядаються як невіддільна частина архітектурно-просторової структури, спрямована на забезпечення комфорту, безпеки та енергоефективності.
7.1. Теплогазопостачання і вентиляція
Теплопостачання
Опалення будівлі передбачено від централізованої тепломережі міста. Як альтернатива розглядається можливість автономного джерела тепла (газова або твердопаливна котельня) з урахуванням техніко-економічних розрахунків.
Тип системи — водяне опалення з нижнім розведенням.
Радіатори — сталеві панельні з терморегуляторами.
У зонах великого скупчення людей (холи, зали) передбачено повітряне опалення через вентиляційні установки з рекуперацією тепла.
Газопостачання
За необхідності забезпечення автономного джерела тепла або кухонного вузла передбачається прокладання газопроводу середнього тиску до дахової котельні. Усі вузли обладнуються сигналізацією витоку газу, автоматикою безпеки, димовідводами.
Вентиляція
Для всіх приміщень проєктується система механічної припливно-витяжної вентиляції з рекуперацією теплоти.
У приміщеннях спортивних залів і концертної зали передбачається високопродуктивна вентиляція з контролем СО₂.
Гардеробні, санвузли та технічні приміщення обладнуються окремими витяжними каналами з примусовим повітрообміном.
Вентиляційні агрегати розташовуються в окремих вентиляційних камерах на технічному поверсі або покрівлі.
Усі повітроводи ізольовано відповідно до вимог енергоефективності та шумоізоляції. Повітрообмін розраховується згідно з ДБН В.2.5-67:2013 та ДБН В.2.5-28:2018.
7.2. Водопостачання, водовідведення і опалення
Холодне та гаряче водопостачання
Водопостачання будівлі здійснюється від міських мереж із введенням до технічного підвалу через водомірний вузол.
Для гарячого водопостачання передбачено бойлери непрямого нагріву або приєднання до ЦГВ (централізоване гаряче водопостачання), залежно від місцевої ситуації.
У санітарно-гігієнічних вузлах встановлюються сенсорні або антивандальні змішувачі, з метою економії води.
Протипожежний водогін запроєктовано згідно з нормами пожежогасіння для громадських будівель.
Каналізація (водовідведення)
Проєктується система господарсько-побутової та дощової каналізації, роздільного типу.
Побутові стоки відводяться у міську мережу через каналізаційний колектор.
Дощова вода збирається з покрівлі та терас через систему внутрішнього водостоку з пісковловлювачами та фільтрацією, перед викидом у зливову каналізацію.
Опалення
Система опалення є частиною блоку теплопостачання і розрахована як закрита система з циркуляційними насосами, що працює на основі температурного графіка 80/60 °C.
Основна система — радіаторна, у зонах санвузлів і кафе — підлогове опалення.
У тамбурах і вхідних групах можливе застосування повітряно-теплових завіс для збереження мікроклімату.

Усі інженерні рішення розробляються відповідно до чинних будівельних норм України, зокрема:
ДБН В.2.5-67:2013 (Опалення, вентиляція, кондиціювання),
ДБН В.2.5-28:2018 (Освітлення),
ДБН В.2.5-56:2014 (Водопостачання і каналізація),
ДБН В.1.1-7:2016 (Пожежна безпека).


8. ОХОРОНА ПРАЦІ

При проєктуванні спортивно-розважального комплексу в Гідропарку особлива увага приділяється забезпеченню безпечних умов праці та експлуатації об’єкта, відповідно до чинного законодавства України (Закон «Про охорону праці», ДБН А.3.2-2-2009, ДСН, ДБН В.2.2-40:2018 тощо).
На етапі будівництва передбачено:
Влаштування тимчасових захисних огороджень, оглядових платформ, безпечних сходів і підйомників.
Забезпечення працівників засобами індивідуального захисту (ЗІЗ): каски, респіратори, спецодяг.
Розміщення інформаційних табло і попереджувальних знаків на небезпечних ділянках.
Встановлення зони санітарного контролю, приміщень для відпочинку, медичного пункту.
Роздільний збір та вивіз будівельних відходів, недопущення забруднення водойм.
Під час експлуатації комплексу забезпечено:
Належне освітлення всіх приміщень та пішохідних зон відповідно до санітарних норм.
Оптимальні мікрокліматичні умови у приміщеннях завдяки комбінованим системам вентиляції та опалення.
Безпека користувачів завдяки безбар’єрному доступу, системам навігації, протиковзким покриттям.
Система пожежної безпеки: автоматична сигналізація, сповіщення, димовидалення, пожежні крани та евакуаційні виходи згідно з ДБН В.1.1-7:2022. Територія Гідропарку — унікальний природний ресурс Києва, тому екологічна стійкість проєкту є пріоритетним завданням.
Екологічні заходи передбачають:
Мінімальне втручання в природний рельєф і зелені насадження, збереження існуючих дерев і включення їх у просторову структуру.
Застосування натуральних матеріалів: дерево, природний камінь, трав’янисті покриття та інші екологічно безпечні оздоблення.
Влаштування експлуатованих зелених дахів, які зменшують теплове навантаження, утримують вологу та підвищують біорізноманіття.
Система локального збору дощової води з дахів через стовбури жорсткості для подальшого використання у поливі.
Встановлення енергоощадного обладнання, світлодіодного освітлення, часткове використання відновлюваної енергії (сонячні панелі).
Влаштування роздільного збору побутових відходів, інформаційних стендів про екологічну відповідальність.
Таким чином, проєкт спрямований на створення стійкого, безпечного та дружнього до природи середовища, що відповідає сучасним принципам сталого розвитку, збереження ресурсу території та комфорту для відвідувачів і персоналу.

Проведення регулярних інструктажів персоналу, наявність тривожних кнопок та відеоспостереження.
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Додаток 1
Містобудівне рішення
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Додаток 2
Довідка перевірки на плагіат
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