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История архитектуры Ливана уходит корнями в далекое прошлое, 

начиная свой отсчет с момента образования на территории современного 
Ливана первых финикийских городов-государств. 

Сегодня архитектурные традиции находят отражение в формировании 
современной архитектурно-планировочной структуры жилых зданий Бейрута. 

В первую очередь это проявляется в четком зонировании квартиры, 
соответствии каждой зоны своему функциональному назначению, а также 
взаимодействии внутреннего пространства с внешней средой, что характерно 
для стран с жарким климатом. 

Функционально-планировочная зона – это часть квартиры, состоящая из 
нескольких функционально связанных между собой помещений. По признакам 
бытовых процессов все помещения современных квартир в Бейруте можно 
объединить в две группы: 

1. общая зона – группа помещений семейного использования, куда 
входят: гостиная, столовая (основные места времяпрепровождения семьи и 
приема пищи), кухня, туалет; 

2. индивидуальная зона – личные жилые помещения, спальня, ванная 
комната, а также сопутствующие помещения – гардеробная, коридоры. 

В зависимости от типа комфортности квартиры количество 
индивидуальных зон может варьироваться. Также тип комфортности влияет на 
площадь всех жилых и нежилых помещений квартир. 
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Значимую роль в структуре современной ливанской квартиры играет 
гостиная - частично либо полностью изолированное помещение. Гостиная 
выполняет функции комнаты отдыха всей семьи, приема гостей, вечернего 
чаепития. Традиционно схема планировки гостиной компактная и 
геометрически простая – квадрат, прямоугольник. Это позволяет размещать 
мебель – диваны, кресла с маленькими столиками, - по периметру помещения, 
что способствует удобному расположению в гостиной членов семьи и гостей 
для беседы. В традиционном ливанском доме такое помещение называется 
диванной. 

В планировочных решениях современных квартир, в том числе и в 
высотных зданиях Бейрута гостиная обычно пространственно связана со 
столовой, образуя одно помещение. Зона столовой полноценно используется 
два раза в день в обеденное время и во время ужина. 

Хотя назначение помещений современного жилья в Ливане является 
однофункциональным, частичная изолированность зоны гостиной от 
хозяйственно-бытовых помещений позволяет преобразовывать ее в спальную 
зону, особенно в летний период, т.к. традиция организации спального места на 
полу еще достаточно сильна во многих ливанских семьях. 

Нужно отметить, что французский стиль, проявляющийся во внешних 
деталях некоторых зданий Бейрута, никак не повлиял на организацию 
внутреннего пространства жилья. Например, в современных квартирах 
Франции не предусматривается отдельного помещения для гостиной. Прямо от 
порога квартиры начинается перетекающее пространство, выполняющее 
функции общей комнаты и столовой. 

Связь с внешней средой в современных квартирах Бейрута происходит за 
счет перетекания зоны гостиной в широкий благоустроенный балкон или 
лоджию. Балконы в современных зданиях Бейрута, в том числе и высотных, 
выполняют функцию традиционного для ливанского жилища внутреннего 
двора. Это также место времяпрепровождения жителей квартиры, тем более, 
что климатические условия Ливана позволяют использовать пространство 
балкона практически 300 дней в году. Проблемы безопасности, связанные с 
большой высотой (от 50 м, а в новых проектах до 100 м) решаются за счет 
остекления балконов. 

Зона кухни традиционного и современного жилища Ливана всегда 
изолирована. Анализ планировочных решений современных высотных жилых 
зданий Ливана показывает, что в проектах практически отсутствует тип 
квартир – студио, в отличие от других стран Азиатского региона, Европы и 
США. Это обусловлено структурой ливанской семьи и традициями 
изолированности хозяйственных помещений, где обычно работают женщины, 
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от общей зоны жилища. В новых планировках кухня имеет выход на отдельный 
балкон либо на общую с гостиной террасу. 

Как и в традиционном ливанском доме для современного жилища 
характерна изолированность спальных зон от других помещений. Как правило, 
в спальной зоне проектируется отдельный санузел – ванная комната. 
Особенностью планировки санитарно-гигиенических зон современных квартир 
в Ливане является их примыкание к внешним стенам для возможности 
проветривания. 

В таблице 1 показана традиционная степень изолированности жилых и 
хозяйственно-бытовых зон в традиционной структуре ливанского жилья и 
возможные варианты размещения перечисленных зон в новых проектах квартир 
повышенной комфортности. 

Таблица 1 
Степень изолированности помещений в ливанских квартирах 

Помещение 
квартиры 

Степень изолированности Примечание 

1 2 3 

 
 

Спальня 

из
ол
ир
ов
ан
а 

   

   

Всегда 
изолирована от 
общей  
и хозяйственно-
бытовой зон 

 
Гостиная, 
столовая 

из
ол
ир
ов
ан
а 

 

 
 

 ча
ст
ич
но

 и
зо
ли
ро
ва
на

 

 

 

В квартирах и 
апартаментах 
повышенной 
комфортности 
могут быть: 
1. объединены с 
входной группой 
2. объединены с 
зоной кухни 

 
Кухня 

из
ол
ир
ов
ан
а 

 

Всегда 
изолирована от 
общей  
и спальной зон 
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В странах Восточной Европы, например, России, Украине, а также 
Болгарии, Венгрии, Румынии типы квартир определяются количеством комнат, 
где функции столовой и гостиной выполняет одно помещение – гостиная, не 
разделенная на функциональные зоны. В современном жилищном 
строительстве Ливана, как и других стран Азии и Ближнего Востока, квартиры 
делятся на типы по количеству в них спален. Например, ливанская квартира с 
одной спальней является эквивалентом двухкомнатной квартиры в Украине. 

Следует особенно отметить, что в Ливане, в отличие от других стран, в 
том числе Украины, России, Турции, не проектируются однокомнатное жилье 
даже в новых современных проектах. Это связано с традициями строительства, 
социально-демографической структурой ливанского общества. 

В таблице 2 приведены усредненные данные по типам квартир в 
современных зданиях Бейрута, полученные в результате проведенного 
исследования объектов города различной высотности. 

В таблице не указаны данные по квартирам с количеством спален более 4-
х в высотных домах повышенной комфортности, где общая и жилая площадь 
квартиры и количество хозяйственно-бытовых помещений может варьироваться 
в зависимости от идеи архитектора. 

Таблица 2 
Типы квартир в современных жилых зданиях Ливана 

Типовые помещения квартир Тип квартиры Аналогия 
в Украине 

Площадь
общая/ 
жилая 

основные вспомагательные 

1 2 3 4 5 
Гостиная Кухня 
Столовая 1 санузел 

Квартира  
с одной  
спальней 

2-х комнатная 
квартира 

 
115/85 

1 спальня Балкон 
Гостиная Кухня 
Столовая 2 санузла 

Квартира  
с двумя 
спальнями 

3-х комнатная 
квартира 

 
125/95 

2 спальни Балкон 
Гостиная Кухня 
Столовая 2 санузла 

Квартира  
с тремя 
спальнями 

4-х комнатная 
квартира 

 
160/140 

3 спальни Балкон 

Гостиная Кухня 
Столовая 3 санузла 
4 спальни Кладовка 

Квартира  
с четырьмя 
спальней 

5-ти 
комнатная 
квартира 

 
240/190 

Комната для 
домработницы 

Балкон 
(несколько) 
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Анализируя архитектурно-планировочные решения существующих и 
проектируемых жилых зданий Бейрута, можно сделать вывод, что в 
современном проектировании, в основном, наблюдается тенденция сохранения 
традиционной функционально-пространственной структуры жилья. Данный 
аспект необходимо учитывать при разработке строительных норм для высотных 
зданий жилого назначения в разделе объемно-планировочные решения. 
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Анотація 

В статті проведено аналіз впливу архітектурних традицій на формування 
архітектурно-планувальної структури сучасного житла в Лівані. Визначено 
особливості організації функціонально-планувальних зон квартир, традиційні та 
сучасні схеми планувань приміщень. 

Ключові слова: архітектурно-планувальна структура, сучасне житло, 
функціонально-планувальні зони, традиції архітектури, ізольованість 
приміщень. 
 

Annotation 
The article analyzes the influence of architectural traditions on the formation of 

the architectural-planning structure of modern living in Lebanon. The feature of the 
organization of functional-planning apartment zones, traditional and modern room 
plans. 

Keywords: architectural-planning structure, modern living, functional-planning 
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