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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНИЙ СУПРОВІД 

НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОГО ПРОЦЕСУ СТУДЕНТІВ 

З  ОБМЕЖЕНИМИ МОЖЛИВОСТЯМИ В УМОВАХ 

ПРОФЕСІЙНОЇ ОСВІТИ 

 

Сучасне суспільство висуває нові вимоги, створює нові завдання та 

змушує стикатися з новими викликами. Одним із них є створення 

надзвичайно важливого орієнтиру кожної держави – забезпечення 

ідентичних можливостей активної, і водночас ефективної участі усіх членів 

суспільства в його житті, а не лише створення рівних умов для здобуття 

освіти. Така ціль є пріоритетною на різних рівнях: від державного до 

регіонального та міжнародного, тому всі актори суспільного життя і 

намагаються досягти її на всіх рівнях освіти [1]. 

Принципове значення у професійній освіті відіграє її організація, адже 

саме вона дозволяє побудувати правильну структуру цього етапу життя, який 

є одним із найважливіших у кожної людини, адже абсолютно усі 
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намагаються тою чи іншою мірою опанувати якісні професійні якості, стати 

професійно компетентними, мати потрібні фахові навички та вміння, які 

допоможуть фінансово забезпечити себе, а не лише зайняти те чи інше місце 

в обраній професії [2]. Тож не дивно, що саме цей етап є критично важливим 

і для студентів з інвалідністю, оскільки ця категорія студентів вимагає 

найбільшої специфіки не лише через певні особисті фізичні обмеження, а й 

через особливі вимоги до кваліфікації такого студента, спричинені гостротою 

наявного вираженого дефекту. Саме тому створення умов для студентів з 

інвалідністю є одним із пріоритетних завдань розвитку університету як 

науково-освітнього центру, що транслює ідеї інклюзивної освіти та створює 

технології реалізації цього підходу [3]. 

Варто зазначити, що для створення відповідних умов надзвичайно 

важливою є реалізація програми психолого-педагогічного супроводу 

навчально-виховного процесу таких студентів. Метою психолого-

педагогічного супроводу студентів з обмеженими можливостями є навчити їх 

самостійності у розв’язанні власних проблем і труднощів, що передбачає 

пізнання себе, власних ресурсів та адекватного сприйняття навколишньої 

дійсності [4]. 

Щодо пріоритетних завдань програми психолого-педагогічного 

супроводу студентів з обмеженими можливостями, то їх можна визначити як: 

1) допомога у розв’язанні актуальних проблем навчання та 

соціалізації, проблем взаємин з однокласниками та вчителями; 

2) розвиток інклюзивної культури як серед студентів, так і серед 

викладачів та співробітників університету [5]. 

Надзвичайно важливим є також те, що потрібно реалізувати наступні 

напрямки психолого-педагогічної підтримки студентів з обмеженими 

можливостями: 

 проведення діагностичної, психокорекційної, реабілітаційної роботи 

зі студентами-інвалідами; 
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 надання консультативної допомоги студентам, їх батькам, науково-

педагогічним працівникам навчальних закладів у розв’язанні проблем, 

пов’язаних з організацією навчального процесу та створенням спеціальних 

умов для навчання людей з обмеженими можливостями здоров’я; 

 здійснення профілактичних заходів щодо запобігання виникненню 

соціальної дезадаптації у студентів-інвалідів; 

 проведення заходів, спрямованих на формування інклюзивної 

культури; 

 надання психологічної підтримки всім учням, сприяння їх розвитку 

та організація середовища, що розвиває [6]. 

Експерти стверджують, що, як правило, труднощі в навчальному 

процесі у студентів виникають внаслідок наявності у них хронічних 

захворювань, планових оглядів та лікування, що тягне за собою проблеми з 

відвідуванням занять. У таких випадках має організовуватися індивідуальна 

робота з конкретним учнем. Кожен викладач у дистанційному форматі має 

надавати студенту лекційні матеріали та завдання для самостійного 

опрацювання, при необхідності проводити онлайн-консультації, а ще цю 

роботу повинен супроводжувати куратор академічної групи. Окрім цього, 

студентам з інвалідністю треба надавати право вибору з урахуванням 

індивідуальних психофізичних особливостей форми проведення поточної та 

підсумкової атестації (усно, письмово, з використанням технічних засобів, у 

формі тестування тощо) [7]. 

Проаналізувавши поточні дослідження фахівців, можу зробити 

висновок, 30% студентів серед студентів з інвалідністю взагалі не мають 

інтересу до соціально-культурного життя. Багато учнів у шкільний період 

навчалися вдома, тому їх комунікативні навички залишалися недостатньо 

сформованими, а інколи навіть в них немає потреби у спілкуванні з 

однолітками. Як правило, ці студенти достатньою мірою опановують освітню 

програму, але на питання про дозвілля відповідають, що позааудиторні 
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заняття не відвідують і не хочуть, мотивуючи таку відповідь браком часу та 

навчальним навантаженням [8]. 

Крім того, частина студентів (20%) має низьку мотивацію до пошуку 

роботи; багато студентів вважають за краще продовжувати навчання на всіх 

рівнях освіти або жити на соціальну допомогу, не займаючись роботою. Ця 

проблема є дуже актуальною. Важливо вчасно переорієнтувати учня з 

пасивної життєвої позиції в активну (в тому числі трудову). Саме тому і 

необхідно забезпечувати належний психолого-педагогічний супровід 

навчально-виховного процесу студентів з обмеженими можливостями в 

умовах професійної освіти [8]. 

Процес психолого-педагогічного супроводу студентів з інвалідністю в 

контексті професійної педагогічної освіти варто розглядати як: 

- спеціально організовану систему та умови, в яких здійснюється 

професійний розвиток особистості студента; 

- процес, що включає формування позитивного ставлення та готовності 

до майбутньої професійної педагогічної діяльності; 

- формування та вдосконалення професійних інтересів, умінь і 

компетенцій, вивчення та оцінка індивідуальних і професійних якостей 

особистості, надання практичної допомоги в опануванні професії. 

Процес психолого-педагогічного супроводу в освітній організації 

мають забезпечувати насамперед, фахівці, які мають реальний досвід 

розв’язанні нагальних особистісних проблем студентів з обмеженими 

можливостями [1]. 

Отже, психолого-педагогічний супровід навчально-виховного процесу 

студентів-інвалідів є комплексною технологією вирішення завдань їх 

виховання та соціалізації, який може значною мірою вирішити більшість 

проблем цих студентів, пов’язаних з опануванням кваліфікаційних навичок. 
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