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1
Актуальність теми

В умовах сучасної України питання соціальної адаптації та 
підтримки ветеранів війни є вкрай актуальним, особливо 
враховуючи довготривалі наслідки військового конфлікту, що 
триває з 2014 року. Повернення до цивільного життя стає 
складним процесом, що вимагає не лише медичної та 
психологічної реабілітації, але й створення спеціальних умов 
для відпочинку, саморозвитку та соціальної взаємодії.  
Відповідно, розробка дозвіллєвих центрів нового покоління, які 
орієнтовані на потреби ветеранів, є важливим завданням для 
архітектурної спільноти та держави загалом.

5
Задачі дослідження:

Проаналізувати і узагальнити світовий досвід проєктування 
центрів дозвілля для ветеранів війни;

визначити основні фізичні, психологічні та соціальні потреби 
ветеранів, які мають бути враховані при проєктуванні 
дозвіллєвих центрів.

обґрунтувати вплив архітектурного середовища на 
психологічне здоров’я та соціальну адаптацію ветеранів.

визначити основні принципи та методи містобудівної, 
архітектурно-планувальної, функціонально-планувальної та 
середовищної організації дозвіллєвих центрів для ветеранів;

розробити концепцію інноваційного дозвіллєвого центру для 
ветеранів з метою покращення комфорту і якості життя.

2

3

мета дослідження

Об’єкт дослідження:

Метою дослідження є розробка і впровадження інноваційних 
підходів  формування дозвіллєвих центрів, орієнтованих на 
реабілітацію та соціальну адаптацію ветеранів війни, що 
забезпечують комфортне, інклюзивне і психологічно 
сприятливе середовище для інтеграції в мирне життя.

Об’єктом дослідження є центри дозвілля для ветеранів.

6
Наукова новизна:

Наукова новизна роботи полягає у розробці комплексного 
підходу до формування дозвіллєвих центрів для ветеранів 
війни, який поєднує принципи терапевтичної архітектури, 
біофільного дизайну та соціально орієнтованого проєктування. 
У роботі обґрунтовано вплив архітектурного середовища на 
процеси психологічного відновлення та соціальної адаптації, а 
також сформовано принципи організації простору, 
орієнтованого на потреби ветеранів.

4
Предмет дослідження:

Інноваційні підходи до формування архітектурного середовища 
дозвіллєвих центрів для ветеранів війни.

Апробація результатів дослідження

Сертифікат участі у Міжнародному науково-технічному 
форумі

«Архітектура. Будівництво. Дизайн: Виробництво, 
Інформатизація, Менеджмент», що проходив 24–25 
листопада 2026 р. у м. Київ на базі Київського 
національного університету будівництва і архітектури.

Сертифікат участі у V Міжнародній науково-практичній 
конференції

«Інновації в архітектурі, дизайні та мистецтві»,

що відбулася 13–15 травня 2026 р. у м. Київ на базі 
Національної академії образотворчого мистецтва і 
архітектури.


структура атестаційної роботи

1
РОЗДІЛ І. ТЕОРЕТИЧНИЙ ТА ПРАКТИЧНИЙ ДОСВІД ФОРМУВАННЯ 
ДОЗВІЛЛЄВИХ ЦЕНТРІВ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ ВІЙНИ 

1.1 Теоретичні передумови формування підходів до проєктування дозвіллєвих центрів 
для ветеранів війни.

1.2. Зарубіжний досвід проєктування центрів психоемоційного відновлення ветеранів

1.3 Вітчизняний досвід формування центрів психоемоційної підтримки ветеранів

Висновки до розділу І.

2
РОЗДІЛ ІІ. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ 
ПСИХОЛОГІЧНОГО ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ 

2.1. Методологічні підходи до формування середовища дозвіллєвих центрів для 
ветеранів війни

2.2. Принципи архітектурно-планувальної організації центрів дозвілля для ветеранів 
війни

2.3. Архітектурно-просторові методи формування відновлювального середовища 
дозвіллєвих центрів для ветеранів війни

Висновки до розділу ІІ 

3
РОЗДІЛ ІІІ. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У 
ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ 
ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-
ВОДИЦІ) 

3.1. Містобудівна організація дозвіллєвого центру для ветеранів 

у Пущі-Водиці 

3.2. Архітектурно-планувальна організація центру дозвілля для ветеранів

3.3. Організація предметно-просторового середовища центру відновлення для ветеранів 

Висновки до розділу ІІІ

1 РОЗДІЛ І. ТЕОРЕТИЧНИЙ ТА ПРАКТИЧНИЙ ДОСВІД ФОРМУВАННЯ 
ДОЗВІЛЛЄВИХ ЦЕНТРІВ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ ВІЙНИ 14

2 РОЗДІЛ ІІ. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ 
ПСИХОЛОГІЧНОГО ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ

3 РОЗДІЛ ІІІ. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У 
ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ 
ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

Фотофіксація ділянки проектування

3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

Ситуаційний план

3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

Генеральний план M:500 та Функціональне зонування території

3.3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)
ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

Функціональне зонування будівлі

3.3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)
ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

План -1 поверха та розрізи по осях

3.3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)
ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

План першого повурху

3.3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)
ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

План другого поверху

3.3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)
ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

План третього поверху

3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

Благоустрій зони відпочинку

3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

Інтерʼєр M:200

3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

Візуалізації інтерʼєру

3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)

3. ВПРОВАДЖЕННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ПІДХОДІВ У ПРОЄКТУВАННЯ ЦЕНТРІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ (НА ПРИКЛАДІ ДОЗВІЛЛЄВОГО ЦЕНТРУ У ПУЩІ-ВОДИЦІ)


