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Проектом передбачається будівництво 10-поверхового каркасно-монолітного 

житлового будинку у Вінницькому регіоні. 

Вертикальні несучі елементи: колони, пілони і монолітна ділянка навколо 

сходової клітини і ліфтів, яка виступає стовбуром жорсткості. 

Горизонтальні несучі елементи: плити перекриття. 

Стіни виконані з піноблоків розмірами 200х300х600 мм. 

Фундаменти розраховуються і проектуються двох типів: неглибокого 

закладання і пальові. Після економічної оцінки двох варіантів фундаментів буде 

прийнято як основний один з них. 
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1.1. Архітектурно-планувальні рішення 

 

Проектом передбачається будівництво 10-поверхового каркасно-монолітного 

житлового будинку у Вінницькому регіоні в м.Ладижин. 

Приміщення типового поверху житлового будинку розділені на чотири 

квартири та ліфтовий хол: 

 

А) Житлова квартира: 

 

Б) Ліфтовий хол – 6.2 м2 

Перший поверх житлового будинку відрізняється від типового такими 

приміщеннями: 

 

Для сполучення поверхів передбачається влаштування сходів.  

Сходи відкриті, двомаршові. 

Несучі колони розмірами 300х300 мм. Зовнішні стіни – цегляні товщиною 

300 мм. Внутрішні стіни товщиною 160 мм, перегородки – 80 мм. 
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В усіх приміщеннях, крім санвузлів, залів та коридорів передбачено природнє 

освітлення через вікна. Вікна прийняті стандартних розмірів (ОС-15-12).  

Висоту приміщень - відстань від підлоги до стелі прийнято: 

- першого поверху – 2800 мм; 

- типового поверху – 2800 мм; 

- підвалу – 2200 мм. 

Рівень підлоги першого поверху прийнято на 1280 мм вище планувальної 

позначки будівельного майданчику. 

Відмітка рівня ганку прийнята -1.050 м. 

 

 

1.2. Конструктивні рішення 

 

Проектом передбачені монолітні фундаменти.  

Стіни підвалу – монолітні, товщиною 300 мм – зовнішні, 160 мм – внутрішні. 

Зовнішні стіни – цегляні.  

Внутрішні стіни із цегли товщиною 160 мм. Перегородки товщиною 80 мм. 

Навколо ліфтів и сходового маршу виконуємо монолітний стовбур жорсткості. 

Міжповерхові перекриття запроектовані із з/б плит, що вкладаються на несучі 

конструкції. 

Сходи – індивідуальні із залізобетонних плит покриття, що укладаються по з/б 

підпоркам на ц/п розчині з подальшим обличкуванням. Висота однієї сходинки 

150 мм, ширина – 300 мм. Ширина сходового маршу – 1200 мм. 

Покрівельний матеріал – 3 шари наплавленого руберойду. 

Навколо будівлі улаштовується водонепроникне вимощення шириною 1 м з 

поперечним ухилом. Підготовка під вимощення виконується з піщаного ущільненого 

ґрунту та щебеню товщиною 0,15 м.  

Горизонтальна гідроізоляція виконується з цементно-піщаного розчину М 150 

складу 1:2 з ущільнюючими домішками (рідке скло, алюмінат натрію) або двома 

шарами гідроізоляційного матеріалу „Техноеласт”. 

Вертикальна гідроізоляція виконується обмазкою за два рази двома шарами 

бітум-каучуковою мастикою по ґрунтовці праймером. 

Антикорозійний захист металевих конструкцій рекомендується виконувати по 

одному шару ґрунтовки марки ГФ – 021 по ГОСТ 25129 – 82 двома шарами емалі ПФ-

133 загальною товщиною всіх шарів покрить не менш 55мкр. Ступінь очищення 
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поверхні сталевих конструкцій від окислів по ГОСТ 9402-80 під лакофарб не 

покриття не нижче другого.  

Протипожежний захист забезпечується обкладкою металевих елементів 

штучними кам’яними матеріалами, бетонуванням, тинькуванням, чи фарбуванням 

спеціальними вогнезахисними покриттями диференційовано для різних 

конструктивних елементів, в залежності від нормованого часу вогнетривкості.  

Металопрокат, прийнятий у проекті, відповідає сортаменту, який випускається 

заводами України.  

Для монолітних та збірних залізобетонних конструкцій використовується 

арматура по ДСТУ 3760:2006 з термічно зміцненої арматури сталі марки Ст3. Стики 

арматури виконуються в напуск, з розбіжкою стиків. Усі арматурні вироби в’язані, 

крім каркасів поперечної арматури (при влаштуванні фундаментів під обладнання). 

Використовується арматура класу А400С та А240С. 

 

 

1.3. Опорядження будинку 

 

Внутрішнє опорядження 

Опорядження підлоги: 

В житлових кімнатах підлога опоряджується паркетом, в приміщеннях з 

підвищеною вологістю (санвузли, кухня, ліфтові холи) – керамічною плиткою. 

Керамічною плиткою також опоряджується підлога в тамбурі. Для всіх видів підлоги 

передбачений прошарок з звукотеплоізолу, який одночасно виконує функцію 

гідроізоляції (входить до товщини ц\п розчину або заливної підлоги як підстилаючий 

елемент). 

Опорядження стін: 

Стіни в житлових кімнатах, прихожій, холах, опоряджуються шпалерами, в 

приміщеннях з підвищеною вологістю (санвузли, опалювальна кімната, робоча 

поверхня кухні) – стіни опоряджуються керамічною плиткою, в приміщеннях 

загального вжитку (ліфтові холи, тамбур, сходові клітини) – стіни фарбуються 

водоемульсійною фарбою по попередньо отинькованих поверхнях. 

Опорядження стелі: 

Стеля всіх приміщень фарбується водоемульсійною фарбою по попередньо 

отинькованих поверхнях. 

Зовнішнє опорядження. 

Фасади будівлі опоряджуються декоративною штукатуркою. 



 

9 

 
Підпис 

 

 

Лист Дата 

 

 

 

 

 

  

Дипломний проект Ін
в.

№
 п

ід
л
 

П
ід

п
и

с 
і 

д
ат

а 
В

за
м

.і
н

в.
№

 

 

  
 

 

Зм Кіл №док  

 

 

 

Лист 

Покриття ганку– з керамограніту для зовнішніх робіт.  

Покрівля будинку - запроектоване тепле горище з не рулонним покриттям. 

Заповнення віконних та дверних отворів – дерев’яні рами з двокамерними 

склопакетами. 

 

1.4. Інженерно-технологічне обладнання 

 

Водопровід – господарсько-питний, об’єднаний з протипожарним від 

зовнішньої марежі, розрахунковій напір у основи стояків – 53 м, з урахуванням 

вогнетушіння – 60,5 м. 

Каналізація – господарсько-побутова в міській мережі; водостік – внутрішній, 

в ливневу каналізацію. 

Опалення – водяне центральне, система однотрубна з верхнім розгалуженням, 

тупікова, з конвекторами «Комфорт-20» /варіант зі стальними радіаторами РСТ-2 / 

для розрахункової температури -21*С. Температура теплоносія – 150-170*С. 

Вентиляція в будинку прийнята природна приточно-витяжна. Окремі витяжні 

канали перерізом 350х1020 мм влаштовані біля внутрішніх самонесучих стін по осях  

4-8, з приміщень кухні, ванни, туалету. 

Гаряче водопостачання – від окремої бойлерної, розрахунковий напір у основи 

стояків – 57 м. 

Електрифікація – від зовнішньої мережі, напруга 380/220 В. 

Освітлення – лампами накалювання. 

Пристрої зв’язку – радіотрансляційна мережа, колективна телевізійна антена, 

телефонізація, інтернет. 

Ліфти – два вантажопасажирських, вантадопід’ємністю 500 кг. 

Сміттєпровід – з камерою на 1-му поверсі, зі змінним контейнером. 

Оснащення кухні – електроплити (380 В), мийка. Оснащення санвузлів – 

унітази, ванни, умивальники.  
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Для розрахунку залізобетонної колони каркасу будинку проведемо збір 

навантажень з плит перекриття та покриття в межах вантажної площі даної колони. 

 

Збір навантаження на 1 м2 покриття 

 

Збір навантаження на 1 м2 перекриття 

 

Колона 

 

 



 

12 

 
Підпис 

 

 

Лист Дата 

 

 

 

 

 

  

Дипломний проект Ін
в.

№
 п

ід
л
 

П
ід

п
и

с 
і 

д
ат

а 
В

за
м

.і
н

в.
№

 

 

  
 

 

Зм Кіл №док  

 

 

 

Лист 

Розріз 1-1 

 

Розрахунок колони 

Клас бетону С35/45:  МПаfck 32 , МПаfcd 25 . 

Клас арматури А500С:  МПаf yk 500 ,  МПаf yd 435 ,  МПаf ywd 300 . 

Розрахункові зусилля у верхньому перерізі: 

 

Розрахункові зусилля в нижньому перерізі: 

   

Висота колони становить: .0,3 мH   

Визначення площі повздовжньої арматури позацентрово-стиснутої перерізом 

300x300 мм колони, армування здійснюємо за допомогою симетричної арматури. 

Гнучкість колони: 

 

- колона жорстка; 

 

 

При графічному розрахунку необхідної площі арматури приймаємо .25,0  

 

Приймаємо симетрично розташовану арматуру 2∅32 А500С, де .1608 2ммAs   

Поперечну арматуру приймаємо з кроком 200 мм. 
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3.1. Інженерно-геологічні умови будівельного майданчика 

 

 

Майданчик під будівництво житлового будинку знаходиться у м. Ладижин 

Вінницької області.  

Геологічна будова майданчику до розвіданої глибини 15 м складена 

комплексом алювіальних і палеогенових відкладів, які представлені пісками різної 

крупності, супісками і суглинками, перекритими зверху грунтово-рослинним шаром. 

Абсолютні відмітки поверхні землі змінюються в межах від 107.2 м до 107.9 м. 

Майданчик потенційно підтоплюваний підземними водами. 

Ґрунтові води середньо агресивні до бетону марки W4 за змістом сульфатів і 

слабо агресивні до арматури при періодичному змочуванні. 

Абсолютна мінімальна температура повітря дорівнює мінус 32,2°C, абсолютна 

максимальна – плюс 39,9оС. 

Нормативна глибина промерзання ґрунтів дорівнює для глинистих  

ґрунтів 1,1-1,2 м. 

Сейсмічність району – не сейсмічний. 

За даними інженерно-геологічних вишукувань і лабораторних аналізів на 

майданчику виділені наступні інженерно-геологічні елементи (ІГЕ): 

ІГЕ – 1. Насипний грунт – пісок, супісок, щебінь, будівельні відходи, 

потужністю 0.3 м. 

ІГЕ – .2. Грунтово-рослинний шар – супісок, гумусований. Потужність шару 

0,5 м. Підлягає видаленню з подальшою рекультивацією. 

ІГЕ – 3. Супісок пластичний. Потужність шару 2,6 м. Прорізається 

фундаментами. 

ІГЕ – 4. Пісок дрібний, середньої щільності, водонасичений. Потужність 

шару 2,9 м. 

ІГЕ – 5. Суглинок м’якопластичний. Потужність 1,8 м. 

ІГЕ – 6. Пісок пилуватий, середньої щільності, водонасичений. Потужність 

шару 2,4 м. 

Характер нашарування ґрунтів основи представлено нижче на інженерно-

геологічному розрізі, а фізико-механічні характеристики ґрунтів та нормативні 

значення показників ґрунтів у таблицях. 
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Інженерно-геологічний розріз будівельного майданчика 

 

Загальний розріз по всьому будівельному майданчику наведено на листі. 
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3.2. Збір навантаження 

Для розрахунку двох варіантів фундаментів під будинок, неглибокого 

закладання та пальових, виділяємо два розрахункових перерізи та проводимо збір 

навантажень по ним методом вантажних площ. 

 

Збір навантаження на 1 м2 покриття 

 

Збір навантаження на 1 м2 перекриття 
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Вага колони: 

 

Розріз 1-1 

 

Розріз 2-2 

 

 

3.3. Розрахунок фундаментів неглибокого закладання 

 

Визначаємо глибину закладання підошви фундаменту. 

– З геологічних умов:  

  

– З кліматичних умов:  нормативна глибина промерзання для м. Ладижин 

Вінницької області становить 1.2 м.  

Враховуючи конструкцію підлоги і температуру в  приміщенні t= 150С, 

визначаємо, що Kh = 0.6 м. 

 

Розрахункова глибина промерзання  

– За конструктивними вимогами: 

а) без підвалу 

dmin ≥ 0.5м 

б) з підвалом 

 

Враховуючи отримані дані, приймаємо глибину закладання  фундаменту:  

 

Визначаємо розміри підошви фундаменту 

Розріз 1-1 (колона без підвалу) 

Визначаємо попередню ширину підошви фундаменту 
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Уточнюємо розрахунковий опір ґрунту на рівні підошви фундаменту b = 1.4 м 

 

 
1c - 1.1 м  за таблицею для пластичного супіску  

2c - 1.1 м  

k-1.0  коефіцієнт надійності  

dв = 0 ;  

 

Оскільки умови не виконуються, уточнюємо розрахунковий опір ґрунту на рівні 

підошви фундаменту 
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Оскільки умови не виконуються, уточнюємо розрахунковий  опір ґрунту на рівні 

підошви фундаменту 

Умова виконується і тому остаточно приймаємо ширину подушки фундаменту b = 

2,2 м 

Перевірка: 
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Конструювання фундаменту під колону без підвалу (Розріз 1-1) 
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Розріз 2-2 (колона з підвалом) 

  

Уточнюємо розрахунковий опір ґрунту на рівні підошви  

фундаменту b = 2.3 м 

 

 

 

1c - 1.1 м  за таблицею для пластичного супіску  

2c - 1.1 м   

k-1.0  коефіцієнт надійності  

dв = 0,8 ;  
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Оскільки умови не виконуються, уточнюємо розрахунковий опір ґрунту на 

рівні підошви

 

 
Умова виконується і тому остаточно приймаємо ширину подушки фундаменту 

b = 2,9 м 

 

Перевірка: 

 

Умова виконується. 
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Конструювання фундаменту під колону з підвалом (Розріз 2-2) 
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3.4. Розрахунок пальових фундаментів 

 

Пальові фундаменти виконуємо з використанням паль буроін’єкційних 

діаметром 620 мм. 

Розрахункова схема для розрахунку паль: 

 
 

Визначаємо довжину палі 
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Визначаємо несучу здатність палі 

 

 

Визначення розрахункового навантаження на палі 

 

Розріз 1-1 (колона без підвалу) 

Навантаження, що діє на переріз 

 

Визначення кількості паль 

 

Приймаємо 2 палі 

Знаходимо мінімальну відстань між палями 
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Розріз 2-2 (колона з підвалом) 

Навантаження, що діє на переріз 

 

Визначення кількості паль 

 

Приймаємо 4 палі 

Знаходимо мінімальну відстань між палями 

 

Конструювання пальових фундаментів 
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Перевірки пальових фундаментів 

Розріз 1-1 

 Умова виконується 

 

Розріз 2-2 

 

Умова виконується 

 

 

3.5. Розрахунок осідання фундаментів 

 

Осідання фундаментів проводимо для фундаменту неглибокого закладання 

методом пошарового підсумування. 

 Середній тиск під підошвою фундаменту становить  

 

Складаємо розрахункову схему для визначення осідання і розбиваємо товщу 

ґрунтів від підошви фундаменту на елементарні шари 
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Визначаємо напруження від власної ваги ґрунту в характерних точках:  

Па підошві першого шару  

 

 

Па підошві другого шару  

 

На рівні підошви фундаменту  

 

На рівні підземних вод  

 

На підошві третього шару  

 

На підошві четвертого шару  

 

На підошві п’ятого шару 

 

На підошві шостого шару 
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Визначаємо додатковий тиск на основу:  

 

Визначаємо додатковий тиск на основу в кожній точці (наведено в таблиці). 

Деформації кожного шару визначаються за формулою:   

 
  - без розмірний коефіцієнт  що дорівнює  0.8 

 

Повний розрахунок осідання фундаментів записуємо до таблиці  

 

 

Порівнюємо розрахункове осідання з середнім граничним значенням для 

житлової будівлі  10299,0  uSS см 

Нижня межа стисливої зони:
 

 

 

 

 

 

  



 

32 

 
Підпис 

 

 

Лист Дата 

 

 

 

 

 

  

Дипломний проект Ін
в.

№
 п

ід
л
 

П
ід

п
и

с 
і 

д
ат

а 
В

за
м

.і
н

в.
№

 

 

  
 

 

Зм Кіл №док  

 

 

 

Лист 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕХНОЛОГІЯ І ОРГАНІЗАЦІЯ БУДІВЕЛЬНОГО 

ВИРОБНИЦТВА 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультант    /Басараб В.А./ 
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4.1. Характеристика умов будівництва 

 

Проектом передбачається будівництво 10-поверхового каркасно-монолітного 

житлового будинку в м. Ладижин Вінницької області. 

Умови будівництва приймаються згідно розділу «Основи і фундаменти». 

Ділянка, на якій планується зведення споруди, розташована в південній частині 

міста. На ділянці відсутні існуючі споруди, які необхідно знести. 

Загальна площа ділянки при проектуванні будівництва житлового будинку 

приймається прямокутника. Максимальна площа ділянки приймається 930 м2.  

Джерела енергоресурсі,в до яких може бути підключена споруджуєма будівля 

та які можуть використовуватися в процесі будівництва знаходяться на відстані 

0,5 км.  

Приймаємо наступний розподіл обсягів робіт за організаціями, які зводять 

об'єкт: БМУ-1 виконує загальнобудівельні роботи, в тому числі зводить підземні 

частини будівлі; БМУ-2 здійснює опоряджувальні роботи; БМУ-3 виконує 

спеціалізовані роботи (електромонтажні, сантехнічні, монтаж устаткування. 

 

                           4.2. Визначення обсягів будівельно-монтажних робіт 

 

№ 

п/п 

Найменування будівельних 

процесів та робіт 

О
д
и

н
и

ц
я
 

в
и

м
ір

у
 

Нормативне джерело 

Обсяг 

У
сь

о
го

 

Н
а 

о
д
и

н
 

п
о
в
ер

х
 

1 Підготовчі роботи люд.-дні Укрупнений показник 34,7 - 

2 Розробка ґрунту 1000 м3 

грунту 

ДБН Д.2.2-1-99 

гр. 16-17 

0,688 

 

- 

3 Влаштування фундаментів 

неглибокого закладання: 

    

3.1 Збирання та розбирання 

опалубки 

100 м3 

бетона в ділі 

ДСТУ Б Д.2.2-1:2008 4,42 - 

3.2 Арматурні роботи т ДСТУ Б Д.2.2-2:2008 2,194 - 

3.3 Укладання бетону 100 м3 

бетона в ділі 

ДСТУ Б Д.2.2-3:2008 4,42 - 

3.4 Збирання та розбирання 

опалубки 

100 м3 

бетона в ділі 

ДСТУ Б Д.2.2-1:2008 4,42 - 

4 Зворотна засипка 1000 м3 

грунту 

ДБН Д.2.2-1-99 

гр. 28-29 

0,138 - 

5 Улаштування вертикальних 

конструкцій по поверху 

(колон, сходових клітин, 

ліфтових шахт та т.п.): 

  79,2 7,2 



 

34 

 
Підпис 

 

 

Лист Дата 

 

 

 

 

 

  

Дипломний проект Ін
в.

№
 п

ід
л
 

П
ід

п
и

с 
і 

д
ат

а 
В

за
м

.і
н

в.
№

 

 

  
 

 

Зм Кіл №док  

 

 

 

Лист 

№ 

п/п 

Найменування будівельних 

процесів та робіт 

О
д
и

н
и

ц
я
 

в
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м
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Нормативне джерело 
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У
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н
 

п
о
в
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5.1 Збирання та розбирання 

опалубки 

100 м3 

бетона в ділі 

ДСТУ Б Д.2.2-1:2008 - 0,07 

5.2 Арматурні роботи т ДСТУ Б Д.2.2-2:2008 - 2,8 

5.3 Укладання бетону 100 м3 

бетона в ділі 

ДСТУ Б Д.2.2-3:2008 - 0,07 

6 Улаштування перекриття по 

поверху: 

М2  3749 312,

4 

6.1 Збирання та розбирання 

опалубки 

100 м3 

бетона в ділі 

ДСТУ Б Д.2.2-1:2008 - 0,56 

6.2 Арматурні роботи т ДСТУ Б Д.2.2-2:2008 - 31,8 

6.3 Укладання бетону 100 м3 

бетона в ділі 

ДСТУ Б Д.2.2-3:2008 - 0,56 

7 Піноблокова кладка зовнішніх 

стін 

1 м3 кладки ДБН Д.2.2-8-99 

гр.6,15 

- 30,6

4 

8 Піноблокова кладка  

міжквартирних та внутрішньо 

квартирних перегородок 

100 м2 

перегородок 

[за винятком 

отворів] 

ДБН Д.2.2-8-99 

гр.7 

- 0,14

7 

9 Встановлення й розбирання 

зовнішніх лісів 

100 м2 

вертикаль-

ної проекції 

 - 0,16

0 

10 Утеплення зовнішніх стін 100 м2 

поверхні 

ДБН Д.2.2-8-99 

гр.43 

0,257 - 

11 Штукатурення фасаду 100 м2 

оштукатуре-

ної поверхні 

ДБН Д.2.2-15-99 

гр.51 

2,575 - 

12 Декоративна штукатурка й 

дисперсійне фарбування фасаду 

100 м2 

поверхні 

ДБН Д.2.2-15-99 

гр.184 

2,575 - 

13 Заповнення віконних прорізів 

із металопластика 

100 м2 

прорізу 

ДБН Д.2.2-10-99 

гр.20 

2,57 0,23 

14 Заповнення зовнішніх і 

внутрішніх дверних прорізів 

100 м2 

прорізу 

ДБН Д.2.2-10-99 

гр.27-29 

52,52 4,78 

15 Оштукатурення 

міжквартирних і 

внутрішньоквартирних 

перегородок 

100 м2 

оштукатуре-

ної поверхні 

ДБН Д.2.2-15-99 

гр.60, 61 

- 0,14

7 

16 Облаштування основи під 

підлоги 

100 м2 ДБН Д.2.2-11-99 

гр. 11 

- 3,12 

17 Облаштування паркетних 

підлог 

100 м2 

покриття 

ДБН Д.2.2-11-99 

гр. 34, 35 

- 1,87 

18 Облаштування лінолеумових 

покриттів підлог  

100 м2 

покриття 

ДБН Д.2.2-11-99 

гр. 36 

- 0,94 

19 Облаштування підлог з 

керамічної плитки 

100 м2 

покриття 

ДБН Д.2.2-11-99 

гр. 27 

- 0,31 
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№ 
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20 Фарбування фасадів з колисок 100 м2 

фасаду 

ДБН Д.2.2-15-99 

гр. 161 

2,575 - 

21 Фарбування силікатними 

розчинами внутрішніх стін 

100 м2 

поверхні, 

яка 

фарбується 

ДБН Д.2.2-15-99 

гр. 152 

- 0,11 

22 Побілка стель 100 м2 

поверхні, 

яка 

фарбується 

ДБН Д.2.2-15-99 

гр. 164 

- 3,12 

23 Обклеювання стін шпалерами 100 м2 

поверхні 

ДБН Д.2.2-15-99 

гр. 251 

- 0,17 

24 Зовнішнє і внутрішнє 

облицювання стін плиткою 

100 м2 

поверхні 

облицюван-

ня 

ДБН Д.2.2-15-99 

гр. 14, 17 

- 0,06 

25 Електромонтажні роботи люд.-дні Укрупнений показник 44,99 - 

26 Сантехнічні роботи люд.-дні Укрупнений показник 78,1 - 

27 Монтаж устаткування люд.-дні Укрупнений показник 74,98 - 

28 Пусконалагоджувальні роботи люд.-дні Укрупнений показник 56,23 - 

29 Облаштування покрівлі: м2  312,4  

29.1 Укладання утеплювача 100 м2 

покриття, 

яке 

утеплюється 

ДБН Д.2.2-12-99 

гр. 18 

3,124 - 

29.2 Улаштування рулонної 

плоскої покрівлі. 

100 м2 

покрівлі 

ДБН Д.2.2-12-99 

гр. 1 

3,124 - 

30 Облаштування вимощення:     

30.1 Облаштування щебеневої 

основи 

1 м3 слою ДБН Д.2.2-11-99 

гр. 2 

76,6 - 

30.2 Облаштування 

асфальтоцементної стяжки 

100 м2 

покриття 

ДБН Д.2.2-11-99 

гр. 19 

0,76 - 

31 Здача об'єкта в експлуатацію 10 днів - 3 - 

          Нормативна тривалість будівництва становить:  

9 місяців – 198 днів. 

Підготовчі роботи – 1 місяць – 22 дні. 

Монтаж обладнання і пусконалагоджувальні роботи – 1 місяць – 22 дні. 
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4.3. Вибір бульдозера, екскаватора і крану. 

 

Зрiз рослинного шару проводити бульдозером ДЗ-27 на базi трактора Т-130 

поперечними проходками шириною рiвною довжинi вiдвалу бульдозера (3,2 м). 

Розробку грунту в котлованi проводити поперечно-торцевою проходкою, 

ескаватором ЕО-4121A, обладнений зворотньою лопатою з вигрузкою грунту у 

автосамоскиди, встановлених на одному рiвнi з ескаватором. 

Кран підбираємо за вантажопідйомністю і висотою будівлі. 

Максимальну вагу має бункер для бетону. При заповнені його бетоном маса 

дорівнює 6 т. Висота будівлі становить 38.4 м. Отже приймаємо баштовий кран 

КБ-504 

 

Рис.1. Загальний вид та вантажовисотні характеристики крана КБ-504 

а — при горизонтальній стрілі; б — при похилій стрілі;  

1, 2, 3 — максимальний виліт стріли при, відповідно, 35, 40 і 45 м.  
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4.4. Основні рішення щодо організації та технології будівництва. 

 

Монолітні конструкції каркасу будівлі виконуються з використанням 

інвентарної металевої опалубки. Вертикальні конструкції поверхів виконуються з 

використанням металевої щитової опалубки, див. рис.7. Різноманітність розмірів 

щитів дає можливість оптимально підібрати опалубку для будь-яких об'єктів: висота 

щитів 0,6; 1,2; 2,5; 3,0, ширина від 0,3 до 2,4 (метра). 

Перекриття – з використанням телескопічних стояків (див. рис.8). 

Спорудження вертикальних конструкцій поверху (колон, діафрагм жорсткості, 

ядер жорсткості та інших) розпочинають після набрання достатньої міцності 

перекриття попереднього поверху. Цей проміжок часу залежить в значній мірі від 

температури зовнішнього середовища та якості бетону, а саме наявності в бетоні 

різноманітних добавок. Він приймається на рівні 70% від планового періоду набрання 

проектної міцності бетону перекриття нижче розташованого поверху, тобто (28×0,7) 

19÷20 днів. З метою збільшення несучої спроможності споруджуємого перекриття, а 

також можливості скорочення загальних термінів спорудження будинку, не знімають 

опалубку з двох поверхів, розташованих нижче споруджуємого перекриття. Це 

дозволяє розпочати роботи по спорудженню вертикальних конструкцій поверху 

раніше ніж перекриття набере 70% від планового періоду набрання проектної 

міцності бетону перекриття. Виходячи з узагальнення практики будівництва, цей 

проміжок часу між закінченням укладання бетону в перекриття та початком робіт по 

спорудженню вертикальних конструкцій поверху (встановлення арматури, опалубки 

та бетонуванню конструкцій), становить 6÷8 днів. 

Після бетонування вертикальних конструкцій поверху, через 3÷5 днів знімають 

опалубку з них і розпочинають спорудження опалубки перекриття та встановлення 

арматурних сіток по перекриттю. 

Після набрання проміжної міцності вертикальних конструкцій приступають до 

укладання бетону в перекриття. Виходячи з узагальнення практики будівництва, цей 

проміжок часу приймається на рівні 30% від планового періоду набрання проектної 

міцності бетону вертикальних конструкцій поверху. При виконанні проекту він 

приймається рівним (28 х 0,3) 7÷8 днів. 
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Рис 7. Схеми опалубки вертикальних конструкцій будівлі. 

1-щит лінійний; 2-підкіс риштовання; 3-стяжка; 4- замок; 5- підкіс. 

 

 

Як свідчить практика будівництва, в продовж календарного місяця, як правило, 

споруджуються монолітні конструкції двох поверхів односекційного каркасно-

монолітного житлового будинку. 

Кладка стін по висоті вимагає зміни рівня робочого місця мулярів. У зв'язку з 

цим використовують спеціальні інвентарні підмости. При зведені будівель заввишки 

до 40 м можуть використовуватися стоякові (трубчасті) ліси. 

Штирові ліси - популярний і поширений різновид трубчастих будівельних лісів. 

Ця конструкція відрізняється високою надійністю, простотою монтажу і високою 

надійністю. 

Ці ліси призначені для оздоблювальних робіт, цегляної і кам'яної кладки на 

об'єктах середньої висоти. Вони кріпляться до стіни «пробками» і спираються на 

«башмаки», при цьому настил збирається з дерев'яних щитів для полегшення 

загальної ваги. Один з одним елементи конструкції стикуються за допомогою штирів 

(які припаяні до несучих опор) і вушок. Підйом робітників здійснюється по сходах, 

забезпечених рогач поручнями. Стійкість штирьових лісів, крім способу кріплення 

елементів, досягається установкою діагональних розкосів, а так само за рахунок 

чергування рівня стійок. 

Важливими перевагою конструкції є можливість комбінування з елементами 

хомутових лісів, для роботи над будівлями зі складною структурою. Ці ліси, як і інші, 

заземляются, забезпечуються захисною сіткою і громовідводом. 

Проте варто пам'ятати, що виробництво таких лісів є найбільш трудомістким: 

витрати на товстостінні труби-опори і зварні шви відображаються на вартості самих 

лісів. У той же час відсутність в конструкції болтів і інших сполучних пристосувань 

роблять цей тип лісів одним з найпростіших в плані монтажу. 
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Підйом будівельних матеріалів, для спорудження конструкцій поверху які не є 

несучими конструкціями будівлі (міжквартирних стін, перегородок, вікон, дверей та 

інших) може здійснюватися як кранами, на спеціально встановлені виносні 

майданчики, так і спеціально встановленими приставними підйомниками. 

Виносні майданчики при будівництві монолітних будинків встановлюються в 

проріз будинку. Функція даного устаткування це приймальня або по іншому 

розвантажувальний майданчик для будівельного вантажу: цегла, бадді з розчином, 

гіпсобетонні блоки та інші матеріали. Технічні характеристики можливих виносних 

майданчиків наведені в табл. 3. 

Майданчик установлюється на необхідний поверх за допомогою баштового 

крана, для кріплення використовують розпірні стійки в підлогу й стелю їх у комплекті 

йде 4 штуки, за рахунок цього майданчик надійно закріплений, див. рис. 11. 

 
Рис. 11. Загальний вигляд і розміри виносного майданчика 

1 - розпірні стійки;2 – знімне огородження. 
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Таблиця 3 

Технічні характеристики виносних майданчиків 

 

Підйомник вантажний, будівельний, приставний: вантажопідйомність - від 

1000 – до 3000 кг, висота підйому від 8 – до 100 метрів, розмір вантажного 

майданчика - від 1500х1500 мм – до 3000х3000 мм розмір огородження - від 1000 мм 

– до 2800 мм Приставний (фасадний) підйомник монтується стаціонарно і 

прикріплюється до зведених частин каркасу будинку.  

Подача будівельних матеріалів, переміщення їх до місця подальшого 

виконання робіт для улаштування конструкцій по поверху (спорудження перегородок 

та стін), здійснюється в період викликаний процесом твердіння бетону покладеного 

в конструкції. При цьому, поверх на який здійснюється подача будівельних 

матеріалів, повинен перебувати нижче 4 - 5 поверхів по якім здійснюється зведення 

конструкцій каркаса будинку. Крім того, в цей період можуть частково виконуватися 

роботи по улаштування конструкцій по поверху. При проектуванні графіка 

виконання будівельно-монтажних робіт, обсяги цих робіт (спорудження будівельних 

конструкцій по поверху) приймаються без урахування можливого виконання їх 

раніше. 

Для підйому людей встановлюють приставні ліфти, їх розміри в плані умовно 

приймаються 1,25м ×1,6м або використовуватися встановлені грузові. 

 Штукатурні роботи виконуються з використанням штукатурних станцій (див. 

рис. 12). 

Транспортування конструкцій на будівельний майданчик здійснюється 

безпосередньо від постачальника. 
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Рис. 12. Схема комплексної механізації штукатурних робіт, 1 – штукатурна 

станція для приймання розчину і транспортування його на поверхи; 2 – розчиновоз; 

3 – магістральний кільцевий розчинопровод; 5 – нанесення набризгу і грунту; 6 – 

нанесення накривки; 7 – розчинонасосна установка; 8 – перетворювач частоти 

струму; 9 – затирання накривки. 

 

Бункер для бетону (цебер для бетону, бункер "чарка") вертикальний широко 

використовується в монолітному будівництві для зберігання і подачі різних бетонних 

сумішей. Суміш завантажують в бункер, а потім (звичайно за допомогою крана) 

транспортується до місця заливки моноліту. 
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4.5. Вказівки по техніці безпеки (ДБН А.3.2-2-2009 Охорона праці в 

будівництві) 

 

1. Під час виконання робіт на будівельному майданчику роботодавець повинен 

забезпечити працівників санітарно-побутовими приміщеннями (гардеробними, 

душовими, умивальними, сушильними для одягу і взуття, приміщеннями для 

обігрівання, для вживання їжі та відпочинку, для особистої гігієни жінок, туалетами 

тощо), питною водою і медичним обслуговуванням згідно з чинними нормативами і 

колективним договором (угодою).  

2. Внутрішні автомобільні шляхи на будівельних майданчиках повинні 

відповідати вимогам ДБН А.3.1-5, бути обладнані відповідними дорожніми знаками, 

що регламентують порядок руху транспортних засобів і будівельних машин 

відповідно до Правил дорожнього руху України.  

Швидкість руху автотранспорту поблизу місць виконання робіт не може 

перевищувати 10 км/год на прямих ділянках і 5 км/год - на поворотах.  

3. Для піднімання та опускання працівників на робочі місця під час зведення 

будівель і споруд висотою або глибиною 25 м і більше необхідно використовувати 

пасажирські або вантажопасажирські підйомники (ліфти), які експлуатуються 

відповідно до вимог НПАОП 0.00-1.02, НПАОП 0.00-1.36. 

4. Опалубка перекриттів повинна бути огороджена вздовж всього периметра. 

Всі отвори в робочій підлозі опалубки повинні бути закриті щитами. 

5. Під час опрацювання заходів з організації та технології зведення каркасно-

монолітних, монолітних будівель і споруд відставання монтажу сходових маршів 

необхідно передбачати не більше ніж на один поверх. 

6. Риштовання, розташовані поблизу проїзду транспортних засобів, повинні 

бути огородженні колесовідбійними брусами на відстані не менше ніж 0,6 м від 

габаритів транспортних засобів. 

7. 16 Зазори між стіною споруди і робочим настилом риштовань, які 

встановлюються біля неї, не повинні перевищувати 50 мм у разі кам'яного мурування 

та 150 мм у разі виконання опоряджувальних та ремонтних робіт.  

Під час виконання теплоізоляційних робіт зазор між поверхнею, що ізолюється, 

і робочим настилом не повинен перевищувати двох товщин ізоляції плюс 50 мм. 

Зазори розміром більше ніж 50 мм у разі, коли роботи не виконуються, необхідно 

закривати знімними елементами. 
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8. Під час приготування, подавання, укладання і догляду за бетоном, 

заготовлення, монтажу арматури, а також монтажу та демонтажу опалубки (далі - під 

час виконання бетонних робіт) повинні бути вжиті заходи із запобігання впливу на 

працюючих таких небезпечних і шкідливих виробничих факторів:  

- розташування робочих місць поблизу перепаду по висоті до 1,3 м і більше;  

- машини, що рухаються, та предмети, що ними переміщуються;  

- обвалення елементів будівельних конструкцій і опалубки;  

- підвищена температура арматури (під час виконання робіт із попереднього 

термонапруження арматури);  

- шум і вібрація, недостатня освітленість робочого місця;  

- несприятливі метеорологічні умови;  

- підвищена напруга в електричному колі, замикання якого може відбутися 

через тіло людини.  

9. Опалубка для зведення вертикальних елементів будівель і споруд повинна 

бути жорстко закріплена на робочому горизонті. Опалубка повинна бути 

облаштована елементами (площадки, драбини тощо), використання яких забезпечує 

безпечне піднімання працівників на позначки робочих місць. 

10. Під час укладання бетону з бункера відстань між нижнім краєм бункера та 

раніше покладеним бетоном або поверхнею, на яку укладається бетон, повинна бути 

не більше ніж 1,0 м, якщо інші відстані не передбачені ПВР. 

11. Розбирати опалубку з дозволу керівника робіт допускається після 

досягнення бетоном не менше 70 % міцності, що визначена проектною 

документацією конструкції. 

12. Монтаж сходових маршів і площадок будинків (споруд), а також 

вантажопасажирських підйомників (ліфтів) необхідно здійснювати одночасно з 

монтажем конструкцій будинку. На змонтованих сходових маршах повинні бути 

негайно встановлені огорожі. 

13. Забороняється виконання монтажних робіт на висоті у відкритих місцях за 

швидкості вітру 15 м/с і більше, під час ожеледі, грози, туману, що унеможливлює 

видимість у межах фронту робіт. 

14. Під час виконання робіт із розчинами, що містять хімічні добавки, 

необхідно використовувати засоби індивідуального захисту (гумові рукавички, 

захисні мазі, окуляри) відповідно до інструкції заводу-виробника, зважаючи на склад 

речовин, що використовуються. 
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15. Заповнення бітумного котла допускається не більше ніж на 3/4 його об'єму. 

Наповнювач, що завантажується до котла, повинен бути сухим. Неприпустимо, щоб 

до котла потрапляв лід і сніг. 

16. Під час протягування кабелю через отвори в стінах робітники повинні 

перебувати по обидва боки стіни. Відстань від стіни до крайнього положення рук 

робітників повинна бути не менше ніж 1 м. 

17. Для дотримання в процесі будівництва вимог законодавства про охорону 

навколишнього природного середовища та населення в проектно-технологічній та 

проектно-кошторисній документації необхідно передбачити виконання таких 

заходів: 

- будівельно-монтажні роботи на територіях з обмеженим режимом 

господарської діяльності (заповідні зони, охоронні об'єкти тощо) дозволяється 

виконувати лише з дотриманням вимог державних екологічної та санітарно-

гігієнічної експертиз;  

- прокладання тимчасових автомобільних та інших під'їзних шляхів необхідно 

здійснювати так, щоб запобігти та унеможливити ушкодження 

сільськогосподарських угідь, дерев та кущів;  

- виймання та складування родючого шару ґрунту та подальше його 

використання здійснювати згідно з ДБН А.3.1-5.  

- запобігання пилоутворенню та забрудненню атмосферного повітря;  

- запобігання забрудненню підземних вод нижчих горизонтів під час 

будівельних робіт, штучного закріплення ґрунтів;  

- виконання комплексу заходів з утилізації та знешкодження твердих і рідких 

відходів;  

- проведення робіт з меліорації та зміни існуючого рельєфу (створення ставків 

і водосховищ, знищення ярів, балок, боліт, відпрацьованих кар'єрів) лише за 

наявності проектної документації, погодженої у визначеному порядку;  

- виконувати знезараження промислових та побутових стоків згідно з 

Правилами приймання стічних вод підприємств у комунальні та відомчі системи 

каналізації населених пунктів України.  

18.  Під час виконання будівельно-монтажних робіт забороняється:  

- випускання стічних вод, а також неочищених господарсько-побутових або 

виробничих стоків, що утворюються на будівельному майданчику або поряд з ним, 

відповідно до вимог СанПіН 2.1.5-980 та СанПіН 4630;  

- знищення на будівельному майданчику деревинно-кущової рослинності, 

якщо це не передбачено проектною документацією (знищені дерева та кущі 
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необхідно компенсувати висадженням подібної рослинності після закінчення 

будівництва);  

- складання відходів та сміття у зонах житлової забудови без застосування 

спеціальних пристроїв. Керівник робіт несе безпосередню відповідальність за 

порушення зазначених вимог. 
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5.1. Аналіз шкідливих та небезпечних 

виробничих факторів 

(під час виконання загальних будівельних робіт) 
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5.2. Рішення з безпеки праці 

 

1. Будівельний майданчик і ділянки, що огороджуються всередині майданчика, 

слід забезпечити не менш як двома в'їздами-виїздами (виняток – будівництво об'єктів 

в умовах ущільненої забудови). При цьому ширина воріт для проїзду автомобілів має 

бути не меншою за 4,5 м, а для залізничного транспорту – 4,9 м (якщо немає інших 

обмежень, то ширина воріт для автомобільного транспорту може призначатись за 

спрощеною схемою – ширина транспортного засобу плюс 1,5 м). 

2. Автомобільні та пішохідні дороги слід по можливості розташувати за 

межами небезпечних зон. У разі, якщо вони розташовані у зоні переміщення вантажів 

краном, їх слід обладнати сигнальним огородженням, попереджувальними написами 

та дорожніми знаками про в'їзд у небезпечну зону. 

Автомобільні дороги потрібно проектувати кільцевими; за потреби слід 

передбачати петльові об'їзди або майданчики для розвороту транспортних засобів 

розміром, не меншим за 12 х 12 м (наприклад, на тупикових дорогах). 

Максимальна відстань внутрішньомайданчикових автомобільних доріг від 

будівель має бути не більшою за 25 м для вільного під'їзду до будівель та місць 

складування матеріалів, конструкцій, обладнання. 

Ширина проїзної частини автомобільних внутрішньомайданчикових доріг має 

становити 3,5 м за однобічного руху і 6,0 м – за двобічного; для транзитних доріг – 

відповідно 4,5 і 8,0 м. 

Радіуси заокруглення внутрішньомайданчикових автомобільних доріг мають 

становити (в плані) не менш ніж 12 м; під час перевезення довгомірних конструкцій 

– 30,0 м. 

Якщо ширина будівель перевищує 18 м, проїзди слід забезпечити з двох 

поздовжніх сторін, якщо ширина більша за 100 м, – з усіх сторін. 

3.Санітарно-побутові та виробничі приміщення, майданчики для відпочинку 

працівників, автомобільні та пішохідні дороги слід розміщувати за межами 

небезпечних зон, і відносно об'єктів, що виділяють пил, шкідливі пари, гази, – на 

відстані, не меншій за 50 м з підвітряного боку переважного напрямку.  

Входи в побутові приміщення з боку залізничних колій потрібно влаштовувати, 

зважаючи на розташування всієї залізничної колії, на відстані, не меншій, ніж 7,0 м 

від зовнішньої стіни будинку. 

4.Осввітлення будівельного майданчика та ділянок виконання робіт 

проектують відповідно до вимог проектування електричного освітлення будівельних 

майданчиків. Крім того, має бути передбачено робоче, охоронне, евакуаційне та 
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аварійне освітлення. Розрахунок освітлення зазначається у пояснювальній записці 

відповідно до вимог ДБН В.2.5-28 та ГОСТ 12.1.046. 

5.Огородження території будівельного майданчика і ділянок виконання робіт 

має відповідати вимогам ГОСТ 23407, а також характеристиці об'єкта та специфіці 

будівельно-монтажних робіт. 

6.Для запобігання впливу на працівників шкідливих виробничих факторів, 

шкідливих речовин у повітрі робочої зони тощо потрібно:  

 визначати ділянки робіт, на яких можуть виникнути шкідливі виробничі 

фактори, зумовлені технологією і умовами виконання робіт; 

 визначати засоби захисту працівників;  

 передбачати, за потреби, спеціальні заходи для очищення від шкідливих 

речовин технологічних стоків та викидів, а також збереження небезпечних та 

шкідливих речовин; 

 передбачати необхідні заходи захисту під час використання приладів, що 

містять радіоактивні ізотопи і є джерелами іонізуючого випромінювання, а також під 

час застосування лазерів. 

7.Для запобігання падінню конструкцій, виробів чи матеріалів з висоти під час 

переміщення їх краном або у разі втрати стійкості під час монтажу чи складування в 

проекті слід зазначати: 

 засоби контейнеризації і тару для переміщення штучних і сипких 

матеріалів, бетону та розчину відповідно до характеру вантажу, що переміщується, і 

зручності подавання його до місця робіт; 

 вантажозахоплювальні пристрої (вантажні стропи, траверси, монтажні 

захвати) – відповідно до маси та габаритів вантажу, що переміщується, умов 

стропування і монтажу; 

 способи стропування, що забезпечують подачу елементів під час 

складування та монтажну в проектному або близькому до проектного положенні; 

 пристосування (піраміди, касети) для стійкого зберігання елементів 

конструкцій; 

 порядок і способи складування виробів, матеріалів, обладнання; 

 способи остаточного закріплення конструкцій; 

 способи тимчасового закріплення елементів, що розбираються,  під час 

демонтажу конструкцій будинків і споруд; 

 способи видалення відходів будівельних матеріалів і сміття; 
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 необхідність улаштування захисних перекриттів (настилів), суцільних 

козирків, огороджень під час виконання будівельно-монтажних робіт по одній 

вертикалі. 

8.Для запобігання падінню працівників з висоти в проектах слід передбачити:  

 скорочення обсягів верхолазних робіт завдяки застосуванню конвеєрного 

чи збільшеного складання, великоблочного чи безкранового методу монтажу;  

 першочергове улаштування постійних огороджувальних конструкцій 

(стін, огороджень балконів і прорізів тощо); 

 застосування огороджувальних пристроїв, що відповідають 

конструктивним й об'ємно-планувальним рішенням об'єкта, що споруджується, і 

задовольняють вимогам безпеки праці; 

 визначення місця і способів кріплення страхувальних канатів і 

запобіжних поясів. 

Крім того, у заходах слід визначити: 

 засоби підмощування, призначені для виконання конкретного виду робіт 

чи окремої операції; 

 засоби піднімання працівників на робочі місця. 

9.Для запобігання небезпечному впливу електричного струму на працівників 

слід передбачити:  

 улаштування тимчасових електроустановок, вибір трас і визначення 

напруги тимчасових силових й освітлювальних електромереж, способів огородження 

струмопровідних частин і розміщення розподільчих систем і приладів; 

 заземлення металевих частин електроустаткування, які можуть 

випадково опинитися під напругою; 

 захисні заходи під час виконання робіт у приміщеннях з підвищеною 

небезпекою та особливо небезпечних, а також під час виконання робіт в аналогічних 

умовах поза приміщеннями; 

 заходи безпечного виконання робіт в охоронних зонах повітряних ліній 

електропередачі;  

 складування матеріалів, конструкцій, обладнання за допомогою 

вантажопідіймальних кранів за межами охоронної зони повітряних ЛЕП. 

10.Під час виконання робіт із застосуванням машин, механізмів чи 

устаткування в ПВР слід передбачити: 

 визначення типів машин, місця їхнього розташування, режиму роботи 

відповідно до технології та умов будівництва; 
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 заходи для запобігання впливу шкідливих і небезпечних факторів на 

машиніста та інших працівників;  

 використання технічних засобів для обмеження пересування або кута 

повороту машини і засобів зв'язку машиніста з іншими працівниками (звукової 

сигналізації, радіо- і телефонного зв'язку) під час виконання машинами робіт в 

умовах обмеженого простору і огляду робочої зони; 

 визначення небезпечних зон на будгенплані; 

 особливі умови встановлення машини в зоні призми обвалення, на 

насипний ґрунт або на спеціальні конструкції. 

11.Якщо в процесі будівництва (реконструкції) будинків і споруд у небезпечні 

зони поблизу місць переміщення вантажів кранами, споруджуваних будинків можуть 

потрапити громадські або виробничі будівлі та споруди, транспортні чи пішохідні 

дороги та інші місця можливого перебування людей, необхідно вживати заходів для 

запобігання виникненню там небезпечних зон, зокрема:  

а) поблизу місць переміщення вантажу краном: 

 баштові крани мають бути оснащені додатковими засобами обмеження 

зони їхньої роботи для того, щоб запобігати виникненню небезпечних зон у місцях 

перебування людей; 

 швидкість повороту стріли крана у бік межі робочої зони має бути 

обмежена до мінімальної за відстані від переміщуваного вантажу до межі зони, 

меншої за 7 м;  

 переміщення вантажів на ділянках, розташованих на відстані, меншій за 

7 м, від межі небезпечних зон, слід виконувати із застосуванням запобіжних або 

страхувальних пристроїв, що запобігають падінню вантажу; 

б) на ділянках поблизу будівель, що споруджуються (реконстру-юються):  

 по периметру будівлі потрібно встановити захисний екран, висота якого 

дорівнює висоті можливого знаходження переміщуваного вантажопідіймальним 

краном вантажу (або її перевищує); 

 зона роботи крана має бути обмежена так, щоб вантаж, що 

переміщується, не виходив за контури будинку в місцях розміщення захисного 

екрана.  

Будівельні машини слід розміщувати так, щоб забезпечувався достатній для 

огляду робочої зони і маневрування простір за умови дотримання безпечної відстані 

поблизу незакріпленої виїмки, штабелів вантажів, устаткування. 

Робочі місця слід влаштовувати на стійких і міцних конструкціях, зважаючи на 

розміщення небезпечних зон.  



 

54 

 
Підпис 

 

 

Лист Дата 

 

 

 

 

 

  

Дипломний проект Ін
в.

№
 п

ід
л
 

П
ід

п
и

с 
і 

д
ат

а 
В

за
м

.і
н

в.
№

 

 

  
 

 

Зм Кіл №док  

 

 

 

Лист 

Вони мають бути забезпечені засобами колективного захисту, необхідною 

технологічною оснасткою, засобами малої механізації, механізованим інструментом, 

пристосуваннями для безпечного виконання робіт. 

12. Робочі місця і проходи до них на висоті 1,3 м та більше і відстані, меншої 

ніж 2 м, від межі перепаду по висоті слід захищати захисними огорожами відповідно 

до ГОСТ 12.4.059.  

Якщо немає змоги улаштувати такі огорожі, роботи на висоті слід виконувати 

з використанням запобіжного пояса (ГОСТ 12.4.089). 

13. Огорожі під час зведення надземної частини будинку мають 

задовольняти таким вимогам: 

 можливості багаторазового використання; 

 зручності встановлення і демонтажу;  

 надійності вузла кріплення огорожі до елементів будівельних 

конструкцій. 

На робочих місцях на відстані 2 м і більше від межі перепаду по висоті замість 

захисної огорожі слід улаштовувати сигнальне огородження (ГОСТ 23407) зі знаками 

безпеки (ГОСТ 12.4.026). 

Для проходу на робочі місця, розміщені на висоті, необхідно влаштовувати 

сходи, перехідні містки. 

Ширина проходів до робочих місць має бути не меншою, ніж 0,6 м, а висота 

проходів у просвіті – не меншою за 1,8 м. 

Сходи, що установлюються на проходах з ухилом понад 20°, слід улаштовувати 

з огородженням.  

14. Під час улаштування засобів підмощування слід застосовувати типові 

інвентарні конструкції. 

Нетипові засоби підмощування потрібно застосовувати у випадку, якщо вони 

виготовлені за проектом, затвердженим у визначеному порядку. 

15.. Способи стропування конструкцій мають унеможливлювати ковзання 

переміщуваного вантажу.  

Розрахунок стропів виконують відповідно до „Правил будови і безпечної 

експлуатації вантажопідіймальних кранів” (НПАОП 0.00-1.01). 

16. Розроблюючи заходи пожежної безпеки під час виконання будівельно-

монтажних робіт, необхідно додержуватись вимог ДБН В. 1.1-7-2002, 1.2-7-2008. 

17. Виконання робіт у виїмках з вертикальними стінами без кріплень 

визначені у п. 10.2.4 цих норм. 
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За потреби виконання робіт у більш глибоких виїмках, а також за наявності 

обмежених виробничих умов у насичених водою ґрунтах слід установлювати 

кріплення. 

Улаштування виїмок глибиною 3,0 м і більше слід здійснювати відповідно до 

проекту кріплень (розрахунок елементів кріплень зазначають у пояснювальній 

записці). 

18. Під час виконання земляних робіт у разі перетину комунікацій треба 

вжити заходів, які забезпечують незмінність положення і збереження комунікацій. У 

такому разі спосіб розробки ґрунту слід узгоджувати з організацією, що експлуатує 

ці комунікації. 

19. Під час розміщення вантажопідіймального устаткування та транспортних 

засобів поблизу неукріплених укосів виїмок слід дотримуватися вимог НПАОП 0.00-

1.01 (табл. 7). 
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