
            

                          КИЇВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ  

БУДІВНИЦТВА І АРХІТЕКТУРИ 
 

Будівельний факультет 
 

кафедра геотехніки 
(повна назва випускової кафедри ) 

                                                                                                        “ЗАТВЕРДЖУЮ” 

в.о. завідувача кафедри геотехніки 

к.т.н., доц. Носенко В.С. 

______________________________ 

«______» _________________ 2023 р. 

                     КВАЛІФІКАЦІЙНА РОБОТА 

здобувача ступеня вищої освіти «бакалавр» 
 

на тему: 

побудова оздоровчо-реабілітаційного комплексу на намивних грунтах у                              

                                              м.Обухів , Київської області 

             

 

                                                                               Галузь знань: 

19  Архітектура та будівництво»  

Спеціальність: 

192 Будівництво та цивільна 

інженерія 

Освітньо-професійна програма: 

«Промислове і цивільне 

будівництво» 

                                                                               IV курс, група ПЦБ-45 

Здобувач: 

____________________                 ___Шевчук Н.О.___ 
                             (підпис)                                                                                            (прізвище та ініціали) 

Керівник 

____________________                 __Гаврилюк О.В.___ 
                             (підпис)                                                                                            (прізвище та ініціали) 

Рецензент 

____________________                 ___Ращенко А.М.___ 
                             (підпис)                                                                                            (прізвище та ініціали) 

 

 

 

Київ 2023 



            

                                                                                   Зміст 

1. Вступна частина…………………………………………………..                3 ст. 

2. Архітектурно планувальні рішення……………………………..                5 ст. 

3. Залізобетонні конструкції………………………………………..                11 ст. 

4. Основи і фундаменти…………………………………………….                 29 ст. 

5. Спеціальна частина………………………………………………                 37 ст. 

6. Економіка будівництва………………………………………….                  56 ст. 

7.  Охорона праці на навколишнього середовища……………….                  65 ст. 

8. Технологія і організація будівництва………………………….                   76 ст.            

10. Список використаних джерел………………………………….                  88 ст.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КВАЛІФІКАЦІЙНА РОБОТА 

здобувача ступеня вищої освіти «бакалавр» 

Лист 

2 
Зам.     Кільк.  Лист   № док.  Підпис      Дата 



            

 

 

 

 

 

 

                                                             ВСТУП 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КВАЛІФІКАЦІЙНА РОБОТА 

здобувача ступеня вищої освіти «бакалавр» 

Лист 

3 
Зам.     Кільк.  Лист   № док.  Підпис      Дата 



            

 

                                                             Вступ 

Проект « Двоповерхрового оздорочо-реабілітаційного комплексу з  басейном у 

м.Обухів , Київської обл.» 

Цегла «дихає» – це створює хороший мікроклімат у комплексі, а силікатна 

цегла, в складі якої є вапно – природний антисептик, воно не допускає розвиток 

плісняви на стінах. В цегляних будинках тепло та дуже хороша звукоізоляція 

стін.  

У проекті вважаю доцільним використання монолітних залізобетонних 

конструкцій та використання стін з цегли, як несучі конструкції. 
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 Здобувач   

 /_Шевчук_Н.О._______________/ 
1.1. Об’ємно планувальні рішення 

2-о поверховий житловий будинок, з розмірами в осях  55,00 м x 38,00 м., 

висота будівлі - 12,55 м. За відмітку +0.000 взято чисту підлогу першого поверху.  

Планування приміщень проекту скоректовано з врахуванням умов прив’язки  

по діючим будівельним нормам, правилам і ДБН. Освітлюваність житлових 

кімнат прийнята відповідно до кліматичних умов в нормах 1:4,5. 

Вхід в будівлю обладнаний майданчиком з відміткою висоти – 0,100 м., для 

сміттєвих контейнерів. Вхід утеплений ззовні шаром мінеральної вати – 100мм.  

Будівля   не має підвалу. На другому поверсі запроектована площадка-балкон.  

На першому поверсі знаходяться: тамбур з площею 23,07 м2; гардероб 

гостьовий -23,07 м2; гардероб-39.33 м2; тамбур-гардероб – 12.95 м2; санвузол – 

5.44 м2; кухня-вітальня – 143.71 м2; коридор – 15.26 м2; кухня- 31.58 м2; 

господарське приміщення – 20.86 м2; гараж на 2 машини – 60.32 м2; коридор – 

41.77 м2; спортазл – 29.06 м2; гостьова спальня №2 – 30.82 м2; санвузол – 9.52 м2; 

гостьовий санвузол – 4.69 м2; господарське приміщення – 3.28 м2; кабінет – 40.49 

м2; кімната для навчання №1 – 26.28 м2; кімната для навчання №2 – 24.33 м2; 

кімната для навчання №3 – 30.49 м2; коридор – 22.04 м2; переодягальна кімната – 

14.19 м2; санвузол – 3.62 м2; зона джакузі – 81.34 м2; 

масажний кабінет – 8.98 м2; сауна – 17.24 м2; коридор – 17.61 м2; спальня 

персоналу – 25.47 м2; гардероб – 7.04 м2; санвузол – 6.13 м2; коридор – 30.82 м2; 

пральня – 29.77 м2; котельня – 22.42 м2; технічне приміщення – 11.16 м2; 

На другому поверсі знаходяться: площадка – балкон – 4.45 м2; коридор – 74,87 

м2; коридор – 63,24 м2; гардероб/склад – 30.49 м2; терраса – 67.28 м2; спальня 

№1 – 26.39 м2; спальня №2 – 26.39 м2; спальня №3 – 24.89 м2; спальня №4 – 

26.62 м2; спальня №5 – 26.62 м2; спальня №6 – 28.04 м2; спальня №7 – 28.04 м2; 

санвузол №1 – 10.08 м2; санвузол №2 – 9.71 м2; санвузол №3 – 19.71 м2; 
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санвузол №4 – 10.08 м2; санвузол №5 – 10.08 м2; санвузол №6 – 18.52 м2; 

санвузол №7 – 7.81 м2; санвузол №8 – 8.74 м2; санвузол №9 – 6.74 м2; гардероб  

№1 – 11.86 м2; гардероб №2 – 11.43 м2; гардероб №3 – 11.86 м2; гардероб №4 – 

11.86 м2; гардероб №5 – 32.6 м2; гардероб №6 – 7.59 м2; гардероб №7 – 8.49 м2; 

гардероб №8 – 7.69 м2; коридор – 32.56 м2; тамбур – 8.14 м2; спальня господарів 

– 37.98 м2; терраса – 32.24 м2; 

                                      1.2 Конструктивні рішення 

Конструктивна система будівлі – цегляна. Всі навантаження будинку 

сприймають цегляні стіни. 

Зовнішні стіни – приймаємо цегляні, товщина 380 мм. 

Внутрішні стіни – приймаємо цегляні, товщина 250 мм. 

Перегородки – виконують з цегли товщиною 120 мм. 

Підлоги – приймаємо на основі матеріалів компанії «MasterRock». 

Стелі – приймаємо на основі матеріалів компанії «MasterRock». 

Сходи – прийняті із збірних залізобетонних сходових маршів і площадок по 

серії ГОСТ 21107-78. Сходи мають залізну огорожу висотою 850 мм. 

Перекриття – монолітний залізобетон 300 мм. 

Покриття -  дерево каркас 50 мм. На каркас вкладають ОСП – 20 мм і 

супердифузійну мембрану. 

Покрівля -  приймається черепиця бітумна. 

Вікна - марки SYNEGO , вибрані згідно ДБНУ у відповідності з площами 

приміщень, що освітлюються. 

Двері -  дерев’яні по серії 1.136-11 ГОСТ 6629-74, ГОСТ 24698-81 

міжкімнатні з дерева розміром 2,1х0,8 м. Вхідні двері в будинок прийнято 

металеві, розміром 2,1х1,2 м.  

Кількість цегли на 1 поверх виходить 432.23 м3 , а для другого 459.74 м3. 

Загальна кількість цегли на будівлю складає 891.97 м3. 
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Водовідведення прийняте внутрішнє організоване за допомогою 

пластикових труб та жолобів. Для відведення вологи від стін прийнятий звіс 600 

мм. 

                          1.3 Санітарно-технічне та інженерне обладнання 

Санітарне обладнання запроектованого будинку включає в себе 

трубопроводи холодної і гарячої води, каналізаційні та газові влаштування 

підігріву води, газові прибори. В будівлі встановлені електричні, слабо токові, 

телефонні мережі, а також освітлення. 

Для житлового будинку проектується витяжна вентиляція з природньою 

тягою. Витяжка з квартир передбачається через вентканали кухонь і санітарних 

вузлів. Повітря збирається в верхній зоні приміщення кухоні і санвузлів в канал. 

Витяжні канали виходять транзитом через витяжну шахту на покрівлю. 

На витяжних отворах в приміщеннях кухонь і санвузлів встановлюють 

пластмасові решітки. 

Приток повітря на компенсацію витяжки поступає через кватирки у вікнах у 

верхню зону приміщення. 

 

                           1.4 Теплотехнічний розрахунок зовнішньої стіни 

1. Для зовнішніх огороджувальних конструкцій опалюваних будинків 

обов’язкове виконання умов:  𝑅∑пр ≥  𝑅𝑞𝑚𝑖𝑛   

де 𝑅∑пр - приведений опір теплопередачі непрозорої огороджувальної 

конструкції, (
м2 ·𝛫

Вт
);  

𝑅𝑞𝑚𝑖𝑛 – мінімально допустиме значення опору теплопередачі непрозорої 

огороджувальної конструкції чи непрозорої частини огороджувальної 

конструкції, мінімальне значення опору теплопередачі світлопрозорої 

огороджувальної конструкції, м2 ·К/Вт; 
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2. Мінімально  допустиме значення опору теплопередачі 

огороджувальної конструкції житлових та громадських будинків для 

зовнішніх стін  приймається згідно ДБН:    

𝑅𝑞𝑚𝑖𝑛 = 4 
м2 ·𝛫

Вт
; 

3. Розрахункове визначення приведеного  опору теплопередачі 

огороджувальних конструкцій визначається  за формулою: 

𝑅∑пр  =
1

𝛼в
 +  ∑ 𝑅і  +

1

𝛼з
 =

1

𝛼в
  + ∑

𝛿і

𝜆ір
 +

1

𝛼з
, 

де αв ,  αз – коефіцієнти тепловіддачі внутрішньої і зовнішньої поверхонь 

огороджувальної конструкції, Вт/(м2 ·Κ); додаток  Е, с.21. [4]. 

Таблиця 1.1. Коефіцієнт тепловіддачі будівлі. 

Тип конструкції 

 

Коефіцієнт тепловіддачі, Вт/(м2 ·Κ) 

αв αз 

Зовнішні стіни, покриття 8,7 23 

 

𝑅і – термічний опір і-го шару конструкції, м2 ·Κ⁄Вт; 

𝜆ір – теплопровідність матеріалу і-го шару конструкції в розрахункових 

умовах експлуатації Вт/(м ·Κ); додаток Л, с.30. [4]. 

Таблиця 1.2. Вологісний  режим будівлі. 

Вологісний  

режим 

Внутрішнього повітря φв ,% , за температури tв 

tв   ≤ 12 °C 12< tв   ≤ 24 °C tв > 24 °C 

Нормальний 60  ≤ φв  ≤75 50  ≤ φв  ≤  60 40 ≤ φв  ≤  50 

 

Вологісні умови експлуатації матеріалу в огороджувальних конструкціях: 

нормальний – Б. 

4. Визначення 𝑅і (м
2 ·Κ⁄Вт): 

КВАЛІФІКАЦІЙНА РОБОТА 

здобувача ступеня вищої освіти «бакалавр» 

Лист 

9 
Зам.     Кільк.  Лист   № док.  Підпис      Дата 



            

𝑅і =
𝛿1

𝜆1р
+ 

𝛿2

𝜆1р
 +

𝛿3

𝜆2р
+

𝛿4

𝜆1р
 =

0,2

0,38
+

0,12

0,038
+

0,38

0,66
+

0,02

0,76
= 3,352 

м2 ·𝛫

Вт
 

5. Приведений  опору теплопередачі огороджувальних конструкцій дорівнює:  

𝑅∑пр  =
1

𝛼в
 +  ∑ 𝑅і  +

1

𝛼з
=

1

8,7
+ 3,352 +

1

23
= 4,28 

м2 ·𝛫

Вт
 

6. Умова 𝑅∑пр  = 4,28 
м2 ·𝛫

Вт
≥ 𝑅𝑞𝑚𝑖𝑛 = 4 

м2 ·𝛫

Вт
 виконується. 

Товщина огороджувальної конструкції приймається 400 мм, товщина 

утеплювача – 115.3 мм. 
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                  Вступ 
У цьому розділі ми розрахуємо монолітну залізобетонну плиту перекриття. 

Розрахунок монолітної плити перекриття виконуємо у розрахунковій програмі 

Lira САПР. 

З використанням програмного комплексу Ліра САПР розраховано переміщення 

плити від заданого на нього навантаження, а також її армування. Плита 

перекриття виготовлена з важкого бетону класу С25/30. Армування виконуємо з 

арматури класу А400С. Товщина монолітної плити перекриття 250мм. 

Навантаження на плиту наведено у таблиці 1, 2, 3, 4. 

  Розрахункова схема будівлі була створена набором скінченних елементів 

пластин та стержнів які були з’єднані між собою вузлами.Навантаження від стін 

було задано лінійно. Нижні вузли несучих конструкцій були жорстко защемлені 

по осях X, Y, Z, Ux, Uy,Uz. 
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                                                                          Збір навантажень 

                                                           Навантаження на 1 м2 перекриття                                                          

табл.1.1 

 

 
 
 
 
 

КВАЛІФІКАЦІЙНА РОБОТА 

здобувача ступеня вищої освіти «бакалавр» 

Лист 

13 
Зам.     Кільк.  Лист   № док.  Підпис      Дата 



            

 
                                                               Навантаження на 1 м2 внутрішньої стіни                                                                                               

                                                                                                                                                                              табл.1.2                                                             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

№, 

н/п 

Тип навантаження, 

позначення 

Характери

стичне 

значення 

навантаже

ння, 

кН/м2 

Коефіцієнт 

надійності за 

навантаженн

ям, 

𝛾𝑓𝑚 

 

 

 

Коефіцієнт 

надійності за 

призначенням 

(СС2), 

𝛾𝑛  

 

Розрахункове  

навантаження, 

кН/м2 

1 Штукатурка 

j = 0.03м, 

r=17кН/м3 

0.51  

1.3 

 

 

 

 

 

 

             1.05 

0.7 

2 Цегла 

j = 0.38м, 

r=15.7кН/м3 

5.96  

1.2 

7.5 

3 Штукатурка 

j = 0.03м, 

r=17кН/м3 

0.51  

1.3 

0.7 

 Разом         6.98   8.9 
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                                                           Навантаження на 1 м2 зовнішньої стіни                                                                                                                       

                                                                                                                                                                                табл.1.3 

 
 
 
 
 
 

№, 

н/п 

Тип навантаження, 

позначення 

Характери

стичне 

значення 

навантаже

ння, 

кН/м2 

Коефіцієнт 

надійності за 

навантаженн

ям, 

𝛾𝑓𝑚 

 

 

 

Коефіцієнт 

надійності за 

призначенням 

(СС2), 

𝛾𝑛  

 

Розрахункове  

навантаження, 

кН/м2 

1 Штукатурка 

j = 0.03м, 

r=17кН/м3 

0.51  

1.3 

 

 

 

 

 

 

             1.05 

0.7 

2 Цегла 

j = 0.38м, 

r=15.7кН/м3 

5.96  

1.2 

7.5 

3 Мінеральна вата 

j = 0.115м, 

r=0.75кН/м3 

0.086  

1.2 

0.108 

4 Штукатурка 

j = 0.03м, 

r=17кН/м3 

0.51 1.3 0.7 

 Разом         7.06   9 
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                                                                      Навантаження на 1 м2 покриття                                                                                                                                       

                                                                                                                                                                                  табл.1.4 
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                                                                          Розрахункова схема 3D моделі 

 

 

                                                                     Рис. 1.1 
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                                              Розрахункова модель монолітної плити перекриття 

 

                                                                     Рис. 1.2 
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Задані жорстксоті , бетон, арматура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Навантаження 
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Підбір верхньої арматури по осі Х 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                     Рис. 1.3 
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Підбір нижньої арматури по осі Х 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                     Рис. 1.4 
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Підбір верхньої арматури по осі Y 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                 Рис 1.5 
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Підбір нижньої арматури по осі Y 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                 Рис 1.6 
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Підбір поперечної арматури 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                               Рис 1.7 
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Епюри моментів по Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                               Рис 1.8 
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Епюри моментів по Y 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          Рис 1.7 
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                                                         Підбір арматур 

Відповідно до розрахунків у програмному забезпеченні Ліра САПР маємо : 

Верхня арматура: 

 Основна сітка - приймаємо Ø8 А400С з кроком s200xs200 мм. 

В місцях концентрації напруження на рис 1.3 по осях 3,И ; 3,Ж; 6,Д; 13,Б; 13,В в 

яких необхідне підсилення приймаємо Ø10 А400С s200мм, на рис 1.1 по осях 

З,Ж,Г Ø14 А400С s200мм 

Нижня арматура: 

 Основну сітка- приймаємо Ø6 А400С з кроком s200xs200 мм. 

В місцях концентрації напруження на рис 1.2 в осях 8,Д;3,Ж в яких необхідне 

підсилення  Ø8 А400С s200мм, в зоні Д,Г та 7,10 Ø10 А400С s200мм 

Поперечна арматура Ø6 А400С з кроком s200xs200 мм 

 

                                  Перевірка несучої здатності плити аналітичним          

                                                                       способом                 

Перевірка найбільш небезпечного перерізу: 

1. Верхня арматура: 

Площа перерізу арматури:             10 Ø5 = 393 мм2 

Робоча висота поперечного перерізу плити: 

                                  d = h – a = 250-40 = 210 мм 

Клас арматури А400С з характеристиками : 

fyd = 365мПа, εso = 1,74 %0 

Клас бетону С25/30 

fсd = 17мПа, εcu,3,cd = 3,0 %0. 
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Коефіцієнт армування: 

r= 
 𝐴𝑠

𝑏∗𝑑
 = 

393

1000∗210
 = 0,00187 

ζ = 1- 0,5 * r*
𝑓𝑦𝑑

𝑓𝑐𝑑
 = 1- 0,5 * 0,00187*

365

17
 = 0,979 

За значенням ζ = 0,979 визначаємо відносну висоту стиснутої ділянки бетону 

 𝜉eff= 0.05. 

𝜉eff,R = 
εcu,3,cd 

εcu,3,cd+ εso
 = 

3 

3+ 1.74
 = 0.63 

𝜉eff = 0.05 < 𝜉eff,R = 0.63 

Несуча здатність перерізу: 

MRd = ζ * d * fyd * As = 0,979*1*365*103*393*10-6 = 140.43 кНм > M = 87кНм. 

Несуча здатність перерізу забезпечена. 
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                                 3.1  Інженерно-геологічні вишукування 
                                                      
                                                                 Вступ 

Ділянка вишукувань розташована за адресою: Київська область, 

Обухівський район, смт. Козин, вулиця Плютовська, буд. 3. 

Згідно технічного завдання, об’єктом вишукувань є проектування та 

будівництво господарчо-побутового корпусу (ділянка вишукувань 

поруч з будівлями сервісного та інженерно-технічного корпусів 

реабілітаційно - оздоровчого комплексу). 

На об’єкті були виконані такі види вишукувальних робіт: збір 

матеріалів про інженерно-геологічні вишукування в районі виконання 

робіт, візуальна оцінкастану майданчика та сусідніх споруд, бурові 

роботи, лабораторні роботи, камеральна обробка матеріалів польових та 

лабораторних робіт і випуск технічного звіту. 

Мета інженерних вишукувань – оцінка інженерно-

геологічних і гідрогеологічних умов на ділянці будівництва, 

визначення фізико- механічних властивостей ґрунтів і хімічного 

складу води. 

Польові роботи були виконані у травні 2021 року у такому об’ємі: 

- інженерно-геологічна рекогносцировка - 0,3 км; 

- буріння свердловин (4 шт.) - 45,0 п.м; 
- статичне зондування грунтів - 2 іспити; 

- відібрано проб ґрунту - 22 проби; 

- відібрано проб води - 1 проба. 

Механічне буріння виконано буровою установкою УКБ 12/25С, 

для ручногобуріння свердловин використано комплект інструменту 

«Бур геолог», для статичного зондування використано зонд другого 

типу, установка Пика-15. 

Інженерно-геологічні роботи, випуск технічного звіту виконані 

відповідно довимог нормативних документів. 
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                                   3.2  Фізико-географічні умови 
Орографічна особливість даної області характеризується тим, що 

вона належить до зони переходу від Придніпровської височини до 

Поліської низовини.Гідрографічна сітка району вишукувань належить до 

басейну р. Дніпро. Річка рівнинного типу зі змішаним живленням. Для 

режиму річки характерні високий паводок та літня і зимова межень. 

В геоморфологічному відношенні досліджувана територія 

відноситься до південної межі Київської моренно-зандрової рівнини. У 

формуванні поверхні вирішальне значення мала ерозійна діяльність р. 

Дніпро, а також до- і постльодовикові процеси. 

У геоструктурному відношенні майданчик знаходиться в межах 

краєвої частини північно-східного схилу Українського кристалічного 

щита на фундаменті якого залягають породи юри (J), крейди (K), 

палеогену (P), неогену (N), плейстоцену і голоцену (H). 

У формуванні клімату визначну роль відіграють повітряні маси, 

що надходять з Атлантики, Арктичного басейну, або формуються над 

континентальним простором Євразії. Атмосферна циркуляція є одним 

з головнихкліматоутворюючих чинників. Загалом, переважає 

антициклонічна діяльність, якій властива стійка безхмарна погода. 

Прихід циклонів супроводжується значними змінами температури, 

опадами та вітром. 

Згідно ДСТУ-Н Б В.1.1-27:2010 клімат району помiрно- 

континентальний ізсередньорічною температурою повітря 8.0ОС. 

Розподіл температури повітря по місяцях приводиться в таблиці №1: 

Таблиця № 1 
 

Абсолютна максимальна температура повітря забезпеченістю 

0.92 дорівнює28ОС. 

Абсолютна мінімальна температура повітря забезпеченістю 0.98 

мінус 29ОС. Середня температура повітря <8О С тривалістю 176 діб 

дорівнює мінус 0.1ОС.Середня температура повітря найбільш 

холодного періоду забезпеченістю 

0.92 дорівнює мінус 26ОС. 

Переважний напрямок вітру в лютому південно-східний 18 

%, в липні –північний 19 %, середня швидкість відповідно 2.9 

м/сек., 2.2 м/сек. 

Кількість опадів за рік складає 642 мм. 
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Нормативна глибина сезонного промерзання ґрунтів згідно 

ДБН В.2.1-10-2009 для пісків дорівнює 92 см. 

Кліматичний район для будівництва згідно ДСТУ-Н Б В.1.1-

27:2010 - І. Згідно ДБН В.1.2-2:2006 “Навантаження і впливи. 

Норми проектування”, 

значення снігового навантаження S0=1550 Па, що дорівнює вазі 

снігового покривузначення снігового навантаження S0=1550 Па, що 

дорівнює вазі снігового покриву на 1 м2 поверхні ґрунту, яке може бути 

перевищене в середньому один раз на 50 років. 

Характеристичне значення вітрового тиску W0=370 Па, що 

дорівнює середній (статичній) складовій тиску вітру на висоті 10 м над 

поверхнею землі, який може бути перевищений у середньому один раз на 

50 років. 

Характеристичне значення товщини стінки ожеледі b=19 мм, яке 

перевищується в середньому один раз на 50 років, на елементах 

кругового перерізу діаметром 10 мм, розташованих на висоті 10 м над 

поверхнею землі. Характеристичне значення нормального тиску вітру на 

вкритих ожеледдю елементах WB =160 Па на висоті 10 м над 

поверхнею землі, яке перевищується один раз на 50 років. 

                                      
                              3.3  Геологічна будова та гідрогеологічні умови 

Територія вишукувань розташована у зоні зленування північно-східного   

                                 схилу Українського   кристалічного   щита   та   південно-західного   борту 
Дніпровсько-Донецької западини, межею між ними є Київський розлом 

Дніпровської розломної зони, який має північно-східне простягання. 

Встановлення платформних умов відбувалося у пізньому 

докембрії, прицьому кристалічну основу було розбито на блоки, в 

подальшому ці блоки зазнали горизонтальних та вертикальних 

переміщень різних знаків та амплітуд. Породи кристалічного 

фундаменту північно-східного схилу УКЩ представлені серією 

вулканогенних порід-габброїдів архей- нижнєпротерозойського віку, 

гранітоїдів кіровоград-житомирського та дніпровського комплексів, а 

такожсередньопротерозойських гранітів. 

Поверхня кристалічного фундаменту, наприклад, в районі Києва 

нахиленана північний схід під кутом від 0º30' до 1-2º; глибина залягання 

кристалічнихпорід на західній околиці міста складає 325-350 м, на 

східній – 400 м і більше. 

Породи кристалічного фундаменту в районі вишукувань перекриті 
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потужною товщею осадових утворень палеозою (перм), мезозою (тріас, 

юра, крейда) та кайнозою (палеоген, неоген, антропоген). Для них 

характерне моноклінальне залягання шарів з стійким зануренням і 

збільшенням їх потужностіу північно-східному напрямку. 

          В межах долини р. Дніпро відклади кайнозою розмиті на значну 

глибину і четвертинні (антропогенні) відклади залягають на еродованій 

поверхні бучацької та канівської світ палеогену. 

Практичний інтерес в інженерно-геологічному відношенні в районі 

вишукувань мають відклади четвертинної системи, із яких складається 

верхня товща розрізу. Представлені ці утворення переважно пісками, 

супісками, а налокальних ділянках зустрічаються озерно-болотні та 

біогенні відклади – торф, суглинки заторфовані. 

Гідрогеологічні умови району робіт визначаються в основному 

геологічноюбудовою та фізико-географічними факторами. 

В гідрогеологічному відношенні територія досліджень розташована в 

межах північно-західної частини Дніпровського артезіанського 

басейну, для якого 

типовим є розвиток водоносних горизонтів, що відокремлені один від 

одного водотривкими шарами. 

Перший від поверхні водоносний горизонт пов’язаний із 

четвертинними відкладами, живлення його відбувається в основному за 

рахунок атмосферних опадів і поверхневих вод. 

 
 

                               3.4  Інженерно-геологічні умови 
В геоморфоологічному відношенні ділянка розташована на другій заплавній 

терасі р.Дніпро з абсолютними відмітками земної поверхні межах 94,0-97,0 

м. 

В геологічній будові території вишукувань до розвіданої глибини 

15,0 м приймають участь четвертинні алювіальні відклади (а РIII-H), які 

перекриті насипними грунтами незначної потужності. У літологічному 

відношенні це піски та супіски. 

За результатами камерального опрацювання матеріалів польових та 

лабораторних робіт в геологічному розрізі ділянки вишукувань виділено 

5 ІГЕ (інженерно-геологічних елементів). 

 

                                            сучасні відклади - (е Н) 

- рослинно-грунтовий шар – пісок мілкий, гумусований, темно-сірий, малого  

 

ступеню водонасичення. Потужність шару 0,2-0,4м. 
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алювіальні відклади (а РIII-H) 

- пісок пилуватий з прошарками піску мілкого та лінзами супіску, 

кварцовий, від жовто-сірого до сірого кольору, малого ступеню 

водонасичення, середньої щільності. 

-   супісок пластичний, пилуватий з лінзами піску, буровато-сірий. 

- пісок мілкий з прошарками піску пилуватого, від жовто-сірого до сірого 

кольору, кварцовий, від малого ступеню водонасичення до насиченого 

водою, від середньої щільності до щільного. 

Гідрогеологічні умови 

Рівень грунтових вод (РГВ) встановлений на глибині 5,0-5,4м 

від поверхні.Водовмістними грунтами служать алювіальні піски. 

Живлення грунтових вод відбувається за рахунок атмосферних опадів та 

можливої техногенної води. 

Грунтові води безнапірний, гідравлично пов’язані з рівнем води в р. 

Дніпро. Прогнозована амплітуда коливань РГВ на протязі року ±1,5м. 

 

 

                               3.5  Фізико-механічні властивості грунтів 
Фізико-механічні властивості ґрунтів для виділених 

інженерно- геологічнихелементів надаються за результатами 

лабораторних та польових випробувань ґрунтів з врахуванням 

вимог і положень ДБН В.1.2-10-2018 «Основи і фундаменти 

будівель та споруд. Основні положення», ДБН А.2.1-1-2008 

«Інженерні вишукування для будівництва», також матеріалів 

вишукувань проведених на суміжних територія. 

Для детального розчленування ІГЕ і отримання фізико-

механічних властивостейгрунтів, які залягають нижче РГВ, було 

виконане статичне зондування зондом другого типу, установкою 

Пика-15. 

Вихідними даними для програми обробки даних є польові матеріали 

зондуванняґрунтів, які включають результати вимірювань опору ґрунту 

під конусом зонду та по муфті тертя. Відповідні показники 

реєструвалися приладом через 0,2м, зі швидкістю вдавлювання зонду не 

більше 1,5 м/хв (точки статичного зондування - ТСЗ) з точністю до 0,2м. 

Значення коефіцієнтів фільтрації ґрунтів приведені за результатами 

лабораторних досліджень з використанням архівних і літературних 

джерел. 
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Нормативні та розрахункові характеристики фізико-механічних 

властивостейґрунтів приведені в таблиці 3.1 . 

 

ІГЕ-1 (е H) : рослинно-грунтовий шар – пісок мілкий, гумусований, 

темно- сірий,малого ступеню водонасичення. 

Відноситься до «п. 9а» по трудності його розробки

 

(ДБН Д.2.2-1-99, Збірник 1 

«Земляні роботи»): 
відносний вміст органічної речовини, Іr, (д.од.) 0,025 

 

ІГЕ-2 (а РIII-H) - пісок пилуватий з прошарками піску мілкого та 

лінзами    супіску кварцовий , від жовто-сірого до сірого кольору, 

малого ступеню водонасичення, середньої щільності. 

Відноситься до «п. 29а» по трудності його розробки: 
коефіцієнт пористості, е, ( д.о.) 0,61-0,68 

питома вага, γ, (кН/м3) 17,2 

умовний розрахунковий опір, Ro, (кПа) 220 

 

ІГЕ-3 (а РIII-H) - пісок мілкий з прошарками піску пилуватого, від 

жовто- сірого до сірого кольору, кварцовий, від малого ступеню 

водонасичення до насиченого водою, середньої щільності. 

Відноситься до «п. 29а» по трудності його розробки: 
коефіцієнт пористості, е, ( д.о.) 0,61-0,70 

питома вага, γ, (кН/м3) 17,1 

умовний розрахунковий опір, Ro, (кПа) 250 

ІГЕ-4 (а РIII-H) - супісок пластичний, пилуватий з лінзами піску, 

буровато- сірий.Відноситься до «п. 36а» по трудності його розробки: 
показник текучості, ІL, (д.о.) 0,17-0,20 

коефіцієнт водонасичення, Sr, ( д.о.) 0,77-0,79 

коефіцієнт пористості, е, ( д.о.) 0,73-0,76 

питома вага, γ, (кН/м3) 18,3 

повне водонасичення, Wsat, (д.од.) 0,28 

щільність водонасичен. грунту, ρsat, (г/см³) 1,95 
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умовний розрахунковий опір, Ro, (кПа) 250 

 

ІГЕ-5 (а РIII-H) - пісок мілкий з прошарками піску пилуватого, від 

жовто- сірогодо сірого кольору, кварцовий, насичений водою, 

щільний. 

Відноситься до «п. 29а» по трудності його розробки: 
коефіцієнт пористості, е, ( д.о.) 0,55 

питома вага, γ, (кН/м3) 20,1 

умовний розрахунковий опір, Ro, (кПа)                                             300 
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                                               3.6 Висновки  

1. Відповідно до карт загального сейсмічного районування території 

України (ЗСР-2004), район вишукувань відноситься до зони 

інтенсивності струсів для середніх ґрунтових умов - 5 балів (карта 

ЗСР 2004-А). 

Категорія ґрунтів за сейсмічними властивостями – III. 

2. За результатами камерального опрацювання польових та 

лабораторних робіт виділено 5 ІГЕ. Нормативні та розрахункові 

характеристики ІГЕ приведені в таблиці 2 (стор. 8). 

      3. По геолого-гідрологічним умовам територія відноситься до підтопляємої. 

4. РГВ на період вишукувань (травень 2021р.) зафіксований виробками 

на глибині 5,0-5,4м від поверхні. Прогнозована амплітуда коливань 

РГВ на протязі року ±1,5м. 

За даними лабораторних досліджень встановлено, що вода із свердловини 

№ 4 неагресивна по відношенню до бетону марки W4 за 

водонепроникністю для споруд, що розташовані в грунтах з коефіцієнтом 

фільтрації вищим 0,1 м/добу, у відкритих водоймах та для напірних 

споруд, згідно ДСТУ-Б-В.-2.6- 145-2010. 

5. За інженерно-геологічними умовами район робіт відноситься до II 

категорії складності. 

Сучасних інженерно-геологічних процесів та явищ, які можуть 

негативно впливати на будівництво та експлуатацію споруд, на 

період вишукувань не виявлено. 
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                                                                                                Вступ 

Розрахунки складені на основі інженерно-геологічного звiту дiлянки забудови  та архітектурного 

пpoeкту будинку. 

Рельеф дiлянки рiвнинний, спокійний, природній, обсолютні вiдмiтки коливаються в межах 105,90 м - 

107,50 м. з Пд-3х на Пн-Сх. Характеризується алюбiальним денудаційно-акумулятивним структурно-

генетичним типом рельєфу. Перепад висот на дiлянцi складає 1,6 м 

Вiдповiдно до ДСТУ-Н-Б В.1.1-27 2010 «Захист від небезпечних геологічних процесів, шкідливих 

експлуатаційних впливів. Від пожежi. Будiвельна кліматологія», ця територія відноситься до 

клімативатого району І північно-західного). Клімат помірно-континентальний з холодною зимою та 

теплим літом, характеризується середньорічною температурою повітря 8º С (середня місячна 

температура в сiчнi - мiнус 4,7° С, в червні - плюс 19,8 ° С), середньорічною кількістю опадів 642 мм 

середньомісячно кiлькiсть оподiв - 40 мм в березні мо 77 мм в липні, середня тривалiсть снігового 

покрову на протязі року - 95 днів). 

За iнформацiєю галузевого державного архіву гідрометслужби 

середня швидкість Вітру в січні м лютому складає 2,8м/с Найбiльшу повторюваність 135-40%) має 

вітер зi швидкістю 2-3 м/с. Сильний вітер (15 м/с) буває рiдко (1 день за мiсяць). В рiчному ході 

найбiльшу повторюваність мають Вiтри захiдного напряму: 

- середньорічно відносно Вологість повітря 75% 

- середня кiлькiсть діб з туманами за рiк - 35 

- середня кiлькiсть днiв з грозою за рiк - 26. 

Нормативна глибина сезонного промерзання грунтів розрахована за формулою d=db VMI), 

де Мt- безрозмірний коефіцієнт, чисельно рiвний добутку абсолютних значень середньомісячних 

мінусових температур за рік в даному районі; do - величина, прийнята для суглинкiв i глин 0,23м; для 

супісків, пiскiв мiлких і пилуватих - 0,28м, для пiскiв середньої крупності — 0,3м; для крупноуламкових 

грунтів - 0,34м; і складає 

- для пісків мілких, пилуватих та супісків – 0,92 м. 

- для суглинкiв та глин - 0,76 м 

В межах розвіданих глибин гідрогеологічні умови ділянки Вишукувань характеризуються наявністю 

одного витриманого горизонту підземних вод - безнапірного горизонту грунтових вод W. 

Рівень дзеркала ґрунтових вод в період вишукувань (травень 2019 р.) зафіксований на глибинах 0,6–

0,9 м. Абсолютні Відмітки дзеркала грунтових вод коливаються в межах 105,23-105,65 м. 

Живлення горизонту відбувається за рахунок гідравлічного зв'язку з річкою Петiль та за рахунок 

інфільтрації атмосферних опадів. 
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Режим грунтових вод не постійний в часі. Він пов'язаний з рівнем води в р Петiль, яка в свою чергу має 

гідродинамічний зв'язок з режимом р. Дніпро. 

Згiдно додатку Б ДБН В.1.1-25-2009 diлянка будівництва є підтопленою. 

По сукупності факторів вказаних в додатку Ж ДБН А.21-1-2008 територія належить до II-і (складної) 

категори iнженерно-геологічних умов. 

За архiвними матеріалами вишукувань виконаних в районі робіт, вода слабо-агресивна да бемонiв 

марки W 4. азбоцементних конструкцій та цементно-кладочних розчинів. До арматури залізобетонних 

конструкцій Вода неагресивна при повному зануренні і слабо агресивна при перiодичному 

зволоженні. 

Для даноi дiлянки для забезпечення нормальної експлуатації проектних будівель і споруд необхідно 

передбачити заходи по недопущенно впливу нерівномірно деформативності грунтової основи на 

несучі конструкції. 

1) горизонтальне планування, яке виключае можливе накопичення техногенних, талих та 

атмосферних вод і забезпечує їх швидке відведення, 

2) влаштування дренож в біля будiвель і споруд: 

3) Влаштування гідроізоляції підземної частини будiвель: 

4) мінімізація динамічного впливу на грунтову основу: 

5) застосування надійних конструктивних рішень по влаштуванню фундаменту і каркасу будівлі. 

Для даних геологічних умов рекомендовано використовувати польовi або плитнi фундаменти. 

Далі наведені розрахунки в програмному комплексі з у рахування додаткових технічних заходів, 

перевірок та аналізом осiдання фундаменту. Згідно ДБН В.12-22006 (зі змінами), ДБН В.12-14-2009, 

ДБН В.26-98 2009. 
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   Розрахункова схема навантажень стін та колон 
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Таблиця навантажень 
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Звіти по розрахункам по навантаженням для розрахунку армування 
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Результат розрахунку 

Мінімальне значення коефіцієнта постелі 166.301 Т/м3 

Максимальне значення коефіцієнта постелі 800.622 Т/м3 

Середнє значення коефіцієнта постелі 800.622 Т/м3 

Середньоквадратичне відхилення коефіцієнта постелі 0.012 

Нижня відмітка стиснутої товщі 100.379 м 

Товщина шару стиснутої товщі 5.621 м 

Максимальне осідання 1.782 см 

Середнє осідання 1.157 см 

Крен фундаментної плити 0.004 град 

Сумарне навантаження 3040.628 т 

Навантаження на м2 2.98т 
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    Коефіцієнт постелі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осідання 
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Результат розрахунку напружень Мх 
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Результат розрахунку напружень Му

 

 

Результат розрахунку напружень Rz 
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Результат розрахунку сумарних переміщень по осі Z 
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Результат підбору перерізу основних стержнів арматури згідно по 

розрахункам напружень 
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                                                          Пальовий фундамент 

           Визначення розрахункового навантаження палі 

          Приймаємо висячі буроін’єкційні палі . Посадка палі і її довжина , виходячи з норм проектування,        

складає 10 м. Переріз палі – круглий, діаметром 500 мм. 

 

 

                                   Розрахунок несучої здатності 

Fd= gC (gCRRA + u∑(gCfhifi)) = 1*(1*2745.65*(3.14(
0.4

2
)^2) + (2*3.14∗

0.4

2
)*328.52 = 760 кН 

R розрахунковий опір під нижнім кінцем палі для паль , вістря яких знаходиться в піщаних грунтах: 

R= 0.75α4(α1gI`d + g2g3gIh) = 0.75*0.26(34.6*9.36*0.4 + 64 * 0.63*34.6*10) = 2745.65 

Допоміжна таблиця для розрахунку навантаження на палі 
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Допустиме розрахункове значення палі визначається з умови: 

Nпалі < 
𝐹𝑑

𝑔𝑘
< 

760

1.4
 = 542.85 кН, 

Де 𝑔𝑘 = 1.4 – коефіцієнт надійності при визначенні несучої здатності розрахунковим методом . 

                                                          Розрахунок пальвоих фундаментів 

Розрахункова відстань між палями: 
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L1=
𝑁палі

𝑁1
= 

542.85

280,79∗1.2
 = 1.6 м, отже, приймається однорядне розміщення паль 

 

 

 

Схема розмішення паль під зовнішньою стіною. 

Внутрішні стіни: 

Розрахункова відстань між палями: 

 

L1=
𝑁палі

𝑁1
= 

542.85

452,79∗1.2
 = 1 м  

 Відстань між палями в ряду приймаємо 2L1 = 2м, а по діагоналі- Lmin = 1.5 м. 

Відстань між осями пальових рядів: 

L2 = √𝐿2𝑚𝑖𝑛 − (
𝐿1

2
)^2 = √1.5^2 − (

2

2
)^2 = 1.11 м , приймаємо L2 = 1.1 м. 
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                                           Схема розміщення паль під внутрішньою стіною 

Кількість паль у стовпчастому фундаменті : 

n = 
𝑁1𝐾𝑚𝑔𝑘

𝑁палі
 = 

2056.6∗1.2∗1.02∗1.4

542.82
 = 5 шт. 

Коефіцієнт впливу позацентрового прикладеного навантаження : 

km = 1 + 
132.2∗1.2

3∗2056.6∗1.2
= 1.02 м. 

Мінімальна відстань між палями Lmin = 1.5 м. 

Вага ростверку і грунту на його обрізах : 

Fi.p = 2.2 * 2.2 * 0.7 * 1.1 * 20 = 74.53 кН. 

Загальне навантаження : 

 ∑ 𝑁1 = N1+ Fi.p = 2056.6 *1.2 + 74.53 = 2542.45 кН 

∑ М1 = М1+ Q1 *hp = 132.2 + 86.7*1.2 *(0.7-0.15) = 189.42 кН 

Перевірка навантаження на палю: 

Nсер.=  
∑ 𝑁1

𝑛
 = 

2542.45 

5
 = 508.5 кН < 

𝐹𝑑

𝑔𝑘
< 

760

 1.4
 = 542.85 кН 

Nmax=
∑ 𝑁1

𝑛
 + 

∑ 𝑀𝑦∗𝑥

∑ 𝑥^2
 = 

2542.5

5
 + 

189.42∗0.7

0.7∗5
 = 546.38 кН <1.2 

𝐹𝑑

1.4
 = 651.42 кН 

Nmax=
∑ 𝑁1

𝑛
 - 

∑ 𝑀𝑦∗𝑥

∑ 𝑥^2
 = 

2542.5

5
 - 

189.42∗0.7

0.7∗5
 = 470.61 кН > 0 

                                                                     

 Армування ростверку  

Навантаження на зовнішню стіну N1=1.2N = 336.94 кН. 

 

 

 

 

 

                                                               Епюра згинальних моментів 

В якості робочої використовуємо арматуру класу А500С, для якої fyd = 435МПа. Клас бетону приймаємо 

С20/25, для якого розрахункове значення міцності на стиск fcd= 14.5. 
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Необхідна площа арматури: 

Ав
р= 

М

𝑓𝑦𝑑∗𝑑∗з
 = 

71.9

435∗103∗0.9∗0.54
 = 3.4*10-4 м2 = 3.4 см2 

Ав
р= 

М

𝑓𝑦𝑑∗𝑑∗з
 = 

35.9

435∗103∗0.9∗0.54
 = 3.4*10-4 м2 = 1.69 см2 , 

 Приймаємо 5 Ø 10 A500C (As = 3.93 см2). Оскільки у верхньому поясі виникає більший згинальний 

момент, то приймаємо для нього додаткове армування з 2 Ø 10 А500С (загальна площа арматури  у 

верхньому поясі As = 5.5 см2). 

                                                                    Висновок 

Враховуючи економічні та розрахункові показники було обрано плитний фундамент з проведення 

додаткових заходів, а саме: 

1) Підвищення вiдмiтки мiсця забудови за рахунок насипання піщаного грунту 

2) Улаштування котловану під плитою з виїмкою |ГЕ-1а (Суглинок легкий пилуватий). У якому 

впродовж року, Внаслiдок змiни рiвня грунтових вод, кількості атмосферних опадів, і прогнозується 

зміна властивостей грунтiб (вологості, консистенції, і, як наслідок, міцнісних і деформаційних 

властивостей) I засипання котловану піщаним 

ґрунтом з ущільненням. Категорично не рекомендується використовувати пилуватий пісок або супiсок 

для засипання котловану. 

3) Улаштування дренажу по периметру фундаменту. 
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                                               ЕКОНОМІКА БУДІВНИЦТВА 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                    Консультант     

                                           /_Гусарова_Л.В._______________/ 
 

 

Здобувач   

 /_Шевчук_Н.О._______________/ 
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1. Техніко-економічні показники будівництва 

Вихідні дані проекта: 

Двоповерховий житловий будинок у м.Обухів. 

Просторово планувальні показники будівлі 

1. Площа забудови – 1019 

2. Будівельний об’єм – 8662 

3. Загальна площа – 2038 

Техніко економічні показники наведені в табл. 5.1 

Таблиця 5.1 Техніко-економічні показники будівництва 

№ пп Показник Одиниці 

виміру 

Кількість 

1 Площа приміщень, загальна м2 2038 

2 Загальна кошторисна вартість тис.грн 71220 

2,1 Вартість буд-монтаж. Робіт тис.грн 10,177 

2,2 Вартість буд обладнання тис.грн 712,4 

3 Вартість 1м2 за кошторисом тис.грн 13,212 

4 Розрахункова тривалість 

будівництва 

міс. 8,2 

5 Нормативна тривалість будівництва міс. 8 

6 Середня заробітна плата для розряду 

4.5 

грн 5387,8 
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Зведений кошторисний розрахунок 
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                                                                              Об’єктний кошторис на будівництво 

 
 
 
 
 
 

КВАЛІФІКАЦІЙНА РОБОТА 

здобувача ступеня вищої освіти «бакалавр» 

Лист 

59 
Зам.     Кільк.  Лист   № док.  Підпис      Дата 



            

                                                       Локальний кошторис на загальнобудівельні роботи 
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                                Локальний кошторис на внутрішні санітарно-технічні роботи 
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                                             Локальний кошторис на внутрішні електромонтажні роботи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         Локальний кошторис на монтаж устаткування 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КВАЛІФІКАЦІЙНА РОБОТА 

здобувача ступеня вищої освіти «бакалавр» 

Лист 

62 
Зам.     Кільк.  Лист   № док.  Підпис      Дата 



            

                                     Локальний кошторис на пусконалагоджувальні роботи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Локальний кошторис на придбання устаткування, меблів та інвентарю 
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                          Розрахунки до глав 1,3,4,5,6,7 зведеного кошторисного розрахунку 
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                               НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА 
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Здобувач   
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                                                                                Вступ 

В даному розділі проведено аналіз небезпечних та шкідливих виробничих 

факторів, які пов’язані з виконанням даного виду робіт та розглянуто вимоги 

законодавства, щодо безпеки організації процесу будівництва одноповерхової 

будівлі цеху з виробництва керамічних приладів, та наведено заходи щодо 

зменшення ймовірності реалізації встановлених професійних ризиків. 

Технологічний процес ,будівництва  2-поверхового житлового будинку, 

містобудівництва Обухів. Київська область, може мати безліч факторів, що 

можуть заподіяти травму, аж до смертельної, або стати причиною професійного 

захворювання. До таких факторів належать: 

1. Падіння матеріалів, частин конструкцій при їх монтажі; 

2. Роботи на висоті; 

3. Запиленість; 

4. Надмірно завищена або занижена температура повітря; 

5. Неправильна вологість повітря; 

6. Електричне ураження; 

7. Несприятливо впливаючі речовини, токсичні чи хімічні; 

8. Надмірні фізичні навантаження;  

В проекті передбачені інженерні рішення і ряд  заходів, що  зменшать  

можливість  виникнення  критичних  ситуацій  та  шкідливих факторів,  що  

будуть заважати  нормальній  роботі  і  загрожувати  життю  та  здоров’ю 

працівників.  При  будівництві  має бути жорсткий контроль за виконанням 

техніки безпеки. 
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1.1 Обрушення грунтом 
 

Для запобігання обрушення виїмках влаштовуємо металеві шпунти, 

методом вдавлювання. 

Для забезпечення якості занурення попередньо набирають стінки, 

аботому шпунтини мають встановлювати у замок один одному до їх  

повного занурення. Після набору стінки занурення здійснюють в 3-4 

прийоми в залежності від глибини занурення. 

Для усунення відхилення сталевого шпунта в площині шпунтової 

стінки, обумовленого різними опором підводних шпунтин в замках з боку 

зануреної стінки і з вільним боком, необхідно вільний замок закривати 

знизу заглушкою, яка запобігає його засмічення грунтом. 

1.2 Шум і вібрація 
 

ДБН В.1.2-10:2021 Основні вимоги до будівель і споруд. Захист від шуму та вібрації 
 щодо вібрації: 

 - розміщенням будівель і споруд на безпечних відстанях від зовнішніх джерел 

вібрації техногенного характеру за межами санітарно-захисних зон; 

 - розміщенням приміщень, в яких перебувають люди (робочих місць, місць 

відпочинку, проживання тощо) із врахуванням потенційних місць встановлення 

внутрішніх джерел вібрацій;  

- застосуванням систем захисту від зовнішніх джерел природного та 

техногенного характеру, що дозволяє знизити передачу вібрації на шляху її 

розповсюдження; 

 - застосуванням конструктивних рішень, що перешкоджають розповсюдженню 

вібрації від устатковання, обладнання, розміщеного на конструкціях та в 

приміщеннях будівель і споруд; 
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 - обмеженням вібраційного впливу на існуючі будівлі і споруди при будівництві 

об’єктів в умовах щільної забудови. 

 щодо шуму:  

- проектуванням огороджувальних конструкцій приміщень з забезпеченням 

необхідних значень індексів ізоляції повітряного та ударного шуму елементів 

конструкцій;  

- використанням об’ємно-планувальних рішень об’єктів, що одночасно 

забезпечують відокремлення приміщень з джерелами шуму від приміщень із 

нормованими рівнями шуму; 

 - застосуванням конструктивних рішень, що перешкоджають розповсюдження 

структурного шуму від інженерного обладнання; 

 - будівництвом будівель і споруд із застосуванням конструктивних рішень, що 

знижують рівні звуку від зовнішніх джерел шуму; 

 - оздобленням внутрішніх поверхонь приміщень високоефективними 

звукопоглинальними матеріалами і конструкціями; 

 

Вид трудової 
діяльності, 

робоче місце 
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1.3 Аналіз електробезпеки 
ДСТУ Б В.2.5-82:2016 Цей стандарт установлює вимоги до захисних заходів від 

ураження електричним струмом, а також виконання цих заходів та їх складових 

частин в електроустановках будівель і споруд. Вимоги цього стандарту 

розповсюджуються на електроустановки низької напруги як змінного, так і 

постійного струмів .Автоматичне вимикання живлення як захисний захід від 
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ураження електричним струмом поєднує в собі: - основний захист, який 

забезпечується основною ізоляцією або огорожами чи оболонками (див. 

додаток А); - захист від замикання, що забезпечується уземленням, захисним 

зрівнюванням потенціалів та автоматичним вимиканням у разі замикання на 

відкриту провідну частину, які виконуються в відповідності з вимогами цього 

підрозділу. Примітка. Якщо застосовується цей захисний захід від ураження 

електричним струмом, звичайно використовується обладнання класу І згідно з 

ДСТУ ІЕС 61140, але може також використовуватись електрообладнання з 

подвійною або посиленою ізоляцією (обладнання класу II за ДСТУ ІЕС 61140). 

Різні заходи, які застосовані для захисту від ураження електричним струмом в 

одній електроустановці або частині електроустановки, не повинні впливати 

один на інший таким чином, щоб пошкодження чи інше порушення 

улаштування одного заходу послаблювало б захисні властивості інших заходів. 

Найбільш розповсюдженими додатковими заходами захисту, застосування яких 

регламентується нормативними документами, є заходи, що забезпечуються 

застосуванням ПЗВ з номінальним вимикаючим диференційним струмом не 

вище ЗО мА, або (використовується рідше) додатковою системою зрівнювання 

потенціалів. Застосування зазначених ПЗВ вважається корисним для 

забезпечення основного захисту або (і) захисту від замикання, чи 

необережнихдій людини, але не вважається таким, що може самостійно 

забезпечити захист від ураження електричним струмом і виключає необхідність 

використання одного із захисних заходів, які зазначені в 4.1.3. Додаткова 

система зрівнювання потенціалів розглядається тільки як додатковий захід для 

забезпечення захисту від замикання. 

1.4 Освітлення 

ДСТУ Б А.3.2-15:2011 

Для електричного освітлення будівельних майданчиків і ділянок слід 
застосовувати типові стаціонарні й пересувні інвентарні освітлювальні 
установки. Пересувні інвентарні освітлювальні установки повинні розміщатися 
на будівельному майданчику в місцях виконання робіт, у зоні транспортних 
шляхів тощо. Будівельні машини повинні бути обладнані освітлювальними 
установками зовнішнього освітлення. У тих випадках, коли будівельні машини 
не поставляються комплектно з ДСТУ Б А.3.2-15:2011. 
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Для освітлення місць виконання зовнішніх будівельних і монтажних робіт 
повинні застосовуватися такі джерела світла, як лампи накалювання загального 
призначення, прожекторні та галогенні, лампи ртутні газорозрядні високого 
тиску, лампи ксенонові, лампи натрієві високого тиску, які відповідають 
вимогам чинних нормативних документів. 

Аварійне освітлення повинне бути передбачене в місцях виконання робіт з 
бетонування відповідальних конструкцій у тих випадках, коли за вимогами 
технології перерва в укладанні бетону недопустима. 

Освітленість на будівельних майданчиках і 

ділянках робіт всередині будівлі 

Од. ізм., лк 

для автомобільних доріг, майданчиків прийому 

і подачі конструкцій і матеріалів краном, при 

розробці грунту 

10 

у місцях монтажу залізобетонних конструкцій, 

складання арматури, установки опалубки і лісів, 

при бетонуванні і при покрівельних ра-ботах 

30 

підходи до робочих місць 5 

при обробці стін приміщення сухою 

штукатуркою; облицювальні роботи, 

обклеювання стін приміщень шпалерами 

100 

при грунтовці, фарбуванні 150 

1.5 Шкідливі речовини 
Гранично допустимі концентрації шкідливих речовин в повітрі робочої зони не 

повинна перевищувати норм встановлених ГОСТ 12.1.005.                Таблиця 9.1 

Шкідлива речовина ГДК 

оксид вуглецю 20 мг/м3 

оксид азоту 5 мг/м 

пари бензину 100 мг/м3 

- Не дозволяється використання виробів з вибухонебезпечними і токсичними 

властивостями і полімерних матеріалів без ознайомлення з інструкцією щодо їх 

експлуатації, затвердженими в установленому порядку. 

- Ізоляційні, лакофарбові, оздоблювальні та інші матеріали, що виділяють 

вибухонебезпечні чи шкідливі речовини зберігати на робочих місцях в таких 

кількостях, що не перевищують змінної потреби. 
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1.6 Пожежна безпека 
ДСТУ 8828:2019 

Запобігання утворення горючого середовища повинно забезпечуватися одним 

із таких способів або їх комбінацією: — максимально можливим за умов 

технології і будівництва обмеженням маси та/або об’єму горючих речовин, 

матеріалів і найбільш безпечних умов та за способом їх розміщення; — 

підтриманням безпечної концентрації горючого середовища; — достатньою 

концентрацією флегматизатора в повітрі обмеженого об’єму, що захищається, 

для доведення концентрації окислювача до значень, за яких горіння 

неможливе; — підтриманням параметрів горючого середовища (температура, 

тиск, вологість тощо), за яких виникнення та поширення горіння виключено; — 

ізоляцією горючого середовища від загального об’єму приміщення; — 

розміщенням пожежонебезпечного устаткування в окремих приміщеннях або 

на відкритих майданчиках; 

На кожному об’єкті має бути забезпечено своєчасне оповіщення людей про 

пожежу в її початковій стадії технічними та/або організаційними засобами. 

 Забезпечення безпеки пожежно-рятувальних підрозділів під час гасіння пожеж 

та проведення аварійно-рятувальних робіт має досягатися:  

— улаштуванням проїздів і під’їзних шляхів для пожежних машин; 

 — улаштуванням зовнішніх пожежних драбин, пожежних ліфтів, забезпеченням 

інших способів доступу пожежно-рятувальних підрозділів до будинків, будівель, 

споруд; 

 — забезпеченням протидимного захисту шляхів прямування пожежно-

рятувальних підрозділів всередині будинку та обладнанням сходових кліток 

засобами зв’язку для використання їх цими підрозділами; 

Забезпечення евакуації людей полягає у таких об’ємно-планувальних і 

конструктивних рішеннях, за яких евакуація з об’єкта завершується до настання 

гранично допустимих для людини значень небезпечних чинників пожежі, а при 

недоцільності евакуації — забезпечується засобами індивідуального та/або 

колективного захисту та рятування людей на об’єкті. Для забезпечення евакуації 

необхідно: 
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Забезпечення евакуації людей полягає у таких об’ємно-планувальних і 

конструктивних рішеннях, за яких евакуація з об’єкта завершується до настання 

гранично допустимих для людини значень небезпечних чинників пожежі, а при 

недоцільності евакуації — забезпечується засобами індивідуального та/або 

колективного захисту та рятування людей на об’єкті. Для забезпечення евакуації 

необхідно: 

 — встановити кількість, розміри та відповідне конструктивне і планувальне 

виконання евакуаційних шляхів і виходів; 

 — забезпечити можливість безперешкодного руху людей евакуаційними 

шляхами; 

 — організувати, за необхідності, управління рухом людей евакуаційними 

шляхами (світлові покажчики, звукове і мовленнєве оповіщення, знаки безпеки 

тощо). 

1.7 Зведений аналіз потенційних небезпечних і шкідливих факторів, що 

можуть виникнути при будівництві та експлуатації об’єкта, що проектується 

№ 

з/п 

Найменування 

факторів 

 
Види робіт 

 
Кількісна оцінка 

Посилання на пункт 

нормативного 

документу 

1 2 3 4 5 

1 Обвалення 

ґрунту в 

котлован 

Земляні роботи Ґрунти: 

Грунт насипний = 

0,2м 

Піщаний 

грунт = 1,6м 

РГВ= 5,1 м 

ДБН А.3.2-2-2009, 

Розділ 10 

2 Падіння з висоти 

людей 

Земляні 

Монтажні 

Покрівельні 

Опоряджувальні: 

- зовнішні 

- внутрішні 

Ізоляційні: 

- фундаменти 

- покрівля 

h=1,6м    

h=11,2м       

h=12,55м       

 
h=10,3м 

h=10,0м 

 

h=0,8м 

h=12,55м 

ДБН А.3.2-2-2009: 

Розділ 10 

Розділ 12 

Розділ 15 

Розділ 16 

 

 
Розділ 16 
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3 Падіння з висоти 

матеріалів та 

конструкцій 

Земляні 

Монтажні 

Покрівельні 

Опоряджувальні: 

- зовнішні 

- внутрішні 

Ізоляційні: 

- фундаменти 

- покрівля 

h=2,3м 

h=13,05 м 

h=13,05м 

 
h=13,05м 

h=8,5м 

 

h=2,1м 

h=12,5м 

ДБН А.3.2-2-2009: 

Розділ 10 

Розділ 12 

Розділ 15 

Розділ 16 

 

 
Розділ 16 

4 Вантажопідіймальн 

і машини КТА-50 
Rм.з= 14,64 м 

Rн.з=20 м 

Rнз=1/4*9,05=2,26 м 

ДБН А.3.2-2-2009: 

Таблиця Е.1 

5 Транспортні 

машини і 

механізми 

Перевезення 

матеріалів та 

конструкцій 

R=14м 

V1=10 км/год 

V2=5км/год 

ДБН А.3.2-2-2009: 

Розділи 7, 8 

 

6 Шкідливі 

фактори 

виробничого 

середовища 

Електрозварювальні 

роботи: 

- пил. 

Покрівельні й 

опоряджувальні 

роботи, стадія 

експлуатації 

-SO3; 

-СO; 

-NO2; 

-ацетон 

Концентрація в 

повітрі: 

 
0,15мг/м3 

 

 

 
5мг/м3; 

20мг/м; 

5мг/м3; 

0,1мг/м3 

ДСТУ-Н Б А.3.1-16:2013 

ГОСТ 12.1.005-88 

7 Недостатній рівень 

природнього 

освітлення 

Автошляхи 

Земляні 

Бетонні 

Монтажні 

Покрівельні 

Опоряджувальні: 

- зовнішні 

- внутрішні 

Ізоляційні: 

- фундаменти 

- покрівля 

2 лк 

10 лк 

30 лк 

30 лк 

30 лк 

 
50 лк 

150 лк 

 
30 лк 

30 лк 

ДБН В.2.5-28-2018 

ДСТУ Б.А.3.2-15:2011 
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8 
Вібрація Машини, механізми 

Ущільнення 

бетонних сумішей 

V1=0,04 м/c 

v2=0,02 м/c 

ДСН 3.3.6.039-99 

 

9 Електричний 

струм 

Електромонтажні 

Електрозварювальні 

Механізми, машини 

Освітлення 

220 В,380 В 

6000/380 В 

220 В, 380 В 

220 В 

ДБН А.3.2-2-2009 

ДСТУ Б.А.3.2-13:2011 

НПАОП 40.1-1.21-98 

ДБН В.2.5-28-2018 

10 
Виробничий шум Земляні 

Палі 

Бетонні 

Монтажні 

Покрівельні 

Опоряджувальні: 

- зовнішні 

- внутрішні 

Ізоляційні: 

- фундаменти 

покрівля 

<70дБ 

<70дБ 

<60дБ 

<70дБ 

<60дБ 

 
<60дБ 

<75дБ 

 
<60дБ 

<60дБ 

ДСН 3.3.6.037-99 

 

11 Вплив 

факторів 

мікроклімату 

Земляні 

Бетонні 

Монтажні 

Покрівельні 

Опоряджувальні: 

- зовнішні 

- внутрішні 

Ізоляційні: 

- фундаменти 

- покрівля 

Термічна дія: 

- зварка 

- ізоляція 

V<12м/с 

V<12м/с 

V<12м/с 

V<10м/с 

 
V<10м/с 

V<5м/с 

 
V<10м/с 

V<10м/с, 

 
20000С 

1800С 

ДБН А.3.2-2-2009 

ГОСТ 12.1.005-88 

ДСН 3.3.6.042-99 

12 
Виробничий пил Вантажно- 

розвантажувальні: 

- пил 

- цемент 

 
 
ГДК=18 г/м3 

ГДК=10мг/м3 

ГОСТ 12.1.005-88 
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13 Атмосферна 

електрика 

Захист від 

блискавки 

Ккат=II 

РБС =0,99 

ДСТУ Б В.2.5-38:2008 

14 Протипожежна 

безпека 

Захист від пожежі Квог=II 

Кп/в=В 

ДБН В.1.1-7-2016 

ДБН В.1.2-7-2008 

ДБН Б.В.1.1.-36:2016 

14 Протипожежна 

безпека 

Захист від пожежі Квог=II 

Кп/в=В 

ДБН В.1.1-7-2016 

ДБН В.1.2-7-2008 

ДБН Б.В.1.1.-36:2016 

 

Висновок: 

Дія вище перечислених факторів створюють шкідливий вплив на життя, здоров'я 

та можуть стати чинником виникнення професійних хвороб. 

Перераховані заходи з 1 по 7 з охорони праці , дозволять зменшити ризик 

травмування і виникнення хвороб на зазначеному об'єкті будівництва. 
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                                 ТЕХНОЛОГІЯ ТА ОРГАНІЗАЦІЯ       

                                БУДІВЕЛЬНОГО ВИРОБНИЦТВА 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                    Консультант     

                                           /_Басараб_В.А._______________/ 
 

 

Здобувач   

 /_Шевчук_Н.О._______________/ 
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Вихідні дані 
Опис всієї будівлі та умов праці 
 
Двоповерхова житлова будівля з цегляними стінами у якості несучих 
конструкцій. У плані будівля має розміри 38 х 55м у осях. 
 
Найвищі відмітка конструкцій 12,55 м. 
 
Монтаж конструкцій відбувається у теплий період з  приблизною температурою 
23,4 оС. 
 
У проекті буде виконуватись технологічна карта зведення фундаменту 
неглибокого закладання. 
 
                                                                                                                                 Таблиця 7.1 
 
Характеристики засобів для захоплення конструкцій 

 
 
Засоби для закріплення тимчасових конструкцій 
 
Характеристика засобів для тимчасового використання з подальшим 
вирівнюванням конструкції наведені у таблиці 4.2 
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                                                                                                                                    Таблиця 7.2 
 

Характеристика засобів для закріплення тимчасових конструкцій 

 
 
Монтажні характеристики конструкцій 
 
Монтаж фундаментной плити буде відбуватись поступово з поетапним 
початком роботи паралельно з підвозом бетону для укладання його в опалубки. 
 
Бетонна суміш буде підвозитись у бетонозміжувачах та доставлятися до місця 
монтажу автобетононасосами на будівельний майданчик. 
 
Загальний об’єм бетону 303.41 м3 , загальна вага арматури 21.4 т. Висота 
фундаментної плити 3м. Глибина котлу -0,500м , за відмітку 0,000 прийнято 
абсолютну відмітку 106,3м. Для бетонування фундаменту прийнятий 
бетононасос Putzmeister M47-5. 

 
Рис. 7.1 
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Прийнятий кран  для монтажу  покрівлі XCMG QY 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рис 4.3 Прийнятий кран для монтажу конструкцій. 
 
Техніко-економічне обгрунтування 

У цьому розділі буде вказана калькуляція трудових затрат , яка була складена за 

допомогою документації «Ресурсні елементні кошторисні норми на будівельні 

роботи. Збірник 6. Бетонні та залізобетонні конструкції монолітні». 

Розробка калькуляції трудових витрат наведено у таблиці 4.4 

                                                                                                                     Таблиця 4.4 

                                              Калькуляція трудових витрат  
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                                                                                Технологічні розрахунки 
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Вказівки до виконання монтажних робіт     

 
1. До початку укладання бетонної суміші можуть бути кионані роботи: 
перевірена правильність встановленої арматури та опалубки; усунені дефекти 
опалубки; перевірена наявність фіксаторів, що забезпечують необхідну товщину 
захисного шару бетону; прийняті по акту всі конструкції та їх елементи , що 
приховуються в процесі бетонування.    
 

2. Доставка бетонної суміші на будівельний об’єкт здійснюється 
автобетонозмішувачем. Подання бетонної суміші в конструкції виконуються з 
допомогою автобетононасоса. 
  
3. Перекачування бетонної суміші можливе тільки при встановленому і 
вирідненому за допомогою аутригерів автобетононасоса.  
 

4. Розбирання опалубки повинне проводитися після досягнення бетоном 
заданої міцності . Мінімальна міцність бетону при розпалубкуванні 
завантаженніх конструкцій, у тому числі від власного навантаження, 
визначається ППР і узгоджується з проєктною організацією. 
 

5. Виробництво робіт на будівельному об’єкті слід вести в технологічній 
послідовності згідно з календарним планом робіт. Завершення попередніх робіт 
є необхідною умовою для підготовки і виконання подальших дій. 
                                                                                                                                                     Таблиця 5.6 
                                                         Інвентар монтажників 
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Вихідні дані  

Загальний опис умов праці 

Район будівництва – м. Київ (Київська область). 

Несучий шар грунту для фундаменту -  пісок мілкий з прошарками піску 

пилуватого, кварцовий, від жовто-сірого до сірого кольору, малого ступеню 

водонасичення. Грунтові води залягають на глибині 5,0-5,4 м. 

Територія будівельного майданчику вільна від забудови. Рельєф місцевості має 

перепади відміток до 0,4 м. Відмітка 0,000 – чиста підлога. 

Тривалість будівництва 

Визначається за ДСТУ Б А.3.1-22:2013 Визначення тривалості будівництва 

об’єкта. 

Показники тривалості будівництва наведені у таблиці 5.1. 

 

                        Усереднені показники тривалості будівництва 

                                                                                                                                  Таблиця 5.1 

 

 

 

 

 

 

Межі із таблиці А.2 житлові будинки: 

Будинки багатоквартирні 3-4 поверхові 1500 м2 загальної площі будинку; 

Будинки багатоквартирні 3-4 поверхові 2500 м2 загальної площі будинку; 
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Проміжне значення знайдене за інтерполяцією. 
Тривалість виробництва на одиницю приросту на тис. м2 (8-7)/(2,5-1,5) = 1 міс 

Приріст площі буде: 2,038 – 1,5 = 0,538 тис м2 ; 

Тривалість будівництва: 𝑇б = (𝑇𝑐 × 𝐾1 × 𝐾2⁄𝐾3) = (7,54 × 1,1 × 1)⁄1,1 = 7,54 

місяців; 

Коефіцієнт врахування сукупності певних умов зведення будівлі: К1 = К11 × К12 × 

К13 = 1,0 × 1,1 × 1 = 1,1 

К11 – 1,0 – будівництво відбувається у звичайних геологічних  

умовах; 

К12 – 1,1 - урахування сейсмічно небезпечної умови; 

К13 – 1 – ступінь впливу умови щільності забудови; 

 К2 – 1 – для фундаментів неглибокого закладання.; 

К3 – 1,1 – за кількістю змін (2); 

Визначення обсягу будівельно-монтажних робіт зазначено у табл. 5.2 
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                          Визначення обсягу будівельно-монтажних робіт 
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Продовження табл. 5.2 

Техніко економічні показники об’єкту 

1) Нормативна тривалість зведення об’єкта – 7,54 місяців або 229,5 днів 

2) Запланована тривалість зведення об’єкта –  6.35 місяців або 193,28 днів 

3) Розрахункова тривалість зведення об’єкта – 7,45 місяців або 226,76 днів 

4) Заплановане скорочення термінів будівництва між нормативною і 

розрахунковою тривалість: 

 

                                  100 −
7.35×100

7.45
 = 1,34 % 

5) Нормативна трудомісткість виконання БМР – 2528,47 люд.-год 

6) Розрахункова трудомісткістьвиконання БМР – 2437,567 люд.-год. 

7) Заплановане використання норм виробітку: 

2528,47 × 100

2437,567
= 103,72%  
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