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pp. TOJAaTKOBUM 3akoHOAaBcTBOM CiHramypy Oyno mnepeadadeHo J0JaTKOBY
MOIAaTKOBY 3HIKKY B po3mipi 30 % Bim HapaxoBaHoro momatky, a y 2017 p.
MOJIaTKOBY 3HIKKY Oyno 30umbmieHo 10 50 % [4]. 3BuyaiiHO, Taka MOJAaTKOBa
cucTeMa € e(PEKTUBHUM 1HCTPYMEHTOM CTHUMYJIIOBAHHS PO3BUTKY Majioro Oi3HECY.

He B ocranHio yepry po3BHUTKY HIANPUEMHHUIITBA CHpUsie (iHAHCYBAHHS
ypsnoM CiHramypy HaBYaHHsS 1 MIJBUINEHHS KBamiQikaiii KaapiB, sKI 3alHATI y
cdepi MaJIoro Ta cepeIHbOro Oi3Hecy. s 1boro GyHKIIIOHYIOTh JepiKaBHi 1 JIesKi
MPUBATHI HaBYaAJIbHI 3aKJIA]IH.

Cnucoxk BUKOPUCTAHUX JKepeJt

1. Toningyk I'.O. JlepxaBHa miaATpUMKa PO3BUTKY MaJIOTO MiAMPUEMHUIITBA!
BITUM3HSHUN Ta 3apyObLKHMIA JOCBi // AKTyallbHI TNpOOJeMU JIep>KaBHOTO
ympaBminaasa.  2017.  Nel  (51).  URL:http://www.kbuapa.kharkov.ua/e-
book/apdu/2017-1/doc/6/03.pdf (nata 3BepuenHs: 20.03.2019)

2. ®ponosa H.JI. CBiToBUiA JOCBIJ AEpAKABHOI MOJITUKH Y c(hepl PO3BUTKY
MaJjioro Ta cepeHboro 0i3Hecy // BICHUK €KOHOMIKH TPaHCHOPTY 1 TPOMUCIIOBOCTI.
2018. Ne 61. C. 67-78

3. OmbBiHcbka O. 0. Oco0iMBOCTI AEpXKABHOTO PETYJIOBAHHA MAajoro
HIIPUEMHUIITBA Yy KpaiHax cBITy // Jlep>kaBHe ympaBlliHHS: yJTOCKOHAJCHHS Ta
PO3BUTOK: €JIEKTPOH. HayK. daxoBe BHU/I. 2015. Ne 2.
URL.: http://www.dy.nayka.com.ua
/?0p=1&z=814 (nata 3Bepuenns: 20.03.2019)

4. Hanoroseie 1brothl B CHHramype sl MOJIObIX KOMITAHUH [DIeTpOHHbBIN
pecypc]. URL: https://www.start-business-in-singapore.com/blog/nalogovye-lgoty-
v-singapure-dlya-molodyx-kompanij.html. (nata 3Bepuenns: 12.11.2018)

fOoiyesa O. I1.

K.M.H., O0yeHm, 0oyenm Kagheopu moeapo3Hascmed
ma KOMepyitiHoi OisibHOCMI 8 0Y0igHUYMBI
Ozopoouik 1. B.

K.M.H., O0yeHm, 0oyenm Kagheopu moeapo3Hascmed
ma KoMepyitiHoi OisibHocmi 8 0y0igHUYMBI
Kuiscokuii nayionanvhuil ynigepcumem 6y0igHuymea i
apximekmypu,

m. Kuis, YVxpaina

HOPIBHAHHA XIMIYHOT'O CKUIAAY HACIHHA KYHXKYTY, JIBOHY
I YIA

HacinHs oniiiHUX KyJbTyp € LIHHUM JIKEpEeNIoM OUIKIB, HEHACHYEHUX
XKUPHUX KUCHOT (Y TOMY YUCIH1 €CCEHIIaIbHUX ), MIHEPAJIbHUX PEUYOBUH, BITaMIHIB.
Tomy #oro Bce yacTille BUKOPUCTOBYIOTH ITiJl Yac MPUTOTYBaHHS PI3HUX CTpPasB,
BUPOOHUIITBA YMCEIBHUX XapuOBUX NPOAYKTIB. B ocTaHHI poKu nepeBary HaJar0Th
BXKE B1JIOMOMY HACIHHIO KYH)KYTY Ta JIbOHY, a TaKO’)X MEHII 3HAHOMY B YKpaiHi
HACIHHIO Yia.
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KymxyT (ce3am) — TpomiuHa OAHOpIYHA TpaB’sHUCTAa POCIWHA 13 POJAMHU
Pedalliaceae poxy Sesamum. L{iHyfOTh [0 POCIMHY 3a HACIHHSA, IO € JHKEPEIOM
IIHHOT KYHXYTHOT 0111 1 JOOpUM Xap4OBHM apOMaTU3aTOPOM, SIKUHM Ha/lae CTpaBaM
TOpIXOBOTO MPHUCMaKy 1 ToHKoro apomary. HaciHus — apiOHe, miiocke, OBaJbHOI
dbopmu. Kouip HaciHHSA, 3a7I€KHO B1Jl COPTY, — YEPBOHMM, O1IHM, YOPHUMA, )KOBTHH.
Hum nocunaroTh x;11600y1049HI 1 MakapoHHI BUPOOHU, pi3HI KyJiHapHI BUpoOu. I3
noApiOHEHOTO 3epHa OACPXKYIOTh CXIJHI COJIOAOINI — TaXiHHY IacTy 1 XalBy.
[[lopiune BUPOOHMITBO HACIHHS KYHXXYTY csArae 5-6 MiH. ToHH. HaitGinpmmmu
BupoOHukamu € Iumis 1 Kurtail. Cepen immoprtepiB nigupytoth SmnoHis, €rurmer,
[Tirgenna Kopes, CIIA [1].

OmniitHu#t JIbOH € MpagaBHBOIO KynbTyporo. B Iumii, Kutai, €runri, kpainax
3akaBKa33s MOro BUPOILTYBau 3a 4-5 THC. POKIB JI0 H €. J[aBHI CJIOB’IHCHKI IIJIEMEHA
TaKOX 0Ope 3HANH 1[I0 KYJbTYPY 1 BMUJIM BUTOTOBUTH 3 JIbOHY IIPSAUBO, @ 3 HACIHHS
— ouito. Ha Teputopii Ykpainu KynbTypa JhOHY BiJoMa 1€ JO BUHUKHEHHS
KuiBcekoi Pyci. JInsHe HaciHHS OyBa€ IBOX BHJIB — TEMHO-KOPHYHEBE 1 30JI0TE.
Biapi3HsS0TbCSI BOHO JIMIIIE 32 CMAKOM: TEPIIE 3JI€rKa TIpUuTh, a Y APYroro CMax
OuIbII M’sIKU. BupakeHoro 3amaxy Hl HaClHHS JIbOHY, Hl JUISIHA OJIisl HE MAalOTh —
JIUIIIE JISTKUH pueMHM apomart. JisiHe HaciHHSI HUHI JOJIal0Th JI0 XJ1i0a, KpeKepy,
Kallll; 3 HUM TOTYIOTh CMY31-00YJIM; MOCHUIIAIOTh UMM a00 MEJIEHUM IUIACTIBII,
BIBCSIHKY, Horyptu, kedip, cup, caiatu abo OyrepOpomau. Jlo6oBa m03a HACIHHS
JHOHY, SIKY MOYKHA BXXUBATH 3 MPOPUIaKTUIHOIO MeTor0, — 30-40 1 [2].

Uia — e HACIHHS POCIIMHHM, SKY 3HAIOThH IMiJ OOTaHIYHO HA3BOKO «IIaBJIis
icriancbkay. Bona pocrte 3aBBuiiku 1-2 M 1 mae 61111 abo 4epBOHi KBIiTH. € AaHi, 110
1€ HACIHHS 3aBXI1 Opaiu 3 cOO0I0 alTeKU, KOJIM BUPYIIAIN y TPUBAJI MEPEXOJIH.
OpHa 70’KKa HaclHHS HalepeaoJHl HaJlaBajla CHJIM 1 BUTPUBAIOCTI MpoTIromM 24
roJl., pPa30M 3 TUM OpTaHi3M He 3a3HaBaB 3HEBOIHEHHS, (PI3MUHOIO 1 ICUXOJIOTIYHOTO
BucHaxkeHHsA. 3 1991 p. mouanacs cenekiiiiHa poboTa, pe3yabTaTOM YOro CTajio
B1IpOKEHHS 4ia 1] HOBOIO Ha3BO10 — Canib0a 3 BUCOKOIO SIKICTIO HAaciHHs. HaciHHs
yia — ApiOHe, oBaybHE, AlameTpoM Oim3bko 1 MM. Komip — KopuyHEeBHiA, CipHii,
YOpHUI 4K O 3 pebe(HUM MaJTFOHKOM Ha MOBEPXH1. Y HACIHHS € OCOOJIUBICTb,
SKY TIOB’SI3YIOTh 3 BUCOKHM BMICTOM KJIITKOBUHU — BOHO 3/IaTHE MOTJIMHYTH BOY Y
BENUKIM KiUTbKOCTI (HaBiTh y 10 pasiB Ounbiie BiacHoi Baru). lle HaciHHS
PEKOMEHIYIOTh JIJIsI CXYTHEHHS 1 IK BUCOKOI[IHHY XapuoBY TI00ABKY JI0 IIOJICHHOTO
pauiony. ['070BHE He MepeBUIIyBaTH J000BY 103y — 2-3 cToJOBI 0XkKH [3]. Y Tab.
1 HaBeeHO XIMIYHUMN CKJIa/ HACIHHS KYHXKYTY, JIbOHY 1 Yia.

Tabmuis 1— XiMiuHui CKi1a] HACIHHS JIbOHY, KYHXKYTY 1 4ia [4]

Ha3Ba nyTpieHTy BwmicT y HaciHHI
JBOHY KYHXKYTY yia
Boga, r/100 r 6,96 9,0 4,90
Byrnesonu, ycproro, r/100 T, 28,88 17,80 43,85
y TOMY YHCJII : MOHO- 1 TUCaXapuIu 1,55 2,0 6,15
Xap4yoBil BOJIOKHA 27,30 5,60 37,70
KpOXMaJlb 0,08 10,20 ~




705

Mamepianu II Mixcnapoonoi naykogo-npaxmuyunoi kongepenuyii (3aouna popma) «Dopmysanns ma
nepCcReKmueu po3eUmKy RIONPUEMHUUBKUX CPYKMYP 6 pamKax inmezpauii 00 egponeiicbkozo npocmopyy, 2019

Biaku, r/100 ¢ 18,29 19,40 15,62
Kupu, r/100 T, y T. 4. 42,16 48,70 30,75
HACHUYCHI )KUPHI KUCIIOTH 3,66 6,60 3,18
MOHOHEHACHYCHI JKUPHI KUCTIOTH, Y T. Y. 7,53 19,50 2,12
OJIETHOBA 7,36 19,40 2,01
MOJTIHEHACUYEHI )KUPHI KUCJIOTH, Y T.4. 28,73 19,60 23,34
JIIHOJIEBA 5,90 19,60 5,79
JIIHOJIEHOBA 22,81 — 17,55
3oma, /100 T 3,72 5,10 4,87
Biramiau, mr/100 T

B 1,64 1,27 ~
B> 0,16 0,36 =
Bs 0,99 = =
Bes 0,47 ~ ~
E, a-Toxodepoin 0,31 2,30 ~
PP, nianuu 3,08 4.00 ~
K, Mxr/100 ¢ 4,30 = =
Makpoenementu, mr/100 r:

KaJin 813 497 160
MarHii 392 540 =
KaJIBI[I1 255 1474 631
HaTpIil 30 75 19
docdop 642 720 948
Mikpoenementu, mr/100 r:

bepym 5,73 16 =
10050508 4,34 ~ 3,49
MaHrag 2,48 ~ 2,17
KyIpyMm 1,22 = 0,19
ceneH, Mkr/100 r 25,40 ~ ~

~ — JlaHl BiICyTHI1

3a manumu Taba. 1 MokHA 3pOOUTH BHCHOBOK TIPO T€, IO HACIHHS JILOHY,
KYH)XYTY 19ia MalOTh BUCOKY XapuOBY LIIHHICTh 32 paXyHOK 3HAYHOTO BMICTY >KUPIB
(30,75-48,70 r/100 1), 6inkiB (15-62-19,40 I'/100 r), Byraesoxnis (17,80-43,75 r/100
r). Haii6Ginpma KUIBKICTh XHUPIB — y HACIHHS KYHXKYTY 1 JIbOHY. 3a BMICTOM
MOJIIHCHACHYCHUX >KHUPHUX KHUCIIOT, 30KpeMa JIIHOJEBOI 1 JIHOJECHOBOI, BCl BUIU
HAClHHA € OIOJIOTIYHO I[IHHWMH, ajie HAWOUIBIIY X KUJIBKICTh MICTUTh HACIHHSA
aony. KymxyT ninupye 3a BMictoM kamibliito (1474 mr/100 r), a 4ia — 3a BMICTOM
xapuoBux BoJiokoH — 37,70 1/100 1, a Takox kanbIlito (631 mr/100 1) 1 pocdopy
(947 mr/100 1).

Takum 4YMHOM, BUKOPUCTAHHS HACIHHS KYHXXYTY, JIbOHY 1 4ia Yy IIOJEHHOMY
XapyoOBOMY pAIliOHI 3/JaTHE MOKPAUIUTH WOro OI10JIOTIYHY IIHHICTH 3a PaxXyHOK
POCIIMHHOTO O1JIKa, €CCEHIIAJbHUX MXUPHUX KHUCIOT, BITAMIHIB 1 MiHEpaJIbHHUX
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pedoBuH. HaciHHS BITYM3HSHOTO JOHY HE TOCTYMAETHCSA 32 CBOEI0 XapUYOBOIO
IIHHICTIO IMIIOPTHOMY HACIHHIO 4ia, aJieé Ma€ HIDKIY IiHY.
CnucoK BUKOPUCTAHUX JXKepeJ

1.  Yro Takoe kymwxyr ? [EnextponHuii pecypc]. Pexum moctymy:
http://exex.com.ua/index.htm.

2. Sk mnpaBWIBHO BXXHUBATH HACiHHSA JIbOHY [UJII Kpach 1 370pOB'A
[Enexrponnmii pecypc]. Pexum TIOCTYITY

https://ukr.segodnya.ua/lifestyle/wellness/kak-pravilno-upotreblyat-semena-Ina-
dlya-krasoty-i-zdorovya-1205794.html.

3. ITuckynoBa A. A. Cemena UMA — moJje3HbIe CBOMCTBA M PELEHTHI
[Enextponnwmii pecypc] / A. A. TTuckynoa / GOROD21VEKA. Pexum goctymy:
http://www.gorod21veka.ru/list/zdorovoe_pitanie/Semena-CHIA-Chia.

4.  Tluraiitece ¢ ymom [Enekrponnuit pecypc] // Intelmeal. Pexum
noctymy: http://www.intelmeal.ru/index.php.

FOpxo I. B.

K. e. H., 00yeHm Kageopu KOMEePYItiHOT OiIbHOCI ma

NIONPUEMHUYMBA
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E€KOHOMIKU [ MOP2i6i»

m.Ilonmasa, Yrpaina

PEI'TOHAJIBHUM PO3BUTOK CYB’EKTIB MAJIOI'O

HNIAIMTPUEMHULTBA

[lignpueMHUIITBO — 1€ TPOBIAHMI CEKTOp PHUHKOBOI E€KOHOMIKH, SKUH
3a0e3nedye HACHMYEHICTh PUHKY TOBapaMH Ta TOCIyTaMH, CIpUS€E 300pOBIA
KOHKYpPEHII1i, CTBOPIOE HOBHM MPOLIAPOK — MIANPUEMELb-BIAaCHUK. ChOTOAH1 came
3 MIANPUEMHULITBOM JIep>KaBa MOB’SI3y€ HAIII0 HA MIBHJIKI MO3UTUBHI CTPYKTYpHI
3MIiHM B €KOHOMILl, OOPOTHOY 3 EKOHOMIYHUMH KPU3aMU T4 CTBOPEHHS YMOB IS
PO3ILIMPEHOT0 BIATBOPEHHS TOCIHOJapcTBa. Manuii OGi3HEC BHUCTYNMAa€e YMHHUKOM
pedopMyBaHHS Ta IEMOKpATU3AIIi] Y IEPEXiTHIi €KOHOMIIII.

B ymoBax KOHKypeHIIii Ta 3 METOIO JOCSITHEHHS SKICHO HOBOTO PIBHS KHUTTS
HACEeJICHHS MaJjie TAIMPUEMHHIITBO € HEBIJ]' EMHUM CEKTOPOM PUHKOBOI €KOHOMIKH,
KU Ma€ perioHaIbHy OpieHTali0. B eeKkTMBHOMY pO3BUTKY MAJIUX ITIAMIPUEMCTB
HacaMIiepe/1 3aIliKaBIeH] TepUTOpialibHI TPOMAJIU, TOMY IIIO:

- MOJIATKOBI HAJIXOKEHHS BiJl Cy0’ €KTIB MAJIOTO MiAMPUEMHUIITBA (DOPMYIOTh
MICIIEB1 OXOJIDKETH;

- 3pPOCTAaHHS KUIBKOCTI MaJMX MIJMPUEMCTB Ta MIANPUEMIIB 301bIIYyE
EKCIIOPTHHUM Ta MIKPETiIOHAIbHUN MOTEHI[ia)l PETioHY;

- BEJIMKA YacTKa [[bOI'0 CEKTOpa €KOHOMIKM OPIEHTOBAHA HA MICLIEBUI PUHOK,
30arauyro4u HOro ToBapamu Ta MOCIyraMu;
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