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• Актуальність теми дослідження. Зумовлена його 
значною користю для здоров'я, економічним 
впливом на регіони, популярністю серед туристів, 
екологічною стійкістю та здатністю сприяти 
культурному обміну і соціалізації.Варто відразу 
сказати, що гірський туризм є одним з найбільш 
розвинених видів спортивного туризму в світі. І 
привабливий як варіант для зимового відпочинку.  

 



• Об’єкт дослідження –  Гірськолижний туризм в 
Україні та світі. 

• Предмет дослідження  аналіз та оцінка різних 
аспектів цієї галузі, включаючи вплив на економіку 
регіонів, екологічні наслідки, соціокультурний вплив 
на місцеві громади та туристів, розвиток 
інфраструктури, маркетингові стратегії залучення 
туристів, а також вивчення потреб і поведінки 
туристів. 

 

• Мета дослідження  оцінка його впливу на економіку, 
суспільство та екологію, а також розробка 
рекомендацій для покращення інфраструктури та 
сталого розвитку курортів. 



Сутність поняття гірськолижний туризм- це 
форма туризму, яка включає в себе відпочинок 
на гірських курортах з активними видами 
спорту, такими як лижі або сноуборд, з метою 
розваг, відпочинку та здоров'я.  

 

  



• Гірськолижний туризм належить до 
спеціальних видів туризму, так як є 
комбінованим видом туризму і включає 
елементи таких видів: лікувально оздоровчий, 
рекреаційний, спортивний аматорський, 
екологічний туризм.  



• У гірськолижному туризмі велику роль у 
вартісному відношенні відіграє асортимент 
додаткових послуг: послуги інструктора, 
прокат спорядження, ski pass.  

 

• Особливе значення для гірськолижного 
туризму має медичне страхування. Як 
правило, страхова премія в 2,5 рази більше, 
ніж при звичайних видах туризму. 



• Незважаючи на те, що гірськолижний туризм 
відноситься до досить дорогих видів туризму, 
з кожним роком зростає число туристів, що 
захоплюються цим видом. 



• Гірськолижний туризм відіграє важливу роль у 
структурі світового туристичного ринку і є 
одним з ключових сегментів туристичної 
індустрії. Ось деякі аспекти, які підтверджують 
його значення: 

 

• 1)Економічний внесок 

• 2)Створення робочих місць 

• 3)Туристичний попит 

• 4)Технологічний прогрес 

• 5)Екологічні аспекти і внески 



• Серед різних видів активного відпочинку 
гірськолижне катання найбільше залежить від 
природних умов. Першорядне значення має 
наявність протягом чотирьох п'яти місяців в 
році щільного снігового покриву. Іншими 
факторами, зумовлюють зручності і 
привабливість гірськолижного відпочинку, є: 
висота місцевості, особливості рельєфу, 
погодні умови гірськолижного сезону, характер 
рослинності, відсутність лавинної і селевої 
небезпеки і, безумовно, різноманітність і 
унікальність ландшафтів. 



• Від висоти залежить ступінь акліматизації - 
здатність організму пристосовуватися до 
нестачі кисню, а також деяким іншим 
особливостям високогір'я. Аж до висоти 2000 
м над рівнем моря людина, якщо він 
здоровий, практично не відчуває особливих 
труднощів - це зона "індиферентності" 



• При виборі схилів для катання звертають увагу 
на лавинну небезпеку, яка виникає не тільки 
від великої кількості снігових опадів та інших 
погодних умов, але і від крутості схилів і 
характеру рослинності. Найбільша кількість 
лавин характерно для незалесенних схилів 
увігнутої форми з діапазоном крутизни від 25 
до 50°. 



• Деякі курорти використовують технології для 
штучного вироблення снігу, щоб забезпечити 
катання навіть у періоди недостатку природного 
снігу. 

• Системи снігоочищення та управління снігом 
допомагають підтримувати якість схилів 
протягом сезону бездоганними. 

 



• Безпека та медичні послуги:Курорти мають 
розвинуту систему безпеки на схилах, 
включаючи служби рятувальників та 
патрулювання. 

• Медичні пункти та швидка допомога 
забезпечують медичну допомогу в разі 
нещасних випадків чи травм. 

 



• Розвиток технологій у гірському 
туризмі:Використання сучасних технологій, 
таких як смарт-карти для підйомників та 
безготівкові платежі в курортних зонах. 

• Мобільні додатки для отримання інформації 
про стан схилів, погоду, події на курорті та інші 
сервіси. 

 



• Невід'ємною складовою інфраструктури будь-
якого гірськолижного курорту є підйомник - 
технічна споруда в гірській місцевості, 
призначена для підйому гірськолижників і 
сноубордистів до місця початку спуску. 
Розрізняють два основних класи гірськолижних 
підйомників: повітряні та наземні. 





Розробка гірськолижного туру по Львівській (Закарпатській, 
Івано-франківській) області . 

• День 1: Прибуття до Львова 
 

• Прибуття в Львів: Ви прибуваєте до Львова та заселяєтеся у готель або 
апартаменти. 

•  Далі огляд Львова: Ви оглядаєте площу Ринок, Оперний театр, Високий 
замок, Львівський національний музей та інші культурні пам'ятки. 

• Вечірня прогулянка: Прогулянка вуличками Львова та вечеря у 
традиційному ресторані з українською кухнею. 

• День 2-3: Гірськолижний курорт "Буковель" (Закарпатська область) 
• Трансфер до "Буковеля": Поїздка до гірськолижного курорту "Буковель". 
• Гірське катання: Два дні катання на лижах чи сноуборді в "Буковелі" на 

різноманітних трасах. 
• Екскурсія на курорті: Огляд інфраструктури курорту, відпочинок у кафе та 

ресторанах. 
• День 4: Переїзд до Яремче (Івано-Франківська область) 
• Водоспади: Відвідання водоспадів "Пробій" та "Гук" у Яремче. 
• Піші прогулянки: Екскурсія на природні місця в околицях Яремче та 

відпочинок на свіжому повітрі. 
 



• Огляд міста: Огляд міста, знайомство з місцевою культурою та 
традиціями. 

• День 5-6: Карпатські села та гірськолижний курорт "Драгобрат" 
• Екскурсія по Карпатах: Відвідання традиційних карпатських сіл, 

де ви зможете познайомитися з культурою та звичаями місцевих 
жителів. 

• Катання на "Драгобраті": Два дні катання на лижах чи сноуборді 
на гірськолижному курорті "Драгобрат". 

• День 7: Повернення до Львова 
• Трансфер до Львова: Повернення до Львова, вільний час для 

шопінгу, відпочинку або додаткових екскурсій. 
• Прощання з Львовом: Останній вечір у Львові, вечеря у ресторані 

з місцевою кухнею. 
• Цей тур включає в себе проживання в готелях або апартаментах, 

трансфери, екскурсії, катання на лижах, огляд туристичних 
пам'яток та інше. Щодо вартості туру, вона буде залежати від 
обраних готелів, виду транспорту, програми екскурсій та інших 
факторів. 
 



• ВИСНОВКИ  

•  гірськолижний туризм є важливим сегментом 
світового туристичного ринку, що пропонує унікальні 
можливості для активного відпочинку та насолоди 
красою гірських ландшафтів. В Україні цей вид туризму 
розвивається на основі своїх географічних 
особливостей, таких як Карпатські гори, та збагачується 
культурними та природними особливостями регіонів. У 
світі гірськолижні курорти розташовані в різних країнах 
і мають розвинену інфраструктуру, приваблюючи 
мільйони туристів щорічно. Важливими факторами 
успішного розвитку гірськолижного туризму є не лише 
якість інфраструктури, але й цінова доступність, 
створення робочих місць, збереження екологічного 
балансу та розвиток маркетингових стратегій. 



ДЯКУЮ ЗА УВАГУ 


